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Johdanto

Toiminta- ja tydyksikdssa ladkehoito perustuu lddkehoitosuunnitelmaan. Se on osa terveydenhuoltolain
laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden taytantdonpanon suunnitelmaa. Sosiaalihuollon yksikdissa se on
olennainen osa yksikdiden omavalvontasuunnitelmaa ja kuuluu myds osaksi varhaiskasvatus- ja
opiskeluhuoltosuunnitelmia. Lahtékohtana on, etta ladkehoitosuunnitelma tulee olla kaikissa, my6s sosiaali- ja
terveydenhuollon ulkopuolisissa tydyksikdissa, jotka toteuttavat ladkehoitoa. Ladkehoitosuunnitelma on
keskeinen osa ladkehoitoon osallistuvien henkildiden perehdytysta seka ladkehoidon laadun ja turvallisuuden

varmistamista.

Tama opas ohjaa ladkehoitosuunnitelmien laadintaa sekd Pohjanmaan hyvinvointialueen omissa yksikoissa,
etta niiden palveluntuottajien yksikéissa, joiden valvonta kuuluu Pohjanmaan hyvinvointialueen vastuulle. Liitteet
ja osa linkitetyista ohjeista (esim sairaala-apteekin ohjeet) ovat kuitenkin osa organisaation omaan
toimintaohjeistoa, ja ne eivat avaudu organisaation ulkopuolisille kayttajille. Opas on pyritty pitamaan
mahdollisimman lyhyena ja linkittdm&éan olennaisia toiminta ohjeita ja viranomaisohjeita. Se toimiikin parhaiten
sahkdisena. Ulkopuolisten linkkien osalta toimivuus on tarkistettu ennen julkaisua. Oppaan kaytettévyytté on
pyritty parantamaan rakentamalla dokumenttiin sisaisia linkkeja, jotka ohjaavat lukijaa, dokumentin toisiin osiin.
Pohjanmaan hyvinvointialueen tydntekijat paédsevat lukemaan ladkehoitosuunnitelmaa yksittaisind ohjeina
intranetista.
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1 L&akehoitosuunnitelman laatiminen Pohjanmaan

hyvinvointialueella

1.1 Pohjanmaan hyvinvointialueen ladkehoitosuunnitelma

Pohjanmaan hyvinvointialueen opas turvallisen ladkehoidon toteuttamiseen perustuu Sosiaali- ja
terveysministerion (STM) Turvallinen ladkehoito -oppaaseen (2021). Oppaassa on kuvattuna organisaatiotasolla
ladkehoidon turvallisuuteen ja toteuttamiseen vaikuttavat osa-alueet, periaatteet seka toimintatavat ja ohjeet,
joilla la&kitysturvallisuuden toteutuminen pyritdan varmistamaan, seké ohjataan toimiala ja tydyksikktkohtaisten

suunnitelmien laadintaa.

Tama opas on laadittu moniammatillisesti suunnitelman laatimista varten perustetussa tyéryhmassa, jossa on
huomioitu kaikkien hyvinvointialueen toimialojen ja lddkehoitototeuttavien ammattiryhmien edustus. Sita
paivitetd&n aina toiminnan tai olosuhteiden muuttuessa ja se tarkistetaan ainakin kerran vuodessa toisella
vuosipuolikkaalla. Opas koostuu yksittaisista toimintaohjeista ja sita voidaan taydentaa erilaisilla ladkehoitoon

liittyvilla viranhaltijamaarayksilla.

Version numerot noudattavat seuraavaa periaatetta; ensimmaisen version numero on 1.0. Jos
toimintaohjeeseen tehdaan pieni esim. tekninen muutos, versio pdivittyy ja saa numeron 1.1. Kun kyseessa on
suurempi muutos esim. toimintatapa muuttuu, my6s versio numero muuttuu 1.0 > 2.0.

1.2 Tulosaluekohtainen laakehoitosuunnitelma

Tulosaluekohtaisten ladkehoitosuunnitelmien ohjaavana dokumenttina toimii Pohjanmaan hyvinvointialueen
opas turvallisen l&ddkehoidon toteuttamiseen. Tulosaluekohtainen laékehoitosuunnitelma huomioi eri
tulosalueiden erityispiirteet ohjeistaen toiminnan yhtenaistamista hyvinvointialueen eri tydyksikdissa oman
toimialansa sisalla. Ladkehoitosuunnitelma laaditaan moniammatillisesti huomioiden kaikki ammattiryhmat, jotka
tulosalueella toteuttavat l1aakehoitoa. Tulosaluekohtaisen laékehoitosuunnitelman hyvaksyy tulosalueen
ylimméssa virassa oleva ladkari (johtava laakari tai ylilaakari). Tulosaluekohtaiset ladkehoitosuunnitelmat
toimivat valmistuttuaan tyoyksikkékohtaisten l&dkehoitosuunnitelmien pohjina. Sita voidaan taydentaa
tarvittaessa viranhaltijamaarayksilla ja ladkehoitoon laadituilla toimiala- tai tulosaluekohtaisilla ohjeilla.
Versionumeroinnissa noudatetaan samaan periaatetta kuin hyvinvointialueen oppaassa.
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1.3 Tyoyksikkdkohtainen ladkehoitosuunnitelma

Pohjanmaan hyvinvointialueen jokaisessa tydyksikdssa tulee olla ajantasainen ladkehoitosuunnitelma, josta kay
ilmi yksikdssa toteutettava laédkehoito ja toimintatavat. Tyoyksikdiden ladkehoitosuunnitelmat perustuvat
Pohjanmaan hyvinvointialueen oppaaseen turvallisen ldadkehoidon toteuttamisesta, toimialojen ja tulosalueen
toimintaohjeisiin sekd STM:n Turvallinen laékehoito -oppaaseen (2021). Tydyksikkdkohtaiset

ladkehoitosuunnitelmat paivitetdan hyvinvointialueen ladkehoitosuunnitelman pohjaan (Liite 1). Myds kaikki

yksikdssa laaditut ladkehoidon toimintaohjeet ovat osa yksikktkohtaista laakehoitosuunnitelmaa.
Laakehoitosuunnitelma tulee laatia myos niissé sosiaali- ja terveydenhuollon ulkopuolisissa tydyksikoissa, kuten
varhaiskasvatuksessa ja perhehoidossa, jossa toteutetaan laédkehoitoa. Terveydenhuollon ulkopuolisten
yksikdiden ladkehoidon toteuttamista ja suunnitelman laatimiseen liittyvid vastuita, on kuvattu tarkemmin
oppaan Ladkehoidon toteuttaminen muissa kuin sosiaali- ja terveydenhuollon yksikoissa. Ladkehoidon

toteuttaminen muissa kuin terveydenhuollon yksikéissa. Laakehoitosuunnitelman laajuus ja toteutus riippuvat
kunkin laékehoitoa toteuttavan tydyksikon toiminnan luonteesta ja lAdkehoidon vaativuustasosta. Tarkeinta on,
etta tyoyksikdn ladkehoitosuunnitelma on kaytdnnonléheinen, vastaa yksikon ladkehoidon tarpeita ja elaa
arjessa. Ladkehoitosuunnitelman on tarkoitus ohjata yksikgité itsendiseen riskienhallintaan ja parantaa
laa&kitysturvallisuuskulttuuria seka toimia olennaisena osana perehdytysta. Hyva ladkehoitosuunnitelma vastaa
tydntekijalle kysymykseen “kuinka toteutan ladkehoitoa tassa tydyksikossa”. Tyontekijan tulee tutustua
ladkehoitosuunnitelmaan ennen kuin hén toteuttaa laékehoitoa.

Vastuu tydyksikkojen ladkehoitosuunnitelman laatimisesta, toteuttamisesta ja seurannan organisoimisesta on
toimintayksikon johdolla. Tyoyksikdn ladkehoitosuunnitelman laatimiseen tulee osallistaan kaikki yksikon
ladkehoitoon osallistuvat ammattiryhmat. Tyontekijoiden osallistaminen ladkehoitosuunnitelman laatimiseen tuo
suunnitelmaa lahelle péivittaista tyota ja edesauttaa sen jalkauttamista kaytantoon. Sosiaali- ja
terveydenhuollon ulkopuolisten yksikdiden suunnitelmien laadintaan osallistuu myds hyvinvointialueen

edustajia.

Tyodyksikon ladkehoitosuunnitelmassa keskitytddn yksikon oman toiminnan kannalta kriittisiin ja olennaisiin
laékitysturvallisuuden alueisiin. Suunnitelmassa kuvataan mm.

o tyoyksikon ladkehoidon prosessit ja prosessin riskikohdat seka yksikon
kehittdamiskohteet

e tydyksikdn tunnistetut ja potentiaaliset ladkehoidon riskit sek& suunnitelma niihin
varautumisesta

e poikkeamien ja vaaratilanteiden kasittelytavat ja seuranta

e tyontekijoiden maarad kussakin tydvuorossa ja heidan ladkehoidon
osaamisvaatimuksensa seka taydennyskoulutustarpeensa seké vastuunsa
ladkehoidon toteuttamisessa
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Tydyksikon esihenkild vastaa ladkehoitosuunnitelman laatimisesta, ajantasaisuudesta ja paivityksesta.
Laakehoitosuunnitelman laatiminen on moniammatillista ja sen laativat yksikon ladkehoitoon osallistuvien
ammattiryhmien edustajat vastuuhenkildn ohjauksessa. Ladkehoitosuunnitelman laatimiseen on tarke&a
osallistua myos ladkareita. Ladketieteellisena asiantuntijana toimii tydyksikon vastuuldékari. Uudet tydntekijat
tulee perehdyttaa ladkehoitosuunnitelman sisaltéon heti tydsuhteen alussa ja kaikki tydntekijat paivitysten
yhteydessa. Jokaisen tyontekijan tulee lukea ja kuitata ladkehoitosuunnitelma luetuksi allekirjoituksellaan,
ennen kuin han saa toteuttaa ladkehoitoa. Tyontekijoilla on vastuu toimia laédkehoitosuunnitelman mukaisesti.
Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelman hyvaksyy allekirjoituksellaan delegointi listan mukainen laakari.
Laékehoitosuunnitelma viedddn Dynasty asianhallintajarjestelmaéan, jossa se voidaan laittaa séhkoisesti
allekirjoitettavaksi tai vaihtoehtoisesti paperinen allekirjoitettu ladkehoitosuunnitelma viedaan skannattuna
jarjestelmaan (ks.Ohje Laadkehoitosuunnitelma Dynastyssa). Alkuperainen tulostettu suunnitelma sailytetaan

tydyksikossa. Se tulee pyydettaessa esittdéa omavalvonnan tarkastajalle, ulkoisille ja siséisille auditoijille tai
viranomaistarkastuksessa. Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmat paivitetdan vahintdan kerran vuodessa ja aina
toiminnan muuttuessa. Tydyksikot voivat tarvittaessa konsultoida l1a8kehoitosuunnitelman laatimisessa

laakitysturvallisuuskoordinaattoria.

Tyoyksikkokohtainen ladkehoitosuunnitelma

1.4 Asiakas-/potilaskohtainen laakehoitosuunnitelma

Hoitava laakari vastaa asiakkaan ja potilaan ladkehoidon kokonaisuudesta. Ladkehoitosuunnitelma tehdaan
yhteistydssa asiakkaan, potilaan tai hanen omaisensa kanssa, ja siité kay ilmi jokaisen ladkkeen nimi ja
vahvuus, ladkemuoto ja antoreitti, annostusohje, hoidon kesto, ladkkeen kayttotarkoitus seka ladkkeen
maaraajan nimi. Ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan myos, miten ja kuka laédkehoidon vaikutuksia seuraa.
Yksinkertaisimmillaan asiakas-/potilaskohtainen laakehoitosuunnitelma on resepti tai ajantasainen laakelista.
Myds varhaiskasvatuksessa, koulussa seké perhehoidossa laaditaan lapsi/asiakaskohtainen
ladkehoitosuunnitelma. Vaestda ohjataan pitdmaan itse ylla ajantasaista laédkelistaa ja kirjaamaan siihen
ladkkeiden liséksi myos kayttamansa itsehoitovalmisteet, luontaistuotteet ja ravintolisét.

1.5 Laakehoitosuunnitelmien vastuuhenkil6t ja hyvaksymisvastuut

Hyvinvointialueen Turvallinen l&adkehoito -oppaan péaivittdmisen koordinoinnista vastaa Pohjanmaan

hyvinvointialueen laékitysturvallisuuskoordinaattori. Oppaan hyvaksyy allekirjoituksellaan johtajaylilaakari.

Tulosaluekohtaisten ladkehoitosuunnitelmapohjien laatimisesta vastaa tulosalueen ylihoitaja/ylihoitajat
yhteistydssa turvallinen ladkehoito -tydryhmien kanssa. Laakehoitosuunnitelman pohjan hyvéksyy tulosalueen

johtava l&akari.
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Tydyksikdiden ladkehoitosuunnitelman laatimisesta vastaa tydyksikon esihenkild. Pohjanmaan
hyvinvointialueella tydyksikdiden lagdkehoitosuunnitelmien hyvéksymisvastuu on jaettu alueellisesti
perusterveydenhuollon ja sosiaalihuollon yksikéiden osalta ja erikoissairaanhoidonyksikoissa vastuu jakautuu
erikoisalakohtaisesti, siten ettéa yksikdissa, joissa on useampi erikoisala, vaaditaan kyseisten erikoisalojen
ylilaakareiden hyvaksynta (liite 2). Samat henkilot hyvaksyvat myos ladkeluvat. Vaikka hyvaksymisvastuu on
vain tietyilla lagkareilla, tulee kaikkien tydyksikossa tydskentelevien ladkareiden tutustua
ladkehoitosuunnitelmaan. Ladkehoitosuunnitelma voidaan hyvaksya perinteisella allekirjoituksella tai sahkdisella
allekirjoituksella.

Yksityisten palvelun tuottajien ladkehoitosuunnitelmien ja ladkelupien hyvaksymisesta vastaa yksityisen
palvelun tuottajan omat laékarit. Jos palveluntuottajan organisaatiossa ei ole laékériresurssia, tulee
vastuulaakaripalvelut, seka [ddkehoitosuunnitelmien ja laékelupien hyvéksymispalvelu sopia ulkopuolisen
palveluntarjoajan kanssa. Poikkeustapauksissa yksityiset palveluntuottajat, voivat ostaa hyvaksymispalvelut
hyvinvointialueelta. Talldin hyvaksymisvastuu on alueellisella vastuulaakarilld, jonka alueella yksityisen
palveluntuottajan tydyksikko sijaitsee.

Taulukko 1. La&karit, jotka vastaavat ladkehoitosuunnitelmien hyvaksymisestd, toimivat suunnitelman laéketieteellisena
vastuuhenkiléna ja hyvéksyvat vaativan ladkehoidon luvat. Nimetyt henkilot esitetédén liitteessa 2:

Toimiala/Tulosalue Laakeluvan hyvaksyjal, Ladakehoitosuunnitelman
laaketieteellinen vastuu henkild

Ensihoito/Pelastuslaitos Johtava laakari, akuuttitoiminta

Koti- ja asumispalvelut Johtava laakari, alueellinen vastuulaakari

Koulut ja varhaiskasvatus Alueellinen vastuulaakari

Kuntoutusyksikot Kuntoutuksen johtava laakari

Neuvolat Alueellinen vastuulaakari

Psykiatriset yksikot, aikuiset Johtava laakari, psykiatria

Psykiatriset yksikot, lapset Ylilaékari, lastenpsykiatria

Psykiatriset yksikét, nuoret Ylilaékari, nuorten psykiatria

Paihdepalvelut Paihdehuollon ylila&kari

Sairaalapalvelut / Erikoissairaanhoito Johtava laakaril, tydyksikon erikoisalan
ylilaakari/ tai osastonylilaakari

Sairaalapalvelut / yleisladketieteen hoito-osastot | Alueellinen vastuulaakari

Sosiaali- ja terveyskeskus Alueellinen vastuulaakari

Suun terveydenhuolto Alueellinen laékevastaava hammaslaakéari

Vammaispalveluyksikot Kuntoutuksen johtava laakari

Lisatietoa:

Laakehoitosuunnitelmien hyvaksyminen Dynastyssa
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2 Laakitysturvallisuuden johtaminen

Pohjanmaan hyvinvointialueen yhtena pitkan aikavalin tavoitteena on, etta asiakas- ja
potilasturvallisuus ovat Pohjoismaiden huippua. Taman tavoitteen saavuttamiseksi
laakitysturvallisuuden systeemilahtdinen kehittdminen on tarkeaa.

Laakitysturvallisuuden kehittymisen keskiéssa on organisaation ylimmasta johdosta lahteva
turvallisuuskulttuuri. Laakitysturvallisuuskulttuuri edellyttaa ladkehoitoprosessin aitoa johtamista,
sisaltden ennakoivan riskienhallinnan seka riskikohtien vahentamisen (STM 2021). Esihenkildiden
tulee my6s puuttua tilanteisiin, joissa organisaation toimintaohjeita jatetaan tietoisesti noudattamatta.
Noudattamatta jattdmisen syyt tulee selvittda ja kehittda |adkehoitoprosessia yhdesséa henkildkunnan
kanssa siten, etté turvalliset toimintatavat ovat mahdollisia ja eivét tarpeettomasti lisda tydkuormaa.

Toiminnan kehittdmisen lahtdkohtana tulee olla seurantatieto seka yksikén omasta toiminnasta, etté
esimerkiksi tietoisuus muissa yksikdissa tapahtuneista vaaratapahtumista, joista voidaan oppia
ennakoivasti. Pohjanmaan hyvinvointialueen laadunhallinnan ja asiakasturvallisuuden suunnitelmassa
kuvataan tarkemmin seka turvallisuuskulttuuri (luku 1.4) ettd alueen turvallisuusjohtamisjarjestelman ja
turvallisuusjohtamisen vastuut. Liséksi kyseisessé suunnitelmassa ohjataan tarkemmin ennakoivaa
riskienhallintaa, vaaratapahtumien kasittelyprosessia seka muita turvallisuusjohtamisen tydkaluja,
jotka soveltuvat myds laakitysturvallisuuden johtamiseen. Alle on nostettu, seka tarkennettu
laakitysturvallisuuteen liittyvia vastuita.

Kaikissa ladkehoitoa toteuttavissa yksikdissa johto kantaa kokonaisvastuun turvallisen ladkehoidon
toteutumisesta ja edellytyksista yksikdissdan. Tarkemmat vastuut Pohjanmaan hyvinvointialueella on
kuvattu alla. Toimialakohtaisissa ja tydyksikkdkohtaisissa laékehoitosuunnitelmissa voidaan
tarvittaessa tarkentaa vastuunjakoa.

Johtajayliladkari vastaa turvallisesta ladkehoitoprosessista ja hyvaksyy allekirjoituksellaan
hyvinvointialueen laékehoito-oppaan.

Toimialan tai tulosalueen ylin johtava laakari/johtava hammaslaakari hyvaksyy toimiala- tai
tulosaluekohtaisen laékehoitosuunnitelman pohjan ja vastaa toimialan turvallisesta
l&akehoitoprosessista.

Ladketieteellinen vastuu asiakkaan ladkehoidon kokonaisuudesta on hoitavalla [aékarill&.
Kokonaisvastuu yksikdssa toteutettavasta ladkehoidosta, on yksikén vastuulaakarilla tai
hammashuollossa alueylihammaslaakarilla tai ylihammaslaakarilla. Toimintayksikosta vastaava
laakari/alueylihammaslaakari tai hdnen valtuuttamansa laékari/hammaslaékari osallistuu
toimintayksikon ladkehoitosuunnitelman laatimiseen ja toimintayksikdsta vastaava
laakari/ylihammaslaakari hyvaksyy sen allekirjoituksellaan. Liséksi han hyvéksyy toimintayksikon
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hoitohenkilékunnan vaativan l&ddkehoidon luvat. Mikali toimintayksikdssa toteutetaan rokotuksia, on
han paéavastuussa toiminnan suunnittelusta. Toimintayksikosté vastaava |aakéri vastaa laéketilausten
hyvéksymisesta ja huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden kulutuskorttien seurannasta ja
hyvaksymisesta. Mikali tydyksikdn vastuulddkari on estynyt hoitamaan edella mainittuja tehtavia, tulee

h&nen nimeta sijainen itselleen.

Rajatun ladkevaraston vastuulaakari hyvaksyy toimintayksikon rajattua ladkevarastoa koskevan
ladkehoitosuunnitelman seka rajatun ladkevaraston laaketilaukset.

Yksikoissa, joissa laakaripalvelut toteutetaan ostospalveluina, alueellinen vastuulaakari hyvaksyy
tydyksikon ladkehoitosuunnitelman ja l&dkehoitoluvat, seké& huumausaine- ja muut hyvaksyntaa
vaativat l[Adketilaukset. Ladkehoitosuunnitelman hyvaksymisvastuussa olevat |adkarit on nimetty
l&akehoitosuunnitelman liitteessa 1. Huumausainekorttien hyvaksyminen on tydyksikon paivittaisessa
toiminnassa mukana olevan ladkarin, kuten ostopalveluvastuulaakarin tehtava.

Toimialajohtajat toimivat toimialansa edustajina turvallinen laékehoito -ohjausryhméssa. He johtavat
ja seuraavat laakitysturvallisuuden kehittdmista omalla toimialallaan.

Sairaalapalveluiden tulosalueiden ylilaékarit vastaavat vaativan ld&kehoidon lupien mydntamisesta
sairaalapalveluiden toimialalla. Alueelliset vastuuldékarit vastaavat laakehoitolupien myéntamisesta
ja laékehoitosuunnitelmien hyvaksymisesta sosiaali- ja terveyskeskuksen, koti- ja asumispalveluiden
toiminta-alueelle. Liséksi he hyvaksyvat tarvittaessa ostopalvelutoimijoiden laékeluvat ja

ladkehoitosuunnitelmat (ks 1.5 Ladkehoitosuunnitelmien vastuuhenkil6t ja hyvaksymisvastuut).

Ylihoitajat vastaavat yli tydyksikkorajojen tapahtuvasta laékitysturvallisuuden kehittimisesta omalla
toimialallaan, seka sosiaali- etté terveyspalveluissa, ja toimialarajojen yli. Liséksi heidan vastuullaan

on tulos-/ toimialakohtaisen l&ddkehoitosuunnitelman /-suunnitelmapohjien laatimisen koordinointi.

Tydyksikdiden esihenkil6t (hoitohenkildkunta ja 1&d8karilinja) vastaavat ladkehoidon kokonaisuuden
suunnittelusta ja hyvaksymisesta, l[Adkehoitosuunnitelman péivittdmisprosessista,
ladkehoitosuunnitelman jalkauttamisesta toimintaan seka henkildkunnan sitouttamisesta suunnitelman
noudattamiseen. Sitoutumista ladkehoitosuunnitelman noudattamiseen tulee myés valvoa ja
tarvittaessa puututaan poikkeamiin. Hammashuollossa tdma vastuu on ylihammaslaakareilla.
Tyoyksikoiden esihenkildiden vastuulla on tydntekijoiden osaamisen varmistamisen seuranta, sekéa
uusien tyontekijoiden ladkehoitoon perehdyttamisen mahdollistaminen ja seuranta. Tyodyksikéiden
esihenkilét vastaavat yhdessa toimiala- ja organisaatiojohdon kanssa siita, etta kussakin tydvuorossa
on riittdva maara ladkehoitoon koulutettua henkiléstéad, jonka osaamisen varmistaminen on ajan
tasalla. Tydyksikon esihenkilét vastaavat ennakoivasta riskien hallinnasta, vaaratapahtumailmoitusten
kasittelysta ja kehittamistoimenpiteiden kaynnistamisesta seké implementoinnista. Esihenkilot valvovat

ja seuraavat turvallisen ladkehoidon toteutumista osana omavalvontaa. Tyoyksikon esihenkil6t
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vastaavat ladkehoidon kokonaisuuden suunnittelusta ja peruslddkelupien hyvaksymisesta. He myo6s
arvioivat ja kehittdvat oman yksikkdnsa ladkehoitoa ja vastaavat ladkehoitosuunnitelman yllapidosta
yhdessa yksikén vastaavan laakarin ja ladkehoidosta vastaavan henkilon tai ladkehoitovastaavan
kanssa. Jos yksikon esihenkild ei ole sairaanhoitajana laillistettu terveydenhuollon
ammattihenkil6, tima vastuu delegoidaan (ks. ladkehoidosta vastaava terveydenhuollon
ammattihenkild). Kaikki esihenkilon ladkehoitoa koskevat vastuut, sekéa vastuun mahdollinen
delegointi tulee maaritella tydyksikkokohtaisissa laékehoitosuunnitelmissa.

Jokaisessa tyoyksikéssa nimetadan lddkehoitosuunnitelmaan Ladkehoidosta vastaava
terveydenhuollon ammattihenkil®, sek& hanen sijaisensa. Ladkehoidosta vastaavan henkilon tulee
olla sairaanhoitajana laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild (sairaanhoitaja, terveydenhoitaja,
katild, ensihoitaja). Yleensa ladkehoidosta vastaava on yksikdn esihenkild, mutta jos esihenkil6

ei ole laillistettu sairaanhoitaja, nimetaan yksikdsta muu henkild tehtavaan. (STM 2021),
Laékehoidosta vastaava henkild voi vastata myds useamman tyéyksikon ladkehoidosta, mutta hanen
tulee tydskennelld kussakin yksikdssa paikan paalla siten, ettd han voi varmistua siita, etta
ladkehoito toteutuu suunnitellusti ja turvallisesti. Ladkehoidosta vastaava henkil6 (yleensa
esihenkil®) vastaa tydyksikon ladkehoidon kokonaisuuden suunnittelusta. Han hyvaksyy tyéyksikossa
toimivien tyontekijoiden peruslaakeluvat. Han arvioi ja kehittdd oman tydyksikkdnsa ladkehoitoa ja
vastaa yksikon laékehoitosuunnitelman ylldpidosta yhteistytssé (yksikon esihenkilon ja) vastaavan
l&adkarin kanssa. Hanen tehtavanaan on edistaa ladkehoidon vaaratapahtumien raportointia,
laékehoitoon liittyvien riskien tunnistamista seka ladkehoidon turvallisuuteen liittyvien kaytantdjen
soveltamista toiminnassa. Han toimii yhteyshenkildina laakehoitoon ja ladkitysturvallisuuteen liittyvissa
asioissa ja on velvollinen informoimaan oman tydyksikkdnsa henkildkuntaa ajankohtaisista
ladkehoitoon ja sen turvallisuuteen liittyvista asioista ja on mukana uusien toimintatapojen
jalkauttamisessa. Liséksi han on péavastuussa ladkekaapin tai vastaavan sailytystilan kayton
seurannasta.

Esihenkil6t voivat tarvittaessa nimeta erikseen ladkehoitovastaavan tydparikseen, jos ladkehoidosta
vastaavana henkildna toimii esihenkild. Laakehoitovastaavan ty6tehtavat tydyksikdssa kirjataan
tydyksikon ladkehoitosuunnitelmaan. Ladkehoitovastaavana voi sairaanhoitajan tydparina toimia myés
esim. lahihoitaja, muttei koskaan yksin ainoana vastaavana. Tydyksikkdkohtaisessa
ladkehoitosuunnitelmassa tulee maaritella ladkehoitovastaavien tarkemmat tehtavat ja vastuut.
Tehtavana voi olla esimerkiksi ja ladkevaraston sdanndllinen tarkastaminen (l1aakkeiden
asianmukainen sailytys laédkekaapissa, jarjestys, vanhentuneiden tai muuten kayttokelvottomien
ladkkeiden poistaminen |Adkevarastosta jne.), ladkehoitosuunnitelman paivittdminen yhdessa
ladkehoidosta vastaavan henkilén kanssa, yhteyshenkiléna toimiminen ja ladkitysturvallisuuden
kehittdminen yhdessé ladkehoidosta vastaavan henkilon kanssa.
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Sairaala-apteekkari vastaa lakisaateisisté ja viranomaisohjeistuksen mukaisista sairaala-apteekin
vastuulle kuuluvista laékitysturvallisuuden osa-alueista, kuten laaketurvallisuudesta, l&dakekuljetuksiin
littyvasta turvallisuudesta, ladkevalmistuksen turvallisuudesta ja ladkekaappitarkastuksista.

Turvallisuuskoordinaattori vastaa yhdessé LOVe-koordinaattorin ja hoitotydnasiantuntijan
kanssa osaamisen varmistamiseen liittyvan prosessin yllapidosta ja menettelytavoista ja
koordinoi laitekayton ja ladkehoidon osaamisen varmistamista.

HoitotyOnasiantuntijat vastaavat vastuualueidensa sisalla osaamisen varmistamiseen liittyvan
prosessin yllapidosta ja ohjeista, seka ladkehoidon osaamisen varmistamiseen liittyvasta nayttépaja-

ja simulaatiotoiminnasta.

Laakitysturvallisuuskoordinaattori osallistuu laatu- ja potilasturvallisuustyohon ja laatujarjestelmén
yllapitoon ja tarkastustoimintaan laékitysturvallisuuden asiantuntijana. Han edistaa
l&akitysturvallisuutta hyvinvointialueella, koordinoi l&a&kitysturvallisuustyon ja ladkehoitoprosessin
kehittAmisté yhteistytssa sairaala-apteekin kanssa, koordinoi hyvinvointialueen
ladkehoitosuunnitelman paivitysta, toimii Turvallinen laékehoito -ohjausryhméan puheenjohtajana,
valmistelee asiantuntijaroolissa la&kitysturvallisuuden kehittamistoimia, kouluttaa, tekee
laakitysturvallisuustutkimusta seké osallistuu vakavien laakityspoikkeamien selvittamisprosessiin ja
kasittelykokouksiin.

Turvallinen ladkehoito -tydryhmat. Toimialakohtaisten tyéryhmien tehtédvana on yllapitaa ja edistaa

turvallista 1a8kehoitoa sekad antaa tukea turvallisten kaytéantéjen edistamiseen toimialalla.

Turvallinen ladkehoito -ohjausryhma: Arvioi ja seuraa laékehoidon turvallisuutta ja siihen liittyvia
riskeja, antaa suosituksi ladkehoidon turvallisuuden kehittdmiseen, pdattaa koko hyvinvointialuetta
koskevia ladkitysturvallisuuden toimintalinjauksia mm. osaamisen varmistamiseen liittyvat asiat,
yllapitda Pohjanmaan hyvinvointialueen Turvallinen laékehoito -oppaan sisaltéa ja tiedottaa siihen
liittyvistd muutoksista.

2.1 Laakitysturvallisuuden laatumittarit

Pohjanmaan hyvinvointialueen laatujarjestelma perustuu SHQS-laatuohjelmaan ja sen kriteereihin,
joissa on myds laakitysturvallisuuden johtamista ohjaavia kriteereitd. Naiden kriteerien tayttyminen on
minimivaatimus. Pohjanmaan hyvinvointialueella otetaan kaytt6on valtioneuvoston tutkimus- ja
kehittdmistoiminnan Potilas- asiakasturvallisuuden tilannekuva ja seurantamenettelyt -hankkeessa
laadittu mittaristo asiakas- ja potilasturvallisuuden tason mittaamiseksi. Hyvinvointialueen strategiassa
on osoitettu tavoite saavuttaa korkein taso kaikissa mittareissa. Mittariston laakitysturvallisuutta
koskevat mittarit on kuvattu taulukoissa 2-4. Taulukko 5 kuvataan STM:n Turvallinen laékehoito -
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oppaassa seurattavaksi osoitetut laatumittarit ja Taulukko 6 tydyksikdiden ja organisaation

toiminnankehittamisen tukena toimivia mittareita.

Taulukko 2. Pohjanmaan hyvinvointialueella seurattavat tarkistuslista-indikaattorit ja niiden tavoitetasot,

vastuuhenkilét ja seurantamenetelma

Indikaattori- ESH

luokka

Indikaattori

PTH [SOS

Tavoite

Vastuuhenkil®

Raportointi

Seuranta

teoreettista ja
kaytannodn osaamista

seurataan

Rakenne |Yksikkékohtaiset P P Toteutuu kaikissa Yksikon esihenkild [SHQS-itsearviointi
raataloidyt tyoyksikoissa vastaa etta
moniammatillisesti tyoyksikdssa on Laaturaportti
laaditut, voimassa vuosittain
olevat tarkistettu,
ladkehoitosuunnitelm toimintaa vastaava
at laékehoitosuunnitel
ma
Rakenne |Osastofarmaseuttipal EDIST Farmaseuttisia Sairaala-apteekkari Taytettyjen
velut saatavilla konsultaatiopalveluita vakanssien maara.
on saatavilla
Laaturaportti
Rakenne |[Integroitu EDIST EDIST Interaktiotarkistuksen  |IT-johtaja Toteutuuko
paatdksenteon tuki liséksi, seka Kylld/ei
(esim. Duodecimin perusterveydenhuollon
EBMEDS) kaytossa etté erikoissairaan- Laaturaportti
ladkemaaraysten hoidonyksikdissa on
tekemiseen ja paatdksenteontuki
interaktioiden kaytettavissa uuden
tunnistamiseen potilastietojarjestelman
myota.
Turvallisuu |La&kehoidon Toteutuu. Tydyksikon Laaturaportti
skulttuuri jajosaamisen esihenkil6t
johtaminen verkkokoulutukset
(esim. LOVe)
vaaditaan kaikilta ja
suorittamista
seurataan, | Taso
Laékehoidon Standardoidut Tyoyksikon Laaturaportti
osaamisen (esim. nayttokriteerit ovat esihenkil6t
LOVe) nayttdihin on kaytdssa kaikissa
standardoidut organisaation
vastaanottotilanteet Il tyoyksikoissé vuoden
Taso 2023 loppuun
mennessa.
Laékehoidon (esim. Jokaisessa Tyoyksikén Laatuportti
LOVe)-nayttdjen tydyksikdssa on ainakin |esihenkil6t
vastaanottajat on yksi Laaturaportti
koulutettu vakioidulla naytdnvastaanottaja
tavalla / koulutuksen kaynyt
toimintakriteerit Il1 naytdnvastaanottaja
Taso vuoden 2023 loppuun
mennessa.
Verensiirtoja ja Toteutuu. Tyoyksikén Laatuportti
verituotteita antavien esihenkil6t
tyontekijoiden Laaturaportti
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Taulukko 3 Pohjanmaan hyvinvointialueella seurattavat valtettavissé olevat vakavat l1aakityspoikkeamat, niiden
seurantamenetelmat ja raportointi. Tavoite kunkin tapahtuman osalta 0. Naiden tapahtumien osalta tulee tehda
aina vakavan vaaratapahtuman selvitys, vaikka kyse olisi lahelta piti -tapahtumasta.

Indikaattori-

luokka

Indikaattori

Vastuuhenkil®

Seuranta

Raportointi

ESH| PTH |SOS

yliannostus

koordinaattori

Laakitys- Kaliumkloridin X X Laakitysturvallisuus- Haipro Laadun- ja
oikkeamatjannostelu ilman koordinaattori . . . turvallisuuden
i laimennusta Diagnoosikoodit osavuosiraportti

Laaturaportti
Vaara annostelureitti  |x X X Laakitysturvallisuus- Haipro Laadun- ja
koordinaattori turvallisuuden
osavuosiraportti
Laaturaportti
Insuliinin huomattava x X X Laakitysturvallisuus- Haipro Laadun- ja

Diagnoosikoodit

turvallisuuden
osavuosiraportti

Laaturaportti
Metotreksaatin X X X Laakitysturvallisuus- Haipro Laadun- ja
yliannostus muilla koordinaattori . . . turvallisuuden
kuin sy6pahoidoissa Diagnoosikoodit osavuosiraportti

Laaturaportti
Midatsolaamin tai X X X Laakitysturvallisuus- Haipro Laadun- ja

opioidin vaaran
vahvuuden kayttd
muualla kuin

yleisanestesiassa

koordinaattori

Diagnoosikoodit

turvallisuuden
osavuosiraportti
Laaturaportti

Taulukko 4. Pohjanmaan hyvinvointialueella seurattavat maaralliset vertailuindikaattorit ja niiden tavoitetasot,
vastuuhenkiltt ja seurantamenetelma. Indikaattorit tullaan implementoimaan, kun kansallinen ohjeistus
mittaamisesta saadaan.

Indikaattori-

luokka

Indikaattori

ESH| PTH

SOS

Vastuuhenkilo

Seuranta Raportointi

Turvallisuus |lakkaille Yliladkari, geriatri lakkaita hoitavien |Ei raportoida
poikkeama |sopimattomien osastojen toistaiseksi
ladkkeiden kaytto yli ladkekulutus em.
75-vuotiailla ladkkeiden
kohdalla.
RAI
Prosessi  |Laakelistat X X X Laékitysturvallisuus- Asiakas- ja Ei raportoida
tarkistettu/ajantasaist koordinaattori potilastietojarjestel ftoistaiseksi
ettu vahintaan masta saatu tieto
kahdesta eri ajantasaistamisest
lahteestéa a
Prosessi  |Ladkehoidon X X Ylilaakari, geriatri % 0osuus Ei raportoida
tarkistus/arviointi asiakkaista, joilla  [toistaiseksi
vahintédan vuosittain toteutuu
yli 75-vuotialla

Taulukko 5. Pohjanmaan hyvinvointialueella seurattavat, STM:n Turvallinen laékehoito -oppaassa seurattavaksi

osoitetut laatumittarit

Organisaatiotaso

Yksikkékohtainen Yksikon esihenkilot, SHQS-itsearviointi Laaturaportti

ladkehoitosuunnitelma on raportoinnin osalta |Sairaala-apteekin tarkastukset (%-osuus organisaation kaikistal

olemassa laékitysturvallisuus |Omavalvonta ladkehoitoa toteuttavista
koordinaattori toimintayksikoista/tydyksikoista)

Yksikkékohtainen Yksikoén esihenkilt, SHQS-itsearviointi Laaturaportti

(%-osuus organisaation kaikista,
laakehoitoa toteuttavista
toimintayksikoéista/tydyksikoista)

ladkehoitosuunnitelma on laaditturaportoinnin osalta
moniammatillisesti ja raataloity  |aékitysturvallisuus
ksikdn tarpeisiin ja kdytantdihin koordinaattori

Sairaala-apteekin tarkastukset
Omavalvonta
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Indikaattori Vastuuhenkilo

henkildstosta ladkehoidon
osaaminen on edellytetylla

raportoinnin osalta HR

laakitysturvallisuus

Laakehoidon vaaratapahtumien |Yksikon esihenkilt, Haipro Laaturaportti
perusteella tehtyjen turvallisuutta [raportoinnin osalta

parantavien kehittdmistoimen-  [a&kitysturvallisuus

piteiden Ikm/vuosi. koordinaattori

Kuinka suurella osalla Yksikon esihenkilét, Henkiloston l1adkehoitoluvat, [Laaturaportti

(%-osuus koko henkildstdsta)

moniammatillisesti ja réaataloity
yksikon tarpeisiin ja k&ytantdihin

tasolla koordinaattori
Tyodyksikkotaso
'Yksikkdkohtainen Esihenkild SHQS-itsearviointi SHQS-itsearviointi
ladkehoitosuunnitelma on (kyllé/ei)
olemassa (kylld/ei) Y
Yksikkdkohtainen Esihenkild SHQS-itsearviointi SHQS-itsearviointi
ladkehoitosuunnitelma on laadittu s

(kyll&/ei)

parantavien

Ikm/vuosi

perusteella tehtyjen turvallisuutta

kehittdmistoimenpiteiden

Laékehoitosuunnitelman Esihenkild Laatuportti (kun implementoitu) Ei raportoida, seurattava

lukukuitanneiden tyontekijéiden Omavalvonta yksikdssa. Esitetaan

%-osuus, kokonaisuudessaan pyydettaessa tarkastajalle,

ammattiryhmittain. omavalvonnassa

Kuinka monessa ladkehoitoon  [Esihenkild Omavalvonta (%-osuus kaikista ladkehoitoon

littyvassa vaaratapahtumassa littyvista vaaratapahtumista)

(Haipro tai muu vastaava) ei ole Ei raportoida

toimittu voimassa olevan organisaatiotasolla, seurattava

laékehoitosuunnitelman yksikdssa. Toimialat voivat

mukaisesti halutessaan kasitella esim.
Turvallinen la&kehoito —
tyoryhmassa. Esitetaan
pyydettaessa tarkastajalle,
omavalvonnassa.

Laékehoidon vaaratapahtumien [Esihenkild Haipro Ei raportoida

organisaatiotasolla, seurattava
yksikdssa. Toimialat voivat
halutessaan kasitella esim.
Turvallinen laékehoito —
tydryhmassa.

tasolla

Kuinka suurella osalla
henkildstosta laakehoidon
osaaminen on edellytetylla

(%-osuus koko henkildstdsta)
Ei raportoida organisaatio-
tasolla, seurattava yksikdssa.
Esitetdan pyydettaessa

tarkastajalle, omavalvonnassa.

Taulukko 6 Pohjanmaan hyvinvointialueen tydyksikdiden toiminnan kehittdmisen tukena toimivat
laékitysturvallisuusmittarit.

Indikaattori

Vastuuhenkild

Tavoite

Seuranta

Raportointi

Laakehoidon Esihenkil6t Laakehoidon vaarata- |Haipro Lapikaynti henkiloston
vaaratapahtumien pahtumailmoituksista ((tilastolliset analyysit  |kanssa saanndllisesti
maara ja laatu lahelta piti -tilanteiden [laadullinen arviointi) Toimialakohtainen
osuus Yyli 70% ohjeistus
Kohtalaisen tai Esihenkiltt Haipro Lapikaynti henkiloston
merkittavan riskin HILMO kanssa sdanndéllisesti
iimoitusten maara Toimialakohtainen
ohjeistus
Vakavat Esihenkiltt Vakavat laékehoidon |[Haipro Lapikaynti henkiloston
vaaratapahtumat Laakitysturvallisuus- vaaratilanteet selvite- |HILMO kanssa saannollisesti.
koordinaattori taan aina perusteelli- Toimialakohtainen
sesti juurisyiden ohjeistus
|6ytamiseksi. Laaturaportti
Merkittdvimmat Esihenkil6t Haipro Lapikaynti henkiloston
tapahtumatyypit HILMO kanssa saannollisesti.

Toimialakohtainen
ohjeistus
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3 Laakehoidon toteuttaminen ja vaativuustaso

3.1 Organisaation kuvaus

Pohjanmaan hyvinvointialue tuottaa sosiaali- ja terveydenhuollon, erityishuollon seka pelastustoimen
palvelut Pohjanmaan maakunnan alueelle. Hyvinvointialue tuottaa palveluita kaikille vaestéryhmille
kuudella eri toimialalla, joiden palvelut jaetaan kolmeen sektoriin: lapset, nuoret ja perheet, tydikaiset
seka vanhukset. Palvelut kattavat seké erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon, hammashuollon
ja sosiaalihuollon palvelut. Organisaatio palvelee noin 176 000 asukasta. Pohjanmaan
hyvinvointialueen erityispiirteena on kaksi kielisyys, joka asettaa omat haasteensa myo6s
laakitysturvallisuudelle. Laakitysturvallisuuden kehittdmisen haasteena on prosessien erilaisuus, seka
turvallisuuskulttuurin erilaiset tasot organisaation sisalla.

3.2 Laakehoidon vaativuus ja toteuttamistavat

Hyvinvointialueella toteutetaan laaja-alaisesti I1aédkehoitoa hyvin erilaisissa toimintaymparistoista
vaihdellen asiakkaiden kotoa aina leikkaussali ja tehohoito-olosuhteisiin. Léa&kevalikoimat vaihtelevat

toimintayksikaittain.

Laékehoidon toteuttamiseen osallistuu kaikkia sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia
erikoislaakareista sosionomeihin ja myo6s ladkehoitoon kouluttamattomia henkil6ita. Osaamisen
varmistamisen menettelyilla, perehdytyksella ja tarvittaessa lisdkoulutuksella huolehditaan kaikkien
ladkehoito toteuttavien henkildiden riittvasta osaamisesta.

Henkilostérakenne ja maara ovat riippuvaisia toimialasta, jolla tydyksikko toteuttaa palvelujaan.
Henkilostomitoituksissa tulee varmistua siita, etta tydyksikoissa on jokaisessa vuorossa riittava maara
ladkehoitoon koulutettuja, asiakkaiden ladkehoidon tarpeita vastaavan ladkehoito-osaamisen ja
ladkkeen anto luvat omaavia henkilgitd. Mitoitusten tulee noudattaa voimassa olevaa lainsdadantoa ja
sen toteutumisesta vastaavat tydyksikon esihenkil6t yhdessé organisaation johdon kanssa.

Henkildston riittdvyyttd loma-aikoina turvataan sijaisjarjestelyin ja tarvittaessa supistamalla toimintaa
tai sulkemalla tyoyksikoita maaraajaksi. Akillisissa poissaoloissa sijaisjarjestelyt hoidetaan
resurssiyksikén kautta seka vuoronsiirroin. Tyoyksikdn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan yksikon
valmius toteuttaa |aakehoitoa.

3.3 L&aakaripalvelut

Hyvinvointialueen ladkaripalveluja toteutetaan paasaantdisesti omana toimintana, mutta myos
ostopalvelutoimintana. Ostopalvelutoiminnasta laaditaan ostopalvelusopimukset, jossa maaritellaan
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vastuut ja velvollisuudet. Niissé yksikoissa, joissa ei ole vakituista l1adkariresurssia on lagketieteellinen

vastuu asiakkaan hoidosta asiakasta hoitavalla 1aékéarilla (esim. terveyskeskuksessa).

Paivystys on keskitetty Vaasaan keskussairaalan yhteispaivystykseen ja Pietarsaaren Malmin

sairaalan paivystykseen.
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4 Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin
varautuminen

Kunkin yksikon ladkehoitoprosessiin liittyy yksildllisia riskeja, jotka riippuvat esimerkiksi yksikon
asiakaskunnasta tai potilasryhmista, vaihtelevasta palvelutarpeesta, toiminnan luonteesta ja
henkilékuntaprofiilista. Riskit voivat liittya esimerkiksi henkiléstédn, asiakkaaseen/potilaaseen tai
ladkehoidon vastuisiin. Riskit voivat ilmeta esimerkiksi ladkitystiedon ajantasaisuudessa, ladkkeen
anto- ja jakotilanteissa, asiakkaan tunnistamisessa, asiakkaiden ennakoimattomissa ja &killisissa
l&akitystarpeissa, henkiloston akillisissa poissaoloissa, potilassiirroissa, tietojarjestelmien kaytdssa, tai
monildakittyjen asiakkaiden laékehoitojen hallinnassa.

Kaikki laékitykseen liittyvat riskit korostuvat, jos ty6ta tehdaan kiireessé ja/tai vasyneena. Riippumatta
yksikdn luonteesta, henkilbkunnan ennakoimattomat poissaolot, osaavan henkildstdn saavuus, voivat
vaarantaa asiakkaiden ladkehoidon turvallisen ja asianmukaisen toteutuksen. My@s sijaisten ja
keikkatyontekijdiden riittavasta ladkehoito- ja prosessiosaamisesta tulee varmistua. Henkildkunnan
vaihtuvuuteen liittyy myos lisdantynyt riski yksikdssa sailytettavien ladkkeiden vaarinkayttoon.

Riskeja ja toiminnan kehittdmiskohteet voidaan havaita riskikartoitusten avulla seka toimialalle ja
tyoyksikkdon osoitetuista vaaratapahtumailmoituksista, seka ilmoitusjarjestelmaéan raportoiduista
kehittdmisideoista ja asiakaspalautteesta. Tydyksikon omien kehittdmiskohteiden liséksi tulee toimia
hyvinvointialueen laékehoito-oppaan linjausten mukaisesti ja arvioida toiminnan kehittymista

vuosittain.

e Toimialan ja tydyksikon yleisimmat riskit tulee tunnistaa yhdesséa henkilékunnan
kanssa ja kuvata ladkehoitosuunnitelmassa esimerkkien tasolla. Apuna voidaan
kayttadd Haipro-vaaratapahtumailmoituksia

e Tyoyksikdissa tulee selvittda ja kirjata ladkehoitosuunnitelmaan tydyksikon
riskilaékkeet ja keinot riskien pienentamiseen. Apuna voidaan kayttaa
hyvinvointialueen riskilaakelistauksia, vaaratapahtumailmoituksia ja kansallista
riskilaakelistausta.

e | dakehoitosuunnitelmassa kuvataan keskeisimmat keinot, joilla riskeja pyritaan
valttamaan ja nama keinot tuodaan kaytantdon.

e Riskikohtien tunnistaminen ja niihin varautuminen edesauttavat ennakoivaa
riskienhallintaa ja turvallisuuskulttuuria

4.1 Laakehoitoprosessin riskikohdat

Laakehoitoprosessiin liittyvia riskeja tulee arvioida tydyksikoissa sdanndllisesti seka
vaaratapahtumailmoitusten l&pikaynnin yhteydessa, mutta my6s ennakoivasti esimerkiksi aina
l&dkehoitosuunnitelman paivityksen ja toiminnan muutosten yhteydessa. Hyvinvointialueen
Riskienhallinnan kasikirjassa kdydaan tarkemmin |&pi riskienhallinnan periaatteita, seké ennakoivaa

riskien hallintaa, joita voidaan soveltaa my6s laakitysturvallisuuteen liittyvien riskien kartoittamisessa ja
hallinnassa seka organisaatio, toimiala, etta tydyksikkotasolla.
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Ladkehoidon keskeisiksi riskeiksi on kansainvélisesti tunnistettu suuren riskin tilanteet, monilaakitys
seka siirtotilanteet. Suuren riskin tilanteita ovat esimerkiksi sairaalaympéristo, suuren riskin laakkeet ja
suuren riskin potilaan, kuten iakkaat.

Kansallisessa kirjallisuudessa on tunnistettu laédkeprosessin riskikohdiksi etenkin |Adkehoidon
ajantasaisen laakitystiedon puute ja ladkkeen maaraaminen (Schepell ja Kuitunen, 2020).

Pohjanmaan hyvinvointialueella 1ddkkeen antoon liittyvista vaaratapahtumista 2022 yli kolmasosa (42
%) on antamatta jadneita ladkeannoksia (vuosi 2022). 7 % asiakkaan tunnistaminen on epaonnistunut
ja asiakas on saanut hanelle kuulumattomia laékkeitd. Jakovirheissa tyypillisin havaittu poikkeama on
vaara ladkemuoto. Ladkemaarayksessa tyypillisin poikkeama on ollut vaara annos tai vahvuus ja

toiseksi yleisin poikkeama on ollut maarayksen puuttuminen.

Pohjanmaan hyvinvointialueella maarallisesti eniten laédkehoidon
vaaratapahtumailmoituksia on raportoitu 2022 liittyen

e Laakkeen antoon (44 % vaaratapahtumailmoituksista)
e Laakkeen jakoon (22 %)

e Laakkeen maarddmiseen (13 %)

e Laakehoidon seurantaan (5 %)

o Kotila&kityksen selvittdmiseen ja kirjaamiseen (4,6 %)

Tiedonkulku ja tiedonhallinta oli valittu yhta aikaa ladkehoidon kanssa 5 % ilmoituksista.

limoitusten perusteella, joissa riski oli arvioitu vakavaksi tai merkittavaksi, prosessiriskit liittyvat
e useisiin toistensa kanssa keskustelemattomiin tietojarjestelmiin
e manuaaliseen tiedonsiirtoon ja asiakas- ja potilastietojarjestelmien ulkopuolella yllapidettaviin
laékelistoihin
e ajantasaisen laakitystiedon likkumiseen asiakkaiden siirtyessa tydyksikdista toiseen
e ostolaékareiden toimintaan
e henkildston vaihtumiseen / perehdytykseen / saatavuuteen
e insuliinikynien sekoittumiseen
o ladkkeen maaraamiseen (suulliset maaraykset, kirjallinen maarays puuttuu)

e tiedonkulkuun

Muita havaittuja riskeja tai vaaratilanteen syntyyn mydétavaikuttaneita tekijoita ovat
e ajantasaisen laakitystiedon puutteellinen siirtyminen ja selvittdminen
e puutteelliseen kirjaamiseen liittyvat vaaratapahtumat
e henkildkunnan vaihtuvuuteen ja kuormitukseen liittyvéat inhimilliset tekijat
o laakitysmuutoksiin liittyvat tiedonkulun katkokset, etenkin annosjakelun piirissa olevien
asiakkaiden osalta
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o |adkelaastareiden kayttoon liittyvat vaaratilanteet, etenkin useiden laastareiden yhtéaaikainen

kaytto ja toisen opioidin aloituksen yhteydessa unohtunut laastarin poistaminen

e samanaikainen ruokailutilanne

Taulukko 7 hyvinvointialueella havaittuja l&akitysturvallisuus riskeja ja niihin varautuminen Taulukko 7

hyvinvointialueella havaittuja laékitysturvallisuus riskeja ja niihin varautuminenon koottu

hyvinvointialueella havaittuja riskeja, ja niiden hallintakeinoja.

Taulukko 7 hyvinvointialueella havaittuja laakitysturvallisuus riskejé ja niihin varautuminen

[ Riski

Miten varaudutaan

Asiakkaan la&kityslista ei ole
ajantasainen

o Siirtotilanteissa asiakkaan mukana lahetetaén aina ajantasainen laékityslista

o Asiakkaan saapuessa yksikkdon asiakkaan laakitystiedot ajantasaistetaan: asiakas tai
omainen saattaja/haastatellaan (apuna kaytetaan ladkehoidon ajantasaistuksen
tsekkilistaa), mukana olevaa laakityslistaa verrataan eReseptitietoihin, ajantasainen
laakitystieto paivitetddn asiakas/potilastietojarjestelmén ladkityslistalle

Asiakkaan laékitykseen tehdyt
muutokset

Maaraysten tekeminen suoraan tydyksikossa kaytettavaan asiakas/potilastietojarjestelmaan
Riittavan laajat kayttdoikeudet kaikilla asiakkaan ladkehoitoon osallistuvilla ammattiryhmilla
Kirjallisen ja suullisen kommunikaation yhtenaiset kaytannot yksikdiden ja organisaation
sisélla

Laakkeiden jakaminen suoraan elektronisesta asiakas- tai potilaskertomuksen
laadkelista/lagkkeenjakonakymasta.

Annosjakelun piirissa olevan potilaan lagkityksesta vastaavan tahon informointi muutoksista,
seka ladkehoidon jatkuvuuden turvaaminen jakamalla siirtyméajaksi riittdva maara laaketta
mukaan

Muutosten kommunikointi siirtotilanteissa raporttia annettaessa ja ajantasaisen laékelistan
lahettdminen asiakkaan mukana

Lopetettujen ladkkeiden reseptien mitatdinti

Laékkeen jakotilanteisiin liittyvat
riskit

Rauhoitetaan laakkeenjakotilanne ympériston hairiotekijoilts, laékkeitéa jakavaa henkilda ei
keskeyteta.

Laakkeiden jakaminen suoraan elektronisesta asiakas- tai potilaskertomuksen
ladkelista/laakkeenjakondkymasta.

Koneellisen annosjakelun hyddyntdminen muualla, kuin akuuttiyksikodissa.

Laékkeiden maaraédminen suoraan asiakas/potilastietojarjestelman elektroniselle
ladkelistalle.

Laakkeenjaon kaksoistarkastus, kohdentuen etenkin korkean riskin laékkeisiin
Laakehuoneiden jarjestdminen sairaalapalveluissa terapeuttisen ryhméan mukaisesti
Depot- ja enterovalmisteiden sailyttaminen erillaén lyhytvaikutteisista valmisteista, eri
ladkemuotojen erottaminen

LASA-ladkkeiden huomioiminen ladkehuoneen sailytysratkaisuissa

rinnakkaislaakkeilla Duodecim La&ketietokannan ja sen Laékeluokitus- tai Vaihtokelpoiset-
nékymaén hyddyntdminen

Yksikdn henkilokunnan
vaihtuvuuden ja odottamattomien
poissaolojen aiheuttama riski
laékehoito- ja prosessiosaamiselle

Laakehoitosuunnitelmassa on selkeésti kuvattu ladkehoitoprosessiin liittyvéat toimintatavat ja
ne on perehdytetty vakituisen henkilokunnan liséksi sijaisille. Etenkin prosessin riskikohdat
ja suojaukset tulee kayda lapi perehdytyksessa.

Osaamisen varmistamisen vaatimustasot ja menettelyt on kuvattu organisaatiotasolla, ja
yksik@ssa on varmistettu riittava ladkehoidon osaaminen

kaytantdjen standardointi yksikdiden valilla (esim. ladkkeenjako- ja antoajat, 1adkekuppien
varit, yhtenaiset ladkehoidon kirjaamiskaytannat)

Laakehoitosuunnitelmassa on kuvattu selkedsti konsultointi ja sijaiskaytannot

Laakeannoksen unohtuminen

Laékkeiden antokirjaaminen potilas- ja asiakastietojarjestelmiin

Erilaisten tehtavalistojen hyédyntaminen esim. asiakas- ja potilastietojarjestelmista
Asiakkaan kaikkien laakkeiden sailyttéminen yhdesséa paikassa, esimerkiksi
ladkkeenjakokarryissa, asiakkaan omassa asunnossa

Laake annetaan vaaralle
asiakkaalle/potilaalle

Henkil6 tunnistetaan ennen ladkkeenantoa aina kahta erillista tunnistamistapaa kayttéaen ja
annettavia laékkeita verrataan ajantasaiseen ladkelistaan.
e Tunnistusranneke (henkildtiedot/viivakoodi)
kuvallinen henkilokortti
Valokuva + henkiltiedot
Nimen ja syntyméajan kysyminen (Mika teidan nimenne on?)
Potilaan henkil6llisyyden varmistaminen henkildn tuntevalta henkil6lta (esim.
omainen/laheinen, hoitaja)
Laakkeet merkitaan aina henkilén nimella ja merkinndssa hyddynnetdan mahdollisuuksien
mukaan tietojarjestelmista tulostettavia henkilotarroja.
Laakkeenantotilanteessa on selva tyénjako, kuka antaa ladkkeet kenelle
Léékkeenanto ajankohta rauhoitetaan muusta toiminnasta
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[ Riski

Miten varaudutaan

Henkilbista ei koskaan kayteta puhuttaessa tai ladkkeita merkittdessa huonenumeroita!
Jokaisella sairaalapalveluissa hoidettavalla potilaalla tulee olla tunnistusrannekkeet
Tunnistusrannekkeiden kaytt6a suositellaan, myds muilla toimialoilla, etenkin
asumispalveluissa.

Toisen henkildn l1aékkeita ei tule jattédd asiakkaiden ulottuville missdan tilanteessa

Ostopalvelulaakarit

Ostettavan palvelun laatukriteerit tulee kirjata sopimuksiin riittdvan selkedasti ja kriteerien
noudattamista tulee valvoa

My0s ostolaakarit tulee perehdyttaa riittavasti tydyksikdiden toimintaan ja
laékehoitosuunnitelmaan

Ostopalvelulaékareille tulee varmistaa riittdvassa maarin paésy asiakas- ja
potilastietojarjestelmiin, jotta Iadkehoidon reaaliaikainen kirjaaminen jarjestelmiin, joita
hoitohenkildkunta kayttaa, toteutuu.

Vaarinkayttotilanteet

Kulunvalvonta laédkehuoneeseen ja avainten sijainti ja rajoitettu saatavuus on jarjestetty
asianmukaisesti

Laékkeen tilaus- toimitus, jako ja havitysprosessin suunnittelu siten, ettd kaikissa vaiheissa
kaksi henkilo&4 varmentamassa

Vaarinkayttdon soveltuvien ladkkeiden varaston rajaaminen mahdollisimman pieneksi
Laakkeiden kirjanpidon sdanndéllinen tarkistaminen, ja kulutuksen seuraaminen

Rokotustilanteisiin liittyvat riskit

Rokottavalla henkil6lla on riittava koulutus, ammattitaito ja valineistd anafylaktisen reaktion
arviointiin ja valitttmaan hoitoon

Ennen rokottamista tarkistetaan asiakkaan aiemmin saamat rokotteet asiakkaalta ja tietoja
verrataan asiakas- tai potilastietojarjestelméan tai tarvittaessa voidaan tarkistaa myos
aiemmasta hoitopaikasta

Annetut rokotukset kirjataan asiakas- tai potilastietojarjestelmaan, josta tieto siirtyy
Omakantaan.

Rokotustiedot annetaan asiakkaalle mukaan asiakas- tai potilasjéarjestelmén tulosteena tai
kirjataan erilliselle rokotuskortille

Sosiaalihuollon asiakkailla on tyypillisesti kaytéssaan heille henkilokohtaisesti maarattyja laakkeita,

joita sailytetddn usein yksikon yhteisessa ladkehuoneessa lahekkain. Sekaannusten riski on talléin

mahdollinen, jos laakkeita ei ole merkitty asiakaskohtaisesti riittavan selkeasti. Laakkeita saatetaan

antaa asiakkaille liséksi seka dosetista/koneellisesti pakatuista kerta-annospusseista etta niiden

ulkopuolelta, jolloin my6s unohdusten riski kasvaa. Talloin tulee liséksi kiinnittaé erityistd huomiota

paallekkaislaakitysten, lilan isojen annostusten ja sopimattomien ladkeyhdistelmien kaytén

valttamiseen.

Jokaisen asiakkaan laakehoidon toteuttamisessa tulee olla selvaa, kuka todellisuudessa vastaa hanen

ladkehoitonsa kokonaisuudesta silla hetkelld. Ladkehoitopaatdksia saattavat tehda useat eri ladkarit

seka julkisessa etta yksityisessa terveydenhuollossa, mikéd haastaa myods ajantasaisen, kaytettavissa

olevan laakitystiedon kattavuuden. Silloinkin, kun asiakkaan ladkehoidon muutoksista vastaa yksi ja

sama toimintayksikdn 1aakari, voi ladkemaarayksen toteutus viivastya. Eri [akarit voivat samankin

toimintayksikon sisélla soveltaa erilaisia kirjaamiskaytéantoja tietojarjestelman eri osioihin, jolloin tieto

mahdollisista ladkitysmuutoksista ei ole systemaattisesti ladkehoitoa toteuttavan hoitohenkilékunnan

|oydettavissa. Taman takia on tarkeda noudattaa yhteisesti tietojarjestelmakohtaisesti sovittuja

kirjaamislinjauksia. Kunkin toimialueen tulee yhtenaistaa ladkehoidon kirjaamista oman toimialansa

sisalla.

Lisatietoa:

Riskienhallinnan kasikirja
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4.2 Riskialttiit |adkkeet

Suuri osa ladkkeiden vakavista haitoista voidaan estad, jos erityisesti suuren riskin laékkeiden vaarat
on tunnistettu ja kayttéprosesseihin on suunniteltu suojamekanismeja. Myds muiden riskialttiiden
ladkkeiden tunnistaminen ja niihin liittyvien riskien kartoittaminen, niihin varautuminen ja naiden
tilanteiden kuvaaminen tyoyksikdn laakehoitosuunnitelmassa on tarkead osa tydyksikon
l&akitysturvallisuuden varmistamista (STM 2021). Kaikkien ladkkeiden kayttdoon liittyy riskeja, mutta
laakitysturvallisuuden kannalta riskialttiita 1a&kkeité ovat sellaiset laékkeet, joiden annosteluun,
kasittelyyn ja sailytykseen liittyy turvallisuuden kannalta erityisia virheellisen k&yton riskeja, ja jotka
siksi edellyttavat yksikdssa erityista tarkkaavaisuutta.

4.2.1 Suuren riskin la&kkeet ja muut riskiladkkeet

Suuren riskin ladkkeet ovat laakkeitd, jotka voivat vaarinkaytettyna tai ladkityspoikkeaman
tapahtuessa aiheuttaa asiakkaalle vakavan haitan (ISMP 2018). Laakityspoikkeamat pidentavat
hoitoaikoja, aiheuttavat tyokyvyttomyytta, lisdavat hoitokuluja seké voivat olla hengenvaarallisia tai

johtaa kuolemaan.

Pohjanmaan hyvinvointialueella kaikissa yksikdissa suuren riskin laékkeité ovat antikoagulantit ja
antitrombootit, opioidit, insuliinit, immunosupressantit (etenkin metotreksaatti), suun kautta
otettavat syopalaakkeet, bentsodiatsepiinit ja niiden johdokset, rytmihairiolaakkeista
amiodaroni ja digoksiini seka yksittaisind laékeaineina parasetamoli ja klotsapiini. Naiden
ladkkeiden kohdalla on erityisen tarkeda ottaa huomioon haitta- ja yhteisvaikutukset seka maksan- ja
munuaisten toimintahairiot. Liséksi tulee kiinnittda erityistd huomiota laakitystiedon ajantasaisuuteen
ladkehoitoprosessin riskikohdissa, kuten asiakkaan saapuessa hoitoon, siirtyessa hoitoyksikdsta
toiseen, kotituessa seka tehtdessa ladkitysmuutoksia.

Vaasan keskussairaalan riskilaékkeet on kartoitettu vaaratapahtumailmoitusten ja ladkekulutuksen
perusteella v. 2021 pro gradu -tutkimuksena, jonka tuloksiin Pohjanmaan hyvinvointialueen
riskiladkelistaus osin perustuu (Liite 3). Lisaksi taulukkoon on nostettu alueellisesti
vaaratapahtumailmoituksissa paljon esiintyneitd, kansallisesta riskilaakelistauksesta [0ytyvia
valmisteita. Listaa paivitetdan tarvittaessa vaaratapahtumailmoitusten perusteella ja se tarkastetaan
aina ladkevalikoiman vaihtuessa. Sairaala-apteekki tiedottaa ladkevalikoiman vaihtumisen yhteydesséa

mahdollisista uuteen valikoimaan liittyvista riskeista.

Mika tahansa laake voi vaarinkaytettyna olla riskilaéke ja suuren riskin la&kkeet ovat erilaisia eri
toimintaymparistdissa. Pohjanmaan hyvinvointialueen tulos- ja tyéyksikdiden tulee laatia
ladkehoitosuunnitelmien liitteeksi omat listaukset suuren riskin ladkkeista, jotka tdydentavat
hyvinvointialueen yhteista listaa. Apuna voi kdyttda Turvallinen ladkehoito — opasta, Fimean
kansallista riskilaakeluokitusta sek& kansainvalisia riskilaakelistauksia, kuten yhdysvaltalaisen Institute

for Safe Medication Practises (ISMP) —jarjeston riskiladkelistauksia. Sairaalapalveluissa on syyta
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huomioida liséksi pro gradu -tutkimus ja avohoidossa ja ikdihmisten palveluissa Korkean riskin

itsehoitolaakkeet.

Taulukko 8 Ominaisuuksia, jotka voivat tehdé laakkeesta riskialttinon lueteltu ladkevalmisteiden

ominaisuuksia, jotka voivat tehda niista riskialttiita, ja jotka on syytd huomioida riskilaakkeita

kartoittaessa. Taulukko 9 Esimerkkeja kansainvalisesti tunnistetuista (ISMP) korkean riskin

laakkeistaon lueteltu ISMP listoilla Pohjamaan hyvinvointialueen suuren riskin laédkkeiden lisdksi olevia

valmisteita, jotka on syytd huomioida niissa yksikoissa, joissa naita valmisteita kaytetaan.

Taulukko 8 Ominaisuuksia, jotka voivat tehda ladkkeesta riskialttiin

Samalta nayttavat ja/tai kuulostavat
ladkkeiden nimet ja pakkaukset (ns.
LASA laédkkeet, look alike sound alike)

Maaritettava yksikkokohtaisesti. Ei saa sailyttaa lahekkain/vierekkain
ladkekaapissa.

Esimerkkeja: Ceftazidime/Cefuroxime/Ceftriaxone, Celecoxib/Etoricoxib
Panadol/Panacod, Ormox/Opamox Metformin/Metforem, Paracetamol
B.Braun/Metronizadole B.Braun, Novorapid/Novomix, Peratsin/ Persantin,
Plavix/Pradaxa, Tenox/Thyroxin ja Zyrtec/Zyprexa

Saman kauppanimen, eri vahvuudet ja lddkemuodot

Pitoisuusseurantaa vaativat

Esimerkkeja: siklosporiini, takrolimuusi, digoksiini, vankomysiini, litium,
aminoglykosidit. Joissakin pitd4 odottaa vastaus ennen ladkkeenantoa.

Tarkkaa laboratorioseurantaa vaativat

Esimerkkeja: varfariini, klotsapiini.

Yleisimmin vakavia allergiasia
reaktioita aiheuttavat

aiheuttavat Esimerkkeja: penisilliinit (ja ristireaktiot kefalosporiinien kanssa),
sulfonamidit, rokotteet, biologiset ladkkeet, rontgenvarjoaineet

Uudet, vieraat, harvoin kaytettavat

Esimerkki: erityisluvalliset, joissa ei suomenkielistd pakkausta ja
pakkausselostetta, uudet markkinoille ja/tai ladkevalikoimaan tulleet laékkeet

Laakemuotoihin tai antotapoihin
liittyvat haasteet

e depot- ja enterovalmisteiden erot tavallisiin tabletteihin verrattuna (LASA)
- ei saa puolittaa/murskata

. ladkelaastarit (esim. fentanyyli), unohtuminen, vahingossa useita
laastareita, ei saa puolittaa/leikata ilman valmistajan lupaa/ohjeita

e  oraaliliuokset on annosteltu vahingossa suoneen (riskiné sepis, tukos) ¢
oraaliruiskut ottava kayttoon

e intratekaalinen ja epiduraalinen anto: vaativa tekniikka, anto vahingossa
suoneen, varmistettava IT- ja epiduraalitilaan soveltuvat valmisteet
(sailontaaineettomat, ei saa olla hermotoksisia ladkeaineita eika apuaineita)

. kaikki suonensisdisesti tai muuten parenteraalisesti annettavat ¢ 1V-luvat

e infuusioreaktiot: esim. biologiset ladkkeet

Asiakasryhmalle riskialttiit valmisteet

Esim. keskosilla véaltettava sailytysaineellisia valmisteita, 1akkailla valtettavat
valmisteet (Fimea: Ladke 75 +)

ladkkeen farmakologiset
ominaisuudet tai l|agketta kayttavan
henkildén yksildlliset ominaisuudet,
(kuten perimé, ik&, munuaisten tai
maksan vajaatoiminta)

esim. kodeiini, klopidogreeli, bentsodiatsepiinit, opioidit, metformiini,
parasetamoli (ks. 4.3).

Poikkeuksellinen antovéli tai aika

Esim. metotreksaatti, metolatsoni (diureetti, bisfosfanaatit kuten alendronaatti

Kapea terapeuttinen leveys

Esim.digoksiini, siklosporiini, parasetamoli, varfariini

Korkea interaktioriski

esim itrakonatsoli, karbamatsepiini, varfariini

Vakavien haittavaikutusten riski
hoitoannoksilla

esim. antikoagulantit, sytostaatit, klotsapiini, vahvat opioidit

Laakkeesta on saatavilla
puutteellisesti
suomen/ruotsinkielinen informaatio

esim. erityisluvalliset ladkevalmisteet, valmisteyhteenvedostapoikkeava kaytté

Itsehoitolaakkeet, joilla korkea
riskiprofiili

esim. kalium, joka voi sekoittua kalsiumin kanssa ja aiheuttaa yhteisvaikutuksien
myo6ta esimerkiksi vakavia rytmihdirioité ks Korkean riskin itsehoitolédkkeet

Taulukko 9 Esimerkkeja kansainvélisesti tunnistetuista (ISMP) korkean riskin ladkkeista

Akuuttihoidossa .

i.v.-annosteltavat adrenergiset agonistit ja antagonistit (esim. adrenaliini,
noradrenaliini)

. i.v.-anesteetit (esim. propofoli)

epiduraalisesti ja intratekaalisesti annosteltavat ladkeaineet
hermolihasliitoksen salpaajat (esim. rokuroni, vekuroni)

dialyysinesteet

liuotushoidot ja angioplastiassa kaytettavat ladkkeet

liposomaaliset ladkemuodot (esim. amfoterisiini-B)

parenteraaliset ravitsemusliuokset
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. rontgenvarjoaineet
rytmihéiridladkkeet (iv)
Parkinsonin taudin laékkeet
GABA-aktiivisuutta lisdavat valmisteet (gabapentiini, pregabaliini)
parenteraaliset ravitsemusliuokset
iv-rauta
adrenaliinikynat
raskauden aikana kontraindisoidut valmisteet
lapsille annosteltavat oraaliliuokset
epilepsia- ja neuropaattisen kivunhoidon ladkkeet
Toimintaympéristosta sedatiivit (esim. ylisedaatio, happisaturaation lasku, sekavuus, hypotensio)
riippumatta . iakkailla lisaksi kaatumisriski
. lapsilla haitat yleisia
immunosuppressantit
hypoglykemialle altistavat laakkeet, etenkin sulfonyyliureat
digoksiini
Antikoagulantit
opioidit
insuliini

Pitk&aikaishoidossa
(yleislaaketieteenosastot,
palveluasuminen)

Avohoidossa

Laakityspoikkeaman ja/tai Iaékehaittatapahtuman riskia lisaéavat myos:
e umpeutunut kestoaika - mahdollinen tehon menetys (esimerkiksi insuliinit, adrenaliini) tai
haitallisten yhdisteiden syntyminen
e ladkkeen virheellinen kayttd (esimerkiksi depotvalmisteen pureskelu tai murskaaminen,
bisfosfonaatin tai tetrasykliinin virheellinen ottotapa)

4.2.2 Riskildédkkeiden tunnistaminen tydyksikoissa ja toimintatavat niihin liittyvien
riskien pienentamiseksi

Laakkeiden mahdollisesti aiheuttamia ladkitysturvallisuusriskeja pyritddn huomioimaan ja
ennaltaehkaisemaén jo ladkkeiden kilpailutuksessa ja peruslaékevalikoiman muodostamisessa.

Henkilokunnan on hyva raportoida esimerkiksi vaaratapahtumailmoituksella kaikista tilanteista, joissa
on ollut tai olisi voinut olla l1&aakkeiden sekaantumismahdollisuus. Potentiaalisesti vaarallisista tai usein
toistuvista sekaantumistilanteista tulee informoida sairaala-apteekkia ja
l&akitysturvallisuuskoordinaattoria, jotka ovat tarvittaessa yhteydessa laékkeen valmistajaan tai

valvovaan viranomaiseen.

Laakitysturvallisuustiedotteilla jaetaan tietoa laakitysturvallisuusriskeistd seka annetaan vinkkeja

riskinhallintaan. Tiedotteissa kasiteltavat riskit nousevat paaasiallisesti Pohjanmaan hyvinvointialueella
tehdyista vaaratapahtumailmoituksista. Muita lahteité ovat muissa terveydenhuollon organisaatiossa
havaitut riskit, kansainvaliset laékitysturvallisuustiedotteet seka ladkeviranomaisen ja

laakevalmistajien tiedottamat riskit.

Ladkevalmisteiden ja lAdkeaineiden turvallisuutta koskevat |aéketurvallisuustiedotteet 16ytyvat Fimean

sivuilta. Sairaala-apteekki tiedottaa ladkevalmisteisiin liittyvista riskeista ja esimerkiksi
toimituspoikkeamista apteekkitiedotteilla.
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4.2.2.1 Riskiladkkeiden tunnistaminen tydyksikoissa

Se, mik& kussakin toiminta- ja tydyksikdssa maaritellaan riskilddkkeeksi (mukaan lukien suuren riskin
ladkkeet ja muutoin riskialttiit [adkkeet), riippuu esimerkiksi yksikon asiakaskunnasta, toiminnan
luonteesta, yksikon ladkehoitokaytanndsta, ladkkeiden kulutuksesta seké henkilokunnan osaamisesta.
Taman takia tyoyksikoiden tulee tunnistaa oman toimintansa kannalta riskialttiit 1aékkeet, kartoittaa
niihin liittyvat riskit seka keinot néiden riskien pienentamiseksi, ja kuvata ndma tilanteet yksikon
l&dkehoitosuunnitelmassa.

Yksikon riskiladkkeet saattavat muuttua esimerkiksi ladkevalikoiman laajentuessa ja kaytanttjen
muuttuessa. Kun huomiota on yksikdssa kiinnitetty yhteen laédkkeeseen ja sen riskien ennakointiin, voi
toisen ladkkeen riskialttius huomaamatta lisaantya. Riskiladkkeiden listaus on siksi syyta tarkistaa
seka maaritella uudelleen ennalta sovituin véliajoin esimerkiksi vuosittain tai aina
peruslaékevalikoiman muuttuessa. Samalla on hyvéa pohtia, ovatko yksikon

riskinminimointitoimenpiteet olleet riittavié vai tulisiko niité paivittaa.

TyoOyksikon riskilaékkeet tunnistetaan yhdessa henkildstdn kanssa ja niiden kasittelyyn
kirjataan suojauksia ja toimintamalleja tydyksikon ladkehoitosuunnitelmaan:

e hyddyntamalla tydyksikdssa, ja muissa samankaltaisissa toimintaympéaristissa
tehtyja vaaratapahtumailmoituksia (Laakitysturvallisuustiedotteet)
e havainnoimalla sdanndllisesti esim. ladkehuoneen jarjestykseen, olosuhteisiin ja
ladkehoitoprosessiin liittyvia riskeja
e hyodyntamalla Pohjanmaan hyvinvointialueen riskilaakelistausta
e hyodyntamalla Fimean kansallista riskilddkeluokitusta
e hyodyntdmallda Fimean |&dketurvallisuustiedotteita
e hyddyntamalla Terveysportin Duodecim Laaketietokannan riskienhallinta osiota
e Hyoddyntamalla Korkean riskin itsehoitoldékkeet -listausta
e hyodyntamalla Institute for Safe Medication Practices (ISMP) -jarjestén
riskilaékelistauksia
o |ISMP List of High-Alert Medications in Acute Care Settings
(sairaalapalvelut)
o ISMP List of High-Alert Medications in Community/Ambulatory Care
Settings (avopalvelut)
o _SMP List of High-Alert Medications in Long-Term Care Settings
(palveluasuminen, yleisladketieteen vuodeosastot)

4.2.2.2 Toimintatavat riskien pienentamiseksi

Riskiladkkeiden aiheuttamia vaaratilanteita ja haittoja voidaan ehkaista suunnittelemalla ja ottamalla
kayttoon toimintatapoja ja menetelmid, jotka toimivat suojauksena ladkityspoikkeaman tai
ladkehaittatapahtuman syntymiselle. Nama toimintatavat ja menetelmat tulee kuvata tyéyksikon
ladkehoitosuunnitelmassa. Taulukko 10 Riskilaékkeisiin liittyvien poikkeamien ehkaisy- ja
hallintastrategioitaon kuvattu poikkeaman ehkaisystrategioita, joita voidaan kayttaa riskiladkkeisiin
liittyvien riskien hallinnassa.
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Taulukko 10 Riskildakkeisiin liittyvien poikkeamien ehkaisy- ja hallintastrategioita

Rajoittavat

o tiettyjen riskiladkkeiden méaaraysoikeuden rajaaminen tietojarjestelmassa vain tiettyjen

suojaukset erikoisalojen |a8kéreille
Pakottavat o rajaamalla tydyksikon laékevalikoimaa
suojaukset o  pienet ampullikoot

o  vahvuuksien rajaaminen (esim. morfiini 2 mg/ml vs. 20 mg/ml)
o kayttamalla i.v.-kanyyleihin ja -portteihin sopimattomia oraali- ja enteroruiskuja

Automatisointi ja
tietokoneistus

o Ladkemaaraykset suoraan maaraajan toimesta ladkemaaraysosioon (tietojarjestelman tuki
paatoksentekoon, interaktioiden, allergioiden tms. huomioimiseen)

kirjaamalla riskitiedot (esim. antikoagulanttihoito tulee kirjata riskitietoihin, jolloin
tietojarjestelmaén syntyy herate, joka tulee huomioida hoidossa; laakeaineallergiat)
kayttamalla teknisia suojauksia (katkeamattomaan laékehoidon prosessiin pyrkiminen,
tietojarjestelmien varoitukset, rakenteinen kirjaaminen, viivakoodinlukijat)

Standardisointi

standardoimalla ja yksinkertaistamalla toimintaa (ladkevalikoima, annokset, annostelutekniikat,
laimennokset, ladkekuppien varit)
jarjestamalla tydyksikon laédkevarastoa
e  antoreittien mukaan
. ladkemuotojen mukaan: esimerkiksi entero-, depot- ja nopeammin imeytyvat valmisteet
olisi hyva sailyttaa toisistaan erillaédn
e terapiaryhmittain vaikuttavan aineen mukaisessa aakkosjarjestyksessé, kauppanimen
mukaisen aakkosjérjestyksen sijaan. Ks Ohje ladkekaappien
uudelleenjarjestelemiseksi
. LASA-laékkeiden sdilytys toisistaan erillaén
keskittamalla vaativa ladkevalmistus sairaala-apteekkiin (esim. sytostaattien kayttokuntoon
saattaminen)

Tuplaukset
systeemissa

Riskiladkkeiden ladkemaaraysten kaksoistarkastaminen
Riskilaakkeiden laakkeenjaon ja —annon kaksoistarkastaminen antoreitista riippumatta

Muistutukset ja
tarkistuslistat

kayttamalla esimerkiksi tarkistuslistoja, joilla voidaan tunnistaa uhkaavia virheité ja haittoja
riskiladkkeiden merkitseminen (sairaala-apteekista tilattavissa Riskildake-tarroja)

Saanndot ja sovitut

selvittdmalla ajantasainen la&kitys ja varmistamalla tiedonkulku hoidosta vastaavalle tydyksikdlle

kaytanteet ja asiakkaalle

o kirjaamalla ladkkeen kayttotarkoitus laakemadarayksen yhteyteen

¢ antokirjaamalla asiakkaalle annetut laékkeet

o osallistamalla asiakasta laakehoidon eri vaiheissa (ajantasaisen ladkehoidon selvittdminen,
ladkkeenmaaraaminen, laédkkeen antaminen, kotiutuminen)

o Erottamalla asiakkaiden omia ladkkeita kayttavissa yksikoissa eri asiakkaiden lagkkeet selvasti
toisistaan (sailytys kotona/asiakkaan huoneessa, erilaiset ladkekéarryt, omat kaapit/lokerot/korit)

¢ reagoimalla nopeasti ja riittdvin toimenpitein virheen tapahtuessa

o monitoroimalla asiakasta riittavasti (esim. rytmihairidlaakkeet, vahvat sedatiivit)
o  kayttamalla menetelmid, jotka lievittavat virheista johtuvia haittoja (1&aékehiili,
myrkytysléaékkeet ja antidootit)
Koulutus ja ¢ henkildstdn koulutus, perehdytys ja ohjeistaminen riskilaakkeista
henkiléstén « varmistetaan laakeinformaation saatavuus (esim. osataan kayttaa Duodecim La&ketietokantaa,
informointi misté loytyy usein myds erityisluvallisten laakkeiden valmisteyhteenvetojen epaviralliset
suomennokset)

« antamalla asiakkaalle riittavéa ladkeneuvontaa seké laédkkeen annon, etta kotiutumisen
yhteydessa (esimerkiksi antikoagulanttien kayttd, suun kautta otettavien solunsalpaajien ja
muiden syOpalaakkeiden kayttd)

o kymalla sattuneet vaaratilanteet 18pi tydyksikdssa ja kehittdmalla toimintaa niiden perusteella

Lisatietoa:

Fimea: Kansallinen riskildakeluokitus

Fimea: Kansallisen riskilaakeluokituksen laakekortit

Fimea: Ladketurvatiedotteet

Fimea: Ladke 75 +

Holappa ym: Riskiladkkeet ja lddkehoidon vaaratapahtumat Vaasan keskussairaalassa

Kansallisen riskilagdkeluokituksen ladkekortit

Korkean riskin itsehoitoladkkeet

ISMP List of High-Alert Medications in Acute Care Settings (sairaalapalvelut)

ISMP List of High-Alert Medications in Community/Ambulatory Care Settings (avopalvelut)
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https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/03/Ohjeistus-laakekaappien-uudelleenjarjestelemiseksi.pdf
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https://fimea.fi/ajankohtaista/laaketurvallisuustiedotteet
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/laake75-
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/ISMP_HighAlert_AcuteCare_List_010924_MS5760.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_Community-2021.pdfhttps:/www.ismp.org/system/files/resources/2021-09/HighAlertMedications_Community-2021.pdf
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ISMP List of High-Alert Medications in Long-Term Care Settings (palveluasuminen, yleislaéketieteen

vuodeosastot)
Pohjanmaan hyvinvointialueen korkean riskin ladkkeet —taulukko

Pohjanmaan hyvinvointialueen korkean riskin ladkkeet —huoneentaulu

4.3 Laakehoidon haitoille alttiit henkil6t

Monilaakityilla ja ja/tai ikd&ntyneitd, on korostunut riski saada ladkkeisté haittavaikutuksia.
Ikd&ntymiseen ja sairauksiin liittyvét fysiologiset muutokset altistavat 1aékehoitoihin liittyville haitoille ja
monildakitys lisda riskia ladkkeiden yhteisvaikutuksille ja haittakuormille. Tastd voi seurata vakaviakin
ladkehaittatapahtumia, jopa kuolemia. Laakehoitojen kokonaisuuden hallinnassa ja ladkehoidon
toteuttamisessa tulee kiinnittaa erityistd huomiota ladkehoidon haitoille erityisen alttiisiin ryhmiin, joita
ikdantyneiden lisdksi ovat monisairaat, lapset, raskaana olevat ja imettavat.

o Tydyksikdssa tunnistetaan haavoittuvat asiakasryhmét, joita tydyksikdssa
hoidetaan ja mita asioita ladkehoidossa tulee heidén osaltaan huomioida

e [ aakehoitosuunnitelmaan kirjataan, kuinka asiakasryhmaan liittyvia riskeja
hallitaan

Asiakkaan laékityksessa on otettava huomioon pitk&aikaisten sairauksien liséksi akuutit sairaudet ja
fysiologiset muutokset (kuten kuivumatila), jotka voivat aiheuttaa muutostarpeita potilaan laédkkeiden
annosteluun. Tallaisia laakkeita ovat esimerkiksi antikoagulantit (esimerkiksi varfariini ja uudemmat
suorat suun kautta otettavat antikoagulantit), tulehduskipulaédkkeet, immunosupressiiviset ladkkeet
(mm. kortikosteroidit, metotreksaatti), insuliini ja muut diabeteslaakkeet.

Munuaisten tai maksan vajaatoiminta voi mm. vaatia ladkkeen annostuksen muuttamista, ladkkeen
vaihtamista toiseen tai sen lopettamista. Munuaisten vajaatoiminnan vaikutuksesta potilaan
laakehoitoon I6ytyy tietoa Terveysportin Ladkkeet ja munuaiset -tietokannasta (Renbase). Maksan

vajaatoiminnasta on vastaava tietokanta Ladkkeet ja maksa (Heparbase).

lakkaiden ladkehoidossa valtettavista tai sopivista ladkkeista [0ytyy tietoa Fimean Ladke75+-

l&akitystietokannasta, joka on integroituna myts Duodecim Lééketietokantaan (vasemmassa

reunassa “Vanhus ja laake”). Terveysportissa Laakeinteraktiot ja haitat yhdistaa riskbase-

tietokannan, joka kertoo ladkkeiden haittoihin johtavista ominaisuuksista (esimerkiksi ortostatismia,
sedaatiota, ummetusta tai antikolinergista tai serotonergista kuormaa aiheuttava, elektrolyyttitasoihin
tai qt-aikaan vaikuttava), seka inxbase tietokannan, joka kertoo asiakkaan kayttamien valmisteiden
yhteisvaikutukset.

Tietyt ladkkeet lisdavat muita todenndkodisemmin erityisesti iakk&an potilaan kaatumisriskia. Naita
ladkkeita ovat esimerkiksi keskushermostoon vaikuttavat kipu-, uni- ja mielialaladkkeet, seka sydan- ja
verenpainelddkkeet. Kaatumisriskia lisdavien ladkkeiden tarkasteluun voi kayttaa intrasta loytyvaa
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listausta Kaatumisvaaraa lisaavat ladkkeet, joka on myos linkattuna joidenkin potilastietojarjestelmien
FRAT-mittariin.

Lapsilla on kolminkertainen riski saada laédkkeesté haittavaikutuksia aikuisiin verrattuna. Lapsille
suoraan soveltuvia |Adkehoitoja on vahan, jolloin useita laakkeitéd joudutaan kayttdmaan ilman, etta
valmisteyhteenvedossa olisi lapsille maariteltyja annostuksia. Annos maaritetaan ja lasketaan
yleisimmin lapsen painon mukaan, mihin liittyy riski laskuvirheille (Holappa ym. 2022).

Lasten ladkkeiden maarayksissa noudatetaan lapsille erikseen laadittuja annos- ja ikarajasuosituksia.
Annokset lasketaan painokilojen mukaan. Laakkeiden annoksissa ei yleensa yliteta aikuisten

tavanomaisia annoksia. Annosten tarkastus tapahtuu Duodecimin La&ketietokannassa olevan Lapsi

jalaake -tietokannan (vasemmassa reunassa “Lapsi ja 1ddke”) ja/tai Laakkeet ja hinnat -tietokannan

perusteella. Lisdksi lasten osastoilla hyddynnetdan omia ladkeohjeita ja tietokantoja.

Raskaana olevan tai imettavan naisen laékityspoikkeama voi johtaa paitsi didilla todettavaan, myos
sikioon tai imevaiseen kohdistuvaan haittaan. Aidin poikkeava laskeainemetabolia lisaa
laakityspoikkeaman riskid, kun lapsi voi altistua tavallista suuremmalle ladkeainepitoisuudelle.
Raskauden ja imetyksen aikana véltettavista lagdkkeista saa tietoa mm. Teratologisesta tietopalvelusta

seka esimerkiksi Terveysportin Raskaus ja imetys -tietokannasta (Terveysportti.fi, gravbase ja

lactbase, Duodecim Laéketietokannassa vasemman laidan Raskaus/Imetys).

Kaikki edell& mainitut Terveysportin tietokannat, seka liséksi laaketté koskevat laéketurvatiedotteet ja
riskinhallinta, 16ytyvéat Duodecim La&ketietokannan vasemmasta palkista kunkin ladkkeen tiedot

avattaessa.

Osassa hyvinvointialueen jarjestelmissé on kaytettavissa integroitu EBMeds-paattksenteon tuki, jossa
edelld mainittujen tietokantojen tietoja peilataan asiakkaasta tietojarjestelméén tallennettuun tietoon ja
tarjotaan ammattilaiselle kohdennetusti tietoa asiakkaan laakitykseen mahdollisesti liittyvista
ongelmista. Paatoksen teon tuki ottaa huomioon potilaan diagnoosit, munuaisten vajaatoiminnan,
laakityksen interaktiot, kontraindikaatiot ja lAdkkeiden haittavaikutusprofiilin Riskbase-tietokannan
mukaan. Se muistuttaa liséksi esim. jos diagnooseihin nahden puuttuu olennaisia laakkeita tai
rokotuksia ja antaa suoria linkkej& hoitosuosituksiin kirjatusta diagnooseista. Integraatio nayttdd mm.
kaatumisriskia lisddvien laakkeiden lukumaaran muiden paatdksentekoa ohjaavien huomioiden ja
ehdotusten liséksi. Alla olevassa Taulukko 11 on koottu Pohjanmaan hyvinvointialueella kaytossa

olevia potilastietojarjestelmien integraatioita edellda mainituista tietokannoista.

Taulukko 11 Tietojarjestelmaintegraatiot

Tietojarjestelma Integroitu tietokanta tai laékityksen arviointia ohjaava dokumentti

ESKO FRAT-mittariin linkitetty kaatumisvaaraa lisdavat ladkkeet -dokumentti
Laakelistalla inxbase (C ja D-luokan interaktiot nakyvissa)
FRAT-mittariin linkitetty kaatumisvaaraa lisdavat ladkkeet —dokumentti
Ciegus

EBMeDS

Renbase-tietokanta (Medbase)

Pegasos
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e Riskbase-tietokanta (Medbase)
o Inxbase ladkeinteraktiot-tietokanta(Medbase)
Lifecare e Pharmaca Fennica / interaktiot kaytossa

Abilita e EBMeDS
e Pharmaca Fennia Laaketietokeskus (Health intelligence)
o Laakeinteraktiot Inxbase (Medbase)

4.4 Pkv- ja huumausaineladkkeet ja laakkeiden vaarinkayttotilanteet

Huumausaineet ovat erittéin tiukan lainsdadannon alainen ladkeryhméa (Huumausainelaki 373/2008,

Valtioneuvoston asetus huumausaineiden valvonnasta 548/2008). Niihin liittyvan erityisen suuren

vaarinkayton riski vuoksi huumausaineiden maaraamisessa, toimittamisessa ja kaytéssa joudutaan
noudattamaan poikkeuksellisen yksityiskohtaisia menettelytapoja. Sairaala-apteekki voi omissa
tiedotuskanavissaan antaa tarkennuksia alla esitettyihin periaatteisiin.

Paaasiallisesti keskushermostoon vaikuttavien lddkkeiden (PKV) hallinnollinen asema sairaaloiden ja

terveyskeskusten ladkehuollossa muistuttaa tavanomaisia laakkeita, mutta vaarinkayttdriskien vuoksi
my0s niiden séilyttamiseen ja kasittelyyn kiinnitetdén erityistd huomiota. Sosiaalihuollon
palveluasumisen rajatun laadkevaraston PKV-ladkkeiden kirjanpitovelvollisuus perustuu
lainsdadantton. Tyoyksikkokohtaisesti PKV-laakkeiden valvonnan tueksi on otettu menettelyita
huumausaineiden kulutuksen valvonnasta. PKV-ladkkeiden seurannan tukena voidaan kayttaa
tulostettavaa kulutusseurantalomaketta. (Liite 4).

HUOM! Koska ladkehoitosuunnitelma on osana omavalvontasuunnitelmaa
julkinen asiakirja, on huumausaineita- ja pkv-laakkeita koskevat yksityiskohdat
syyta kirjata liitteisiin, jotka pidetaan organisaation/tydyksikon sisdisena ohjeena.

4.4.1 PKV- ja huumausainelddkkeisiin liittyvat riskit asiakkaalle/potilaalle

PKV- ja huumausainelaékkeisiin liittyvat [aakityspoikkeamat aiheuttavat merkittévia riskeja asiakkaille
ja potilaille. Pdaasiassa keskushermostoon vaikuttavien ladkkeiden (PKV-ladkkeet) ja
huumausaineladkkeiden maaraamisessa ja kaytdssa on noudatettava erityisté huolellisuutta ja
varovaisuutta, silla niihin liittyy sekd vakavien haittavaikutusten etté tahallisen vaarinkaytén korostunut
riski. Etenkin huumausaineldakkeistd useat luokitellaan korkean riskin ladkkeiksi, joiden kohdalla
laakityspoikkeamat voivat aiheuttaa vakavaa haittaa (ks. Suuren riskin |&dkkeet ja muut riskildakkeet).

Ladkkeen maaraajan on seurattava laékkeen todellista kayttda asiakkaan ladkeriippuvuuden
kehittymisen ehkaisemiseksi. Laakeriippuvuutta sairastavan asiakkaan hoito on mahdollisuuksien
mukaan keskitettéava yhdelle laakarille. Vaarinkayttéon soveltuvia ladkkeita maaratessa voidaan

kayttad apteekkisopimusmenettelya (Ladkelaki 395/1987), jossa asiakas sitoutuu kirjallisella
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sopimuksella yhden 1a&karin tai hoitopisteen maaraamaan laadkehoitoon ja kayttdmaan vain yhté

apteekkia noutaessaan kyseisia ladkkeita.

Viranomais- ja asiantuntija ohjeita vaarinkayttoriskin huomioimisesta ja hallinnasta:

Valvira: Laakkeen maaradminen

Valvira: Bentsodiatsepiinien maaraaminen

Kéaypa Hoito: Bentsodiatsepiinien kayttoon liittyvat hoitokaytannot

Valvira: Kivun hoito

Valvira: ADHD ja ladkkeiden maaradaminen

Suomen Apteekkariliitto: Apteekkisopimukset - Ohjeistus laékéareille ja apteekeille

Tyoyksikon laékehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Kenella on oikeus kasitella yksikdssa huumausaineita ja PKV-laakkeitd, mukaan
lukien annosteleminen, kayttokuntoon saattaminen ja valmisteleminen.

4.4.2 Ammattilaisten oikeudet kasitella PKV-laakkeitd ja huumausaineita

PKV- ja huumausaineita kasitteleva henkilésto tulee tyoyksikdissa rajata mahdollisimman pieneksi.
Ainoastaan ne henkildkunnan jasenet, jotka ovat suorittaneet asianmukaiset ladkkeenantoon
oikeuttavat luvat, mukaan lukien PKV-laédkkeita koskevat osuudet, saavat kasitella PKV- ja
huumausaineldékkeitéd. Lahi- ja perushoitajien seka laadkehoitoon kouluttamattomien osalta on aina
kyse vaativasta laadkehoidosta, joka edellyttaé erillista lagkarin allekirjoittamaa ladkelupaa. Tarkemmin

oikeudet késitella ja antaa PKV- ja huumausainelaakkeitéd LOVe-kasikirjassa.

4.4.3 Huumausaineiden tilaaminen ja toimittaminen

4.4.3.1 Sairaala-apteekista

Huumausaineiden tilaaminen edellyttaa laillistetun 1aakarin hyvéksyntaa, mik& koskee niin sahkdisen
tilausjarjestelman kautta tehtyja kuin paperisia tilauksia. Huumausaineet toimitetaan esitaytettyine
kulutuskortteineen sairaala-apteekin normaalien laakekuljetusten mukana.

Pohjanmaan hyvinvointialueen tydyksikdissd huumausainetoimitusta vastaanotettaessa saapuneen
l&hetyksen tarkastaa ja allekirjoittaa kaksi laillistettua terveydenhuollon ammattihenkil6d, jotka
kumpikin allekirjoittavat I&ahetyslistan ja nain todistavat vastaanoton tehdyksi. Vastaanottotarkastuksen
jalkeen ladkkeet viedaan valittbmasti huumausainekaappiin. Allekirjoitettuja huumausaineiden
lahetyslistoja sailytetaéan yksikdssa vahintaan kuuden kuukauden ajan.

Sairaala-apteekin ohjeet: Tilaaminen ja toimittaminen — Huumausainelaakkeet ja alkoholi
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4.4.3.2 Avohuollon apteekista

Huumausaineiden tilaaminen edellyttaa laillistetun |&akarin asiakkaalle tai potilaalle tekemé&é sahkaista
reseptia. Vaarinkaytdksien ehkaisemiseksi suositellaan, etta tilaus- ja toimitusprosessiin otetaan aina
mukaan kaksi henkil6d, esimerkiksi siten etta toinen henkild tilaa valmisteen ja toinen hakee tai
vastaanottaa valmisteen. Tilattaessa asiakkaiden ladkkeita sahkoisten jarjestelmien kautta kullakin
tyontekijalla tulee olla henkilokohtaiset tilaustunnukset, eiké niitd saa luovuttaa toiselle. Tilaajien ja
apteekista laakkeitd hakevien henkildiden mééara on syyta rajoittaa mahdollisimman pieneksi, kuitenkin

niin etta se on toiminnan kannalta jarkevaa.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

¢ Kenen vastuulla on hyvaksya tydyksikon huumausainetilaukset?

e Yksikon toimintatavat tilattaessa huumausaineita tai PKV-ladkkeita avohuollon
apteekista?

e Kuinka yksikdsséa varmistetaan, ettd huumausaineita tai PKV-laakkeita sisaltavat
tilaukset eivéat joudu asiattomien kasiin.

e Yksikot, jotka ovat tayttdpalvelun piirissé olevat tai joilla on eLaékekaappi,
kuvaavat pysyvaistilausjarjestelyn.

4.4.4 Huumausaineiden ja PKV-laakkeiden sailyttaminen

Huumausaineita ja PKV-laakkeita sailytetaan tydyksikoissa siten, etta asiattomien henkildiden paasy
niihin kasiksi on estetty. Parhaiten tdma onnistuu sailyttamalla ne erillisessa lukittavassa
ladkehuoneessa, jossa huumausaineet sailytetdan muista ladkkeista erillaén tukevarakenteisessa,
lukittavassa kaapissa tai kiintedssé lokerossa. Kotihoidossa asiakkaiden ladkkeet pyritédan
paasaantoisesti sailyttamaén kotona, mutta sailytettdessd PKV- ja huumausaineldékkeitd yhteisissa
tiloissa noudatetaan sailytyksen suhteen samoja periaatteita kuin laitoshoidossa ja
palveluasumisessa. Tavoitteena on, ettd huumausainekaapin erillinen lukitus on kytketty
kulunvalvontaan. Jos kaappien avaimet ovat yhteiskayttoiset, suositellaan avaimia sailytettavaksi
erillisissé koodilukollisissa avainkaapeissa, joiden koodi on tiedossa vain henkil6illa, joilla on oikeus
kasitellda huumausaineiksi luokiteltavia laadkevalmisteita. Tallaisten kaappien koodi vaihdetaan
saanndllisesti kahden kuukauden vélein ja aina, kun henkil6sto vaihtuu. Vaihtoehtoisesti avaimista

tulee pitda esimerkiksi paperista kuittauslistaa.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Missa ja miten huumausaine- ja pkv-ladkkeet sailytetaan.
e Kuinka avainten hallinta on jarjestetty.

e Kuinka huolehditaan, etta henkilét, joilla ei ole oikeutta kasitella pkv-laakkeita
huumausaineita, eivat paase niihin kasiksi.
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P&aasy huumausaineisiin tulee rajata niin pienelle joukolle kuin se on yksikdn toiminnan huomioon
ottaen mahdollista. Periaatteessa vain henkil6illg, joilla on lupa antaa huumausaineldakkeita, tulisi olla
paasy em. ladkkeisiin. Samoja menettelyita voidaan soveltaa myos PKV-laakkeiden osalta.
Ladkkeiden sailyttamisesta on ohjeistettu tarkemmin kohdassa 7.5 Laakkeiden sailyttaminen
yksikdissa. Remontoitaessa tai rakentaessa uusia laaketiloja tulee noudattaa "Laaketilojen turvallisuus

ja_henkil6turvallisuus”-toimintaohjetta.

4.4.5 Huumausaineiden ja PKV-laakkeiden annostelu ja kulutuksen kirjaaminen

Huumausainelaakkeita ei jaeta valmiiksi ladkelaseihin tai dosetteihin, vaan terveydenhuollon

ammattihenkild annostelee ne juuri ennen asiakkaalle antamista.

Huumausaineen pakkauskohtaiseen seurantakorttiin kirjataan kaikki kyseiseen pakkaukseen liittyvat
tapahtumat. Seurantavelvollisuus koskee myos sosiaalihuollon yksikéita ja yksityisten
palveluntuottajien tydyksikoitd, jos henkilokunta vastaa asiakkaiden henkilokohtaisten ladkkeiden
jakelusta. Sosiaalihuollon yksikoiden rajatuissa laékevarastoissa lakisaateinen kirjanpitovelvollisuus
koskee huumausaineiden liséksi myds PKV-laakkeita. Sairaala-apteekista toimitetuissa
huumausainelaakkeissa pakkauskohtainen, numeroitu lomake on valmiiksi mukana. PKV-ladkkeisiin
pakkauskohtaista kulutuskorttia ei toimiteta, vaikka kirjanpitovelvollisuus niité koskisikin.

Avohuollon apteekista ladkkeet hankkivien yksikdiden huumausainelaakkeiden ja rajatun
ladkevaraston PKV-ladkkeiden seurantaan velvoitettujen sosiaalihuollon yksikéiden tulee kayttaa
pakkauskohtaiseen kirjanpitoon esim. Kuntalomaketta E2441 tai ladkehoito-oppaan liitettd 4. Rajatun
ladkevaraston PKV-kirjanpito toteutetaan kuten huumausainekirjanpito, silla poikkeuksella, etta
sairaala-apteekki ei toimita kulutuskortteja ja kirjanpito sailytetddn osastolla 6 vuotta viimeisesta
merkinnasta lukien. Asiakkaan omien huumausaine- ja PKV-ladkkeiden seurantaan voidaan kayttaa
asiakas- ja pakkauskohtaisia seurantalomakkeita (liitteet 5-11).

Lainsdadantt ei maarittele PKV-laékkeiden kulutuksen seurantaa samalla tavoin kuin
huumausaineladkkeiden, mutta PKV-ladkkeiden valvonnan tukena voidaan kayttaa pakkauskohtaista
kirjanpitoa.

Huumausainekortille ja rajatun ladkevaraston PKV-ladkeseurantakortille kirjattavat tiedot ovat
lakisaateisia (Valtioneuvoston asetus huumausaineiden valvonnasta 8 §, Ladkeasetus 31d 8).

Kulutuskortteihin kirjataan arkistointikelpoisella kynalla (ei lyijykynd) vahintaan:
e asiakkaan nimi (seka suku- etté etunimi, ei yhtalaisyysmerkkeja)

e annettu annos ja mahdollinen mittatappio ilmoitetaan millilitroina tai milligrammoina.

Mittatappion allekirjoittaa kaksi henkil6&

34


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/fi/aineisto/laaketilojen-turvallisuuden-suunnittelu-ja-henkiloturvallisuus-hyvinvointialueen-toimipisteissa/
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/fi/aineisto/laaketilojen-turvallisuuden-suunnittelu-ja-henkiloturvallisuus-hyvinvointialueen-toimipisteissa/
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2022/08/Huumausaine-ja-PKV-laakkeiden-kulutusseurantakortti_Versio-2.0-1.pdf
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2008/20080548
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870693#P31

o . LAAKEHOITO-OPAS
Osterbottens vilfardsomrade 6.8.2024
’ Pohjanmaan hyvinvoeintialue

versio 1.0

e Huumausaineen maaranneen ladkarin nimi (jos asiakkaan huumausaineeksi luokiteltavan
ladkkeen maéraajaa ei tiedetd, kirjataan ladkkeen maaraajaksi asiakkaan laitoshoitoon sisdan
ottaneen laékarin nimi tai tydyksikon vastuulaékarin nimi)

o laédkkeen antajan nimikirjoitus ja antoajankohta

Suositeltavaa on kirjata myos laakkeen jakanut henkild. Ladkkeen antanut (ja jakanut) henkild kuittaa
allekirjoituksellaan laékkeen antamisen (ja jakamisen) riittavan selkedasti, jotta |adkkeita kasitelleet
henkilét ovat myéhemminkin tunnistettavissa. Kulutuskortin jokainen kohta on taytettava,
yhtalaisyysmerkkeja ei kayteta. Mikali kortin téyttdmisesséa huomataan virhe, se korjataan
ylivivaamalla siten, etta alkuperainen teksti on luettavissa, seka kirjoittamalla selitys virheesta ja
korjaajan nimikirjoitus. Korjauslakkaa ei tule kayttaa. Mikali annos menee hukkaan (esim. ampulli
menee rikki, tabletti putoaa lattialle tai potilas ei saakaan laakettd), kirjoitetaan selitys ja tapahtuma
varmistetaan kahden henkilon nimikirjoituksella. Esimerkki oikein tytetysta kortista Kuva 1.

403105 Morphine Orion 20mylml | mi inf.neste 25 amp. | 20mglml  MR/2022/1134200

AOGI  Avdeining A o R N e T
22.22 8.0 Potilas Pekka 03 ml | 03 ml LUitso Lddkdri §untOrRin
2.2.210.00 Viking Ville O M ml ‘Danidl Doktor  Filip Vrdare
2:2.210.00 Patient Patrik. 0,6 m! ‘Daniel bokror | Filip Vdrdare

: 3.2.209.05 Sjukling Magda 1 eml AUl hajolt || fisa LagkGr  Soe &mp
> VAAra korh S5 3.2.22
3.2.213.00 Viking Ville oM ml 0,6ml  Danit! Doktor eI ﬁ&o&t
3.2.0 0.0 sairas Sicpa tel | - Lita LakAn Ramu Houajal

L Pofitas ti howa otoa 1BakeHE  3.2.22 Wy

Kort dver forbrukning av narkotiska &mnen

Kuva 1 Esimerkki taytetystéd huumausaineen kulutuskortista

Huumausaineldakkeiden kulutuksen dokumentoinnin tdsmaavyys tulee tarkistaa sdanndllisesti yksikén
huumausaineldékekulutukseen suhteutetuin aikavélein, esimerkiksi kerran viikossa tai kerran
vuorokaudessa.

Kun ladke on kaytetty loppuun, lasketaan kulutus, tarkastetaan kortin merkinnat ja varmistutaan siité,
ettd ne tdsmaavat pakkauksen sisdllon kanssa. Kulutuskorttiin merkitdan mahdolliset mittatappiot.
Lopputarkastuksen allekirjoittaa kaksi henkil6a (joista vahintaan toinen on terveydenhuollon
ammattihenkil®) ennen kuin kulutuskortit viedaan yksikén toiminnasta vastaavan laakarin
hyvéaksyttavaksi ja allekirjoitettavaksi. Tarkastajana ja allekirjoittajana voi toimia vain henkild, jolla on
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oikeus antaa kyseisia laadkevalmisteita, poikkeuksena osastofarmaseutit, jotka voivat kuitata kortin,
vaikka eivat annostele kyseisia ladkkeita. Yksikon ladkehoidosta vastaava la&kari hyvaksyy
tarkastetun kortin allekirjoituksellaan. Korttiin tulevat myés aikavéli, jota hyvaksynta koskee, seka
ladkarin leima tai nimen selvennys. Laakarin allekirjoitus tulee olla myés mahdollisissa poikkeamiin
littyvissa selityksissa. Hyvaksytty kortti palautetaan sairaala-apteekkiin, jos ko. laéke on hankittu
sairaala-apteekista (Asetus huumausaineiden valvonnasta 548/2008). Mikali huumausainelddketta on

vield jaljella, esimerkiksi kipukaseteissa/ruiskuissa tai laédke on vanhentunut, palautetaan kortti
yhdessa havitettavéaksi toimitettavan ladkevalmisteen kanssa (ks. kohta 4.4.7Huumausaineiden

palauttaminen).

Mitaan sairaala-apteekista lahetettyja kortteja ei saa havittaa, vaan myos tyhjat esitaytetyt kulutuskortit
on toimitettava sairaala-apteekkiin. Huumausainelaakkeiden mukana lahetetyt kulutuskortit pysyvat
sairaala-apteekin tietojarjestelméassa palautumattomina niin kauan, kunnes ne on hyvaksytty ja kirjattu
palautetuiksi sairaala-apteekissa. Yksikdiden oman huumausainevalvonnan tueksi sairaala-apteekki
l&hettdd asiakasyksikdihin ennen viranomaismaarayksen mukaista osastokayntia listat
palauttamattomina olevista huumausaineiden seurantakorteista. Seurantakortit tulee kayda lapi ja
tarkastus dokumentoidaan listaan tehdyksi ja allekirjoitetaan lista. Listoja sailytetddn esim. samassa
kansiossa huumausaineldékkeiden toimituslistojen kanssa vahintaén seuraavaan sairaala-apteekin
suorittamaan osastokayntiin saakka, jolloin niiden lapikéaynti kontrolloidaan.

Avohuollonapteekeista ladkkeensa hankkivissa yksikoissa tarkastetun lomakkeen allekirjoittaa
toimintayksikon ladkehoidosta vastaava ladkari tai tydyksikon l1adkehoidosta vastaava
terveydenhuollon ammattihenkild, ja lomake sailytetdan 6 vuoden ajan viimeisen merkinnan
tekemisesta. Poikkeuksena tasta rajatun ladkevaraston huumausainekulutuskortit, jotka rajatusta
ladkevarastosta vastaava ladkari allekirjoittaa ja palautetaan sairaala-apteekkiin. Laakari allekirjoittaa
myds rajatun ladkevaraston PKV-kulutuskortit, jotka arkistoidaan tydyksikdsséa 6 vuotta viimeisesta

merkinnasta.

Huumausainelaakkeitd voidaan toimittaa myds annosjakeluna. Tallin annosjakeluyksikké huolehtii

huumausaineladkkeiden kirjanpidosta huumausaineita koskevan lainsdadannén (Huumausainelaki
373/2008) edellyttamalla tavalla. Jos huumausainelddkettd sisaltdva annosjakelun annostelija avataan
ennen ladkkeen antamista, avaaja kirjaa avaamisen syyn yksikon ladkehoitosuunnitelmassa
maariteltyyn paikkaan. Jos huumausaineladke poistetaan annostelijasta tarpeettomana,
huumausainelaake havitetddn ja havittaminen dokumentoidaan, ks 4.4.8Huumausainelaékkeiden

havittaminen

Hyvinvointialueen kulutusseurantakortit:
Huumausaineiden pakkauskohtainen kulutusseuranta

Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta 28-30 kpl

Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta 98-100 kpl

Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta 56 kpl
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Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (laastari 4 kpl)

Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (laastari 5 kpl)

Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (laastari 12 kpl)

Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (oraaliliuos)

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Kuinka ja miten usein kulutuskorttien kirjanpidon paikkansapitavyytta seurataan ja
kenen vastuulla se on.

e Kuinka PKV-ladkkeiden kulutusta valvotaan ja seurataan tyoyksikossa.
e Kuka allekirjoittaa tyoyksikon huumausainekulutuskortit?

e Kenen vastuulla on palauttaa/arkistoida téaydet ja allekirjoitetut huumausaineiden
kulutuskortit

4.4.6 Huumausainelddkkeiden ja PKV-laékkeiden lainaaminen

Yksikoissd, joissa laékehoito toteutetaan asiakkaiden omilla la&kkeilld, 1a8kkeita ei misséan tilanteessa

lainata asiakkaalta toiselle.

Huumausaineita ja PKV-ladkkeitd ei paaséantdisesti tule lainata toiselta osastolta. Mikali
poikkeustapauksissa asiakkaan ladkehoidon turvaamiseksi lainataan huumeita toiseen yksikkdon, tulee
luovuttavan yksikén tehda merkinnat lainaamisesta (maara ja lainan kayttava yksikkd) kulutuskorttiin.
Lisaksi taytetdan lomake huumausaineen lainasta, joka sailytettddn osana huumausainekirjanpitoa 3
vuotta. Kulutuskorttia ei anneta lainan mukaan, jos lainataan yksi annos, vaan se sdilytetdan lainan
luovuttavalla osastolla. Jos lainataan koko pakkaus, kortti seuraa huumausldakepakettia. Lainoja ei
palautetal

PKV-laaketta tai huumausaineita lainattaessa tulee menetella seuraavasti:

1. Taytetddn kirjallinen pyyntd laékelainasta (L&&dkelainalomake). Lainataan aina pienin

mahdollinen maaré, jolla potilaan ladkehoito saadaan turvattua.

2. Varmistetaan lddkkeen saatavuus toiselta osastolta puhelimitse, lainasta sopivan henkilon ja
lainan hakijan tulee olla eri henkild.

3. Lainan luovuttava osasto pakkaa laakkeen ladkepussiin (tai ladkekuppiin), johon merkitédan
ladkkeen nimi, vahvuus ja lukuméaard, ladkkeen valmistuserdnumero ja vanhenemispaiva,
tarvittaessa  sdilytysohjeet (jos muu kuin huoneenlampd®), luovuttajan nimi ja
luovutuspaivamaara.

4. L&akelainalomake taytetddn loppuun ja sailytetdan lainan luovuttaneella osastolla kuusi vuotta
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5. Merkitdan laina huumausaineiden kulutuskorttiin, ks. 4.4.5 Huumausaineiden ja PKV-

l&adkkeiden annostelu ja kulutuksen kirjaaminen

4.4.7 Huumausaineiden palauttaminen

4.4.7.1 Sairaala-apteekkiin

Kaikki kayttokelpoiset ja vanhentuneet huumausaineet palautetaan sairaala-apteekkiin. Poikkeuksen
muodostavat avatut ampullit, tippuneet tabletit tms. (ks. kohta_4.4.8 Huumausainelaakkeiden

havittdminen ). Palautettava huumausainelaake (mm. tabletit, lagenulat, ehjat ampullit jne.) kirjataan
apteekin palautuslomakkeelle ja varmistetaan, ettd huumausaineldake, asianmukaisesti taytetty

kulutuskortti seka palautuslomake palautetaan apteekkiin yhdessa. Huumausainepalautuksista
taytetddn oma palautuslomake, vaikka samalla kerralla palautettaisiin muitakin laékkeitd. Rajatun

l&akevaraston palautuksissa noudatetaan niin ikéd&n sairaala-apteekin ohjeita.

4.4.7.2 Avohuollonapteekkiin

Ne tydyksikot, jotka hankkivat asiakkaiden henkilokohtaiset laékkeet avohuollon apteekista palauttavat
kayttamatta jadneet huumausainelddkkeet avohuollon apteekkeihin havitettavaksi. Myds

havitettavaksi toimitettavia ladkkeita saavat kasitella vain asianmukaiset ladkeluvat omaavat henkilot.

Ks. tarkemmin 7.16 Palauttaminen ja havittaminen.

4.4.8 Huumausaineldadkkeiden havittaminen

Hyvin pienet maaréat (<5 ml, avatut ampullit, tabletin puolikkaat, lattialle pudonneet tabletit jne.)
huumausaineita voidaan havittaa tydyksikdissa, kahden terveydenhuollon ammattihenkilén toimesta.
Toinen henkildista havittdd huumausaineen ja toinen toimii todistajana. Kumpikin varmentaa

tapahtuman kulutuskortille nimikirjoituksellaan.

e Avatut ampullit ja ruiskuihin ylijadva huumausainetta sisaltava jate voidaan laittaa IPI-korkilla

varustettuun pulloon (IPI-korkki nesteméisen l&dkejatteen kerdysastioihin) tai kanisteriin muun

nestemaisen laékejatteen sekaan toisen henkilon todistaessa. Ampullit ovat kertakayttdisia,

ylijdavaa ladkeainetta ei saa sailyttaa ruiskuissa! Pienet nestemaarat voi imeyttaa tufferiin
tai paperiin ja kerata ne kiintean laékejatteen astiaan.

o Kipukasettiin kayttdmatta jadnyt huumausaine voidaan havittaa tyoyksikdssa kuten
edelld, jos maara on vahéinen (< 5 ml). Suuret kayttamatta jAaneet maarat lahetetdén
sairaala-apteekkiin. Kaseteista on kuitenkin syyta irrottaa ylimaaraiset letkut tms. ennen
palauttamista. Tyhja kipukasetti voidaan havittda osastolla etiketin poistamisen jélkeen
kaatopaikkajatteena.
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e Ylimaaraiset tabletinpuolikkaat ja esim. lattialle tippuneet tabletit laitetaan kiintedn laékejatteen
sekaan.

o Kaytetyt huumausainelaastarit taitetaan limapinnat vastakkain ja havitetdan leikkaamalla
laastari palasiksi. Palaset havitetdan kiintean laakejatteen mukana. Laastareita ei missdan
nimessa saa heittdd sellaisiin jateastioihin, joihin voi olla paasy esimerkiksi asiakkailla tai
vierailijoilla. Myds kaytetyissa laastareissa on jéljella ladkeainetta ja huolimattomasti havitetty
laastari voi paatyd pahimmassa tapauksessa lapsen tai muistisairaan suuhun ja aiheuttaa
yliannostuksen.

Yksikdsta riippuen havitetyt huumausaineet toimitetaan edelleen jatkokasittelyyn joko

avohuollonapteekkiin tai sairaala-apteekkiin.

Kuva 2 IPI-korkki nesteméaisen laakejatteen kerdysastioihin

4.4.9 Laakkeiden vaarinkayton ehkaiseminen tydyksikdissa

Tyoyksikdiden ladkekaapissa olevat 1ddkkeet on tarkoitettu vain ja ainoastaan asiakkaiden ja
potilaiden kaytt6dn ja niiden ottaminen omaan kayttdon on rikos. Mink&an asiakkaalle tai
tydyksikkdon tilatun ladkevalmisteen kaytto ei ole henkilokunnalle sallittua, eika tydyksikossa sailyteta
henkilékunnan kayttdon tarkoitettua ladkevarastoa minkaan ladkkeen osalta. Pohjanmaan
hyvinvointialueella on nollatolerassi ladkevarkauksiin. Yksikon esihenkilon tulee seurata laakkeiden
kulutusta ja reagoida siin& nakyviin poikkeamiin. Raportit tilatuista ja palautetuista laakkeisté saa
ladkkeiden tilausohjelma OSTista ja ExReport-raportointijarjestelmasta, niissa yksikdissa, joissa se on
kaytossa.

Ohjeistus: Laakkeiden ottaminen omaan kayttéon

Toimintaohje poikkeavan ladkekulutuksen tai ladkevarkausepailyn selvittdmiseen
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Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Toimintatavat, joilla tydyksikdossa ehkaistaan vaarinkayttéd esim. kuinka usein
kirjanpito tarkistetaan.

4.5 Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen

Kun ladkehoitoon liittyva vaaratapahtuma havaitaan, tehdaan valittémasti tarvittavat toimenpiteet
vaaran poistamiseksi ja vahingon minimoimiseksi. Vaaratapahtuma tulee aina kirjata my6s asiakas- tai
potilaskertomukseen ja tilanteesta tehdaan vaaratapahtumailmoitus. Asiakkaalle tai omaiselle
kerrotaan aina ladkehoidossa tapahtuneista merkittavista poikkeamista ja mahdollisesti aiheutuneista
tai aiheutuvista haittavaikutuksista

Tyypillinen ladkehoidon vaaratilanne on vaaran ladkeannoksen antaminen vaaralle henkildlle.
Ensisijainen toimintatapa on naissa tapauksissa ottaa yhteytta laakariin. Laakarin tehtavana on
arvioida tapahtumaan liittyvat riskit ja antaa hoito-ohjeet asiakkaan voinnin seurantaan ja
mahdolliseen hoitoon. Ohje ladkkeen yliannostukseen I6ytyy yleensa laakevalmisteen
pakkausyhteenvedosta.

Jos asiakkaalla on voimakkaat oireet:
o Halyta ladkari paikalle ja soita ambulanssi tai kutsu MET- ryhma.
« Varmista hengityksen ja verenkierron riittdvyys ja ryhdy tarvittaessa elvyttamaan.
« Selvita, mista ladkeaineesta on kyse ja mik& on ollut annos.
«  Myrkytystietokeskuksesta voit tarvittaessa saada apua riskinarviointiin (puh 09 471 977 tai 0800
147 111). Myrkytystietokeskuksen sivuilta 16ytyy myds ensiapuohijeita erilaisiin tilanteisiin.

o Estad myrkyllisen aineen imeytyminen (I&&kehiili).

e Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan tydyksikon toimintatavat ja vastuut
la&kehoidon vaaratilanteissa.

4.5.1 Laakkeiden yliannostus- ja myrkytystilanteet

Jokaisessa ladkehoitoa toteuttavassa yksikdssa tulee olla sovittuna paikka, mistéa on saatavilla:
o laadkehiilta
« paljon opioideja kayttavilla osastoilla suositellaan sailytettavaksi naloksonia
« bentsodiatsepiineja kayttavissa yksikdissa flumatseniilia.
« Insuliinia kayttavissa yksikodissa on hyva séilyttdd 10 % glukoosiliuosta (jos mahdollisuus
toteuttaa iv-l&dkehoitoa) seké glukagonia.
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Pohjanmaan hyvinvointialueella antidootit ja myrkytysten hoitoon tarkoitetut Ia&ékkeet sailytetdan
paaasiassa Vaasan keskussairaalan paivystyksessé, Pietarsaaren paivystyksessa ja sairaala-
apteekin paivystysvarastossa Vaasassa ja Pietarsaaressa. Myrkytysten hoito on keskitetty
yhteispaivystykseen, jatkohoito tapahtuu yleensa paivystysosastolla tai teho- ja valvontaosastolla.
Lista saatavilla olevista antidooteista I0ytyy sairaala-apteekin intranetsivuilta, seké Terveysportista

kohdasta Myrkytyslaakerekisteri, joka on Myrkytystietokeskuksen yllapitamé, koko maan kattava

sairaaloiden antidoottien sijainti- ja varastotiedot kokoava rekisteri. Jos antidoottia tarvitaan enemman,
kuin Vaasan keskussairaalassa ja/tai Pietarsaaressa on varastossa, voidaan antidootteja pyrkia
saamaan nopeasti muista sairaaloista. Talldin otetaan yhteys sairaala-apteekkiin. Harvoin tarvittavia
jaltai kalliita sek& ongelmallisesti saatavilla olevia ja rajallisesti sdilyvia valmisteita varastoidaan
keskitetysti valtakunnallisessa myrkytysladkevarastossa, josta ko. valmisteita toimitetaan akuuttiin
tarpeeseen. Naiden valmisteiden kohdalla taulukossa ja myrkytyslaakerekisterissa lukee “Soita

Myrkytystietokeskukseen”.
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5 Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkildiden tehtavéat

ladkehoidon toteuttamisessa

Sosiaali- ja terveydenhuollon yksikgdissa, joissa lddkehoidon toteuttaminen on jokapaivaista,
l&dkehoitoa toteuttavat ensisijaisesti Iaédkehoitoon koulutetut sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkilét yksikon ladkehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla. Tydyksikéiden esihenkiltt
vastaavat yhdessa toimiala- ja organisaatiojohdon kanssa siitd, etta jokaisessa tyévuorossa on
ladkehoidosta vastaava sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild. My6s valmiiksi jaettujen
l&dkkeiden antaminen asiakkaalle on ladkehoidon toteuttamista. Taulukko 12 Eri ammattilaisten roolit
l&akehoitoprosessissa Pohjanmaan hyvinvointialueella on kuvattu Pohjanmaan hyvinvointialueella
ladkehoitoa toteuttavien sosiaali- ja terveydenhuollon yksikdissa tydskentelevien sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkildiden ladkehoidon vastuut, tehtavat, vaadittava osaaminen seka
vaativa, lisdkoulutusta ja erillisté lupaa edellyttéava lagkehoito. Eri ammattilaisten laékehoitoon liittyvia
tehtavia sosiaali- ja terveydenhuollon ulkopuolisissa yksikoissa on kuvattu kappaleessa 8. Osaamisen

varmistamiseen liittyvat ohjeet on koottu kappaleeseen 6 Laakehoidon osaamisen varmistaminen ja

LOVe-kasikirjaan. Laédkehoidon johtamiseen ja toteuttamiseen liittyvéat vastuut on kuvattu

Laakehoitosuunnitelman laatimiseen osallistuneet asiantuntijat.

Tyoyksikoiden laakehoitosuunnitelmissa kuvataan eri ammattiryhmien vastuun ja tehtavien jako,
osaamisvaatimukset ja lupakaytannot. Paasaantdisesti toimintaperiaate on, etta vastuu ladkehoidon
kokonaisuudesta on toimintayksikon laéketieteellisestéd toiminnasta vastaavalla lagkarilla ja vastuu
ladkehoidon toteuttamisesta on laédkehoidon koulutuksen saaneella terveydenhuollon
ammattihenkildlla. Jokainen ladkehoitoon osallistuva kantaa vastuun omasta toiminnastaan
sovitun vastuunjaon mukaisesti. Laakitysturvallisuudesta huolehtiminen on osa laékehoidon prosessia.
Laakitykseen liittyvien vaaratapahtumien raportointi ja ladkitysturvallisuuden edistaminen ovat kaikkien
ladkehoitoon osallistuvien tehtavia.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa

e kuvataan ammattiryhmien valinen vastuu ja tehtéavien jako (yleisesti ja tarvittaessa
tydvuorotasolla)

e kuvataan henkilostomitoitukset laakehoitoon liittyen, jos niita ei ole kuvattu
omavalvontasuunnitelman muissa osissa

e kuvataan henkildston osaamisvastuut ja mihin ladkehoidon tehtaviin eri
ammattiryhmat tarvitsevat kirjallisen luvan

e nimetdan tarvittavat vastuuhenkilot ja heidan varahenkilonsa
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Taulukko 12 Eri ammattilaisten roolit Iaékehoitoprosessissa Pohjanmaan hyvinvointialueella

Laakari ja hammaslaakari

Yksikon vastuuldakari tai vastuu hammaslaakari

Vastuu ja tehtavat Kokonaisvastuu yksikdssa toteutettavasta ladkehoidosta on yksikdn vastuuladkarilla.
osallistuu toimintayksikon laékehoitosuunnitelman laatimiseen, seké hyvéksyy sen allekirjoituksellaan.
Hyvéaksyy toimintayksikén hoitohenkildkunnan vaativan ldadkehoidon luvat.
Rokotustoiminnan suunnittelu ja rokotuslupien hyvaksyminen
Ladketilausten hyvaksyminen (huumausaine-, alkoholi-, seka avoapteekeista tehtavat ladketilaukset)
e Huumausaineiksi luokiteltujen ladkkeiden kulutuskorttien seuranta ja hyvaksyminen.
Yksikon vastuulddkarin vastuut ja tehtdvénsa on kuvattu tarkemmin kohdassa 2 L&akitysturvallisuuden johtaminen.

Hoitava laakari tai hoitava hammaslaakari

Vastuu ja tehtavat Vastaa asiakkaan laakehoidon kokonaisuudesta
e laakityksen aloittaminen ja lopettamisen, asiakkaan kokonaislaakityksen tarkastaminen ja sen varmistaminen, ettei
laékityksessa ole haitallisia yhteisvaikutuksia tai paallekkaisyyksia.
e yhteistydssa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilén kanssa hoidon tarpeen arviointi, 1ddkehoidon ohjaus, neuvonta ja
vaikuttavuuden arviointi.
Ladkemaaraysten kirjaaminen asiakas- ja potilastietojarjestelmiin ja Kantaan
lopetettujen ja tarpeettomien ladkkeiden reseptien mitatdinti
ladkkeiden Kela-korvauksiin liittyvien lausuntojen kirjoittaminen
erityislupahakemusten tayttdminen ja hyvaksyminen
Laéketilausten hyvaksyminen (huumausaine-, alkoholi-, sekd avoapteekeista tehtavat laéketilaukset, jos vastuulaakari ei
paikalla)
e  Tyodyksikdiden ladkehoitosuunnitelmiin tulee maaritella ne ladkehoidon tehtavat ja erityisen vaativa laakehoito, jota vain laakari
saa toteuttaa (esim. nivelten siséiset pistokset tms).
Laékarin vastuita ja tehtavia kuvataan myos kappaleissa 2 Laakitysturvallisuuden johtaminen, 7.1 Laékehoidon ajantasaistaminen, 7.2
Ladkkeen maaraaminen, 7.9 Asiakkaan/potilaan tunnistaminen laakehoitoprosessin erivaiheissa, 7.11 Ladkehoidon dokumentointi, 7.12
Ladkehoidon seuranta, 7.13 Laakehoidon lopettaminen, 7.14 Laakehoidon jatkuvuus siirto- ja kotiutustilanteissa, 7.15
Asiakkaan/potilaan ja laheisen ohjaus ja neuvonta
Osaaminen Laékéarin riitthvd osaaminen on toimivan ja korkeatasoisen lddkehoidon perusta (STM 2021). Jokaisella laékarilla on lakiin perustuva

velvoite yllapitdd ja kehittdd ammattitaitoaan ja tydnantajan vastuulla on valvoa tédman toteutuminen (Laki terveydenhuollon

ammattihenkildistd 559/1994). Laakareiden tuleen tutustua niiden yksikdiden laékehoitosuunnitelmiin, joissa he hoitavat asiakkaita.

Laakarin tulee perehtya yksikdssa kaytettavaan asiakas- tai potilaskertomusjarjestelméan ja siihen liittyviin kirjaamisen ohjeisiin.
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Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Sairaanhoitaja ja sairaanhoitajana laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild (terveydenhoitaja, katild, ensihoitaja)

Ladkehoidon toteuttamisesta vastaava sairaanhoitaja (esim. osastonhoitaja tai vastaava sairaanhoitaja)

Pohjanmaan hyvinvointialueella ei ole maaritelty 1aékéreiden osalta osaamisen varmistamisen menettelyitd, eika erillistd lupaa vaativia
ladkehoidon tehtavia. Tyoyksikdissa tulee perehdytyksen avulla varmistua riittdvastd, tyOyksikontarpeita vastaavasta osaamisesta.
Tiettyjen ladkkeiden méaréddminen on rajattu ainoastaan tiettyjen sairauksien hoitoon erikoistuneille laakareille.

Vastuu ja tehtavat

¢ Nimetaan varahenkildineen tydyksikdn ladkehoitosuunnitelmaan

e Vastuu lddkehoidon toteutuksen suunnittelusta

e Vastaa ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta, kuten laékehoitoon liittyvasta tehtavanjaosta, ladkehoidon osaamisen ja
toimivuuden varmistamisesta seka laédkehoidon toteuttamisen valvonnasta ja naihin liittyvastéa ohjauksesta ja neuvonnasta
mukaan lukien henkildston riittavasta laédkehoidonkoulutuksesta huolehtiminen.

e Seuraa laakehoitoon liittyvia vaaratapahtumia ja suunnittelee kehittdmistoimenpiteitd yhdessa muun henkildston kanssa

e Lisaksi tydtehtaviin voivat kuulua sairaanhoitajan perustehtavat

Ladkehoidostavastaavan sairaanhoitajan tehtévia kuvataan myds kappaleessa 2 Laakitysturvallisuuden johtaminen.

Osaaminen

Edellytetaan tutkintotodistusta, laillistamista seka ladkehoitosuunnitelman mukaisia LOVe-teorioiden seké nayttdjen suorittamista.
Suoritettavat LOVe-osat on kuvattu taulukossa "Vaatimustasotaulukko”. Laakehoitoa toteuttavalla henkiléstolla on velvollisuus yllapitaa
ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tybajalla tydnantajan jarjestaméan taydennys- ja muuhun lisdkoulutukseen. Tydntekijan vastuulla
on oman taydennyskoulutustarpeensa arviointi seka osallistuminen ty6tddn ja organisaatiota palvelevaan tdydennyskoulutukseen.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Sairaanhoitajat tarvitsevat lisdkoulutuksen, osaamisen varmistamisen ja kirjallisen, yksikén ladkehoidosta vastaavan laakarin luvan
vaativan laékehoidon toteuttamiseen.
Sairaanhoitajana laillistetulta terveydenhuollon ammattihenkiltlle vaativaa ladkehoitoa ovat:
e  Aareislaskimokatetrin asettaminen
¢ laskimoon toteutettava lagke- ja nestehoito
e erityisantoreittejd annettavat ladkehoidot esim. epiduraalitilaan, intraossetiaalisesti, virtsarakkoon, silméan sisaiset injektiot, seka
verensiirrot
e Marevan-annossaato
e rokottaminen
sytostaatit
e PCA-pumput, varjoaineet sekd muu toimintayksikon ladkehoitosuunnitelmassa madritelty erityisosaaminen

Sairaanhoitajana laillistettu

terveydenhuollon ammattihenkilé (sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, katilo, ensihoitaja amk)

Vastuu ja tehtavat

Laakehoidon tehtavéat ovat riippuvaisia tydyksikon toiminnasta, asiakaskunnasta ja tydyksikon henkilostdrakenteesta, seka siitd onko
sairaanhoitajana laillistettu henkild koulutukseltaan sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, kétild vai ensihoitaja. Tydyksikon
ladkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata selkeasti mitk& l1&aakehoitoon liittyvat tydtehtavat kuuluvat sairaanhoitajien, terveydenhoitajien,
katildiden ja ensihoitajien vastuulle. Tydyksikdissa, joissa on esimerkiksi vain yksi sairaanhoitajana laillistettu/tyévuoro, vastaa taméa
henkild tydvuorossa tapahtuvasta laékehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta.

Tyodtehtavid voivat olla mm.
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Laékehoidon tydvuorokohtaisen toteutuksen suunnittelu ja tydnjako

Laékkeiden tilaaminen, kayttokuntoon saattaminen ja jakaminen asiakaskohtaisiksi annoksiksi
Luonnollista tietd annettavan ladkehoidon toteuttaminen

Injektiot ihonsisdisesti, ihon alle ja lihakseen

laskimonsiséisen ladke- ja nestehoidon toteuttaminen, verensiirtojen toteuttaminen
Laakehoidontoteuttaminen erityisantoreitteihin

PKV- ja huumausainelddkkeiden kasittely ja kulutuskorttien esitarkistus

Potilaan ajantasaisen ladkityksen ja riskitietojen selvittdminen ja kirjaaminen

Ladkehoidon tarpeen ja muutostarpeen tunnistaminen

Laakehoidon toteutumisen seuranta ja vaikuttavuuden arviointi

Laakityksen tarkistus

Ladkehoidon dokumentointi ja ohjaus

e Tiedon vélittdminen asiakasta/potilasta hoitaville ammattihenkiléille, asiakkaalle/potilaalle itselle ja asiakkaan/potilaan luvalla

omaisille
e  l&dkelupiin liittyvien nayttdjen vastaanotto
Osaaminen Edellytetaan tutkintotodistusta, laillistamista seka laékehoitosuunnitelman mukaisia LOVe-teorioiden seké nayttdjen suorittamista.

Suoritettavat LOVe-osat on kuvattu taulukossa "Vaatimustasotaulukko”. Ladkehoitoa toteuttavalla henkil6stélla on velvollisuus yllapitaa
ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tydajalla tydnantajan jarjestamaén taydennys- ja muuhun lisdkoulutukseen. Tydntekijan vastuulla
on oman taydennyskoulutustarpeensa arviointi seka osallistuminen tyétdan ja organisaatiota palvelevaan tdydennyskoulutukseen.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot Sairaanhoitajat tarvitsevat lisdkoulutuksen, osaamisen varmistamisen ja kirjallisen, yksikon ladkehoidosta vastaavan laakarin luvan
vaativan laédkehoidon toteuttamiseen.

Sairaanhoitajana laillistetulta terveydenhuollon ammattihenkilélle vaativaa ladkehoitoa ovat:

aareislaskimokatetrin asettaminen

laskimoon toteutettava laéke- ja nestehoito

erityisantoreitteja annettavat ladkehoidot esim. epiduraalitilaan, intraossetiaalisesti, virtsarakkoon, silméan siséiset injektiot
verensiirrot

Marevan-annossaato

rokottaminen

sytostaatit

PCA-pumput, varjoaineet seka muu toimintayksikdn ladkehoitosuunnitelmassa maaritelty erityisosaaminen

Ne hoitajat, jotka eivat osallistu edella mainittujen vaativan ladkehoidon osa-alueiden toteuttamiseen tarvitsevat ladkehoidon
perusluvan.

Rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden omaava sairaanhoitaja

Vastuu ja tehtavat Tyo6tehtavat ja vastuut, seké ladkkeet, joita saa méarata, kuvataan tydyksikon ladkehoitosuunnitelmassa. Sairaanhoitajan tehtévien
lisaksi (STM:n asetuksen 1088/2010 mukaisesti):

Laakehoidon tarpeen ja muutostarpeen tunnistaminen

Hoidon tarpeen arviointi

Oikeudenmukaisen hoidon suunnittelu ja toteuttaminen

Laakkeen maaraaminen

Ladkkeenhoidon ohjaus (STM:n asetus 1088/2010)
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Osaaminen

Edellytetaan tutkintotodistusta, laillistamista seka ladkehoitosuunnitelman mukaisia LOVe-teorioiden seké nayttdjen suorittamista.
Suoritettavat LOVe-osat on kuvattu taulukossa "Vaatimustasotaulukko”. Liséksi ladkkeenmaaraamisoikeus edellyttaa vahintdan kolmen
vuoden tydkokemusta silla tehtédvaalueella, jossa oikeutta tullaan kayttdmaan seké 45 op laajuisia korkeakouluopintoja, joista tulee
toimittaa todistus, seka Valviran myontdmaa erikoispatevyytta ladkkeenmaaraamiseen. Ladkehoitoa toteuttavalla henkiléstélla on
velvollisuus yllapitad ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tydajalla tydnantajan jarjestamaan taydennys- ja muuhun lisékoulutukseen.
Tyodntekijan vastuulla on oman tadydennyskoulutustarpeensa arviointi seka osallistuminen ty6taéan ja organisaatiota palvelevaan
tédydennyskoulutukseen.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Rontgenhoitaja

Samat vaatimukset kuin sairaanhoitajilla, liséksi kirjallinen, yksikdn laékehoidosta vastaavan laékarin lupa maarata laakkeita.
Valtioneuvoston asetuksen (1089/2010) mukaiset naytot koulutuksen aikana. Katso tarkemmin LOVe-Kasikirja.

Vastuu ja tehtavat

Laakehoidon tehtavat ovat riippuvaisia tydyksikdn toiminnasta, asiakaskunnasta ja tydyksikon henkildstorakenteesta. Tydyksikdn
ladkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata selkeasti mitka ladkehoitoon liittyvat tydtehtavat kuuluvat rontgenhoitajien vastuulle.

Laakehoitoon liittyvia tyotehtavid voivat olla
e Laakehoidon toteuttaminen ja potilasohjaus
Laékkeiden tilaaminen
Laékkeiden kayttbkuntoon saattaminen ja jakaminen potilaskohtaisiksi annoksiksi
Laakkeiden antaminen luonnollista tieta
PKV ja huumausainelaakkeiden kasittely
Varjoaineiden annostelu
e Tiedon vélittdminen potilasta hoitaville ammattihenkildille, itse potilaalle ja potilaan luvalla omaisille

Osaaminen

Edellytetaan tutkintotodistusta, laillistamista seka ladkehoitosuunnitelman mukaisia LOVe-teorioiden seké nayttdjen suorittamista.
Suoritettavat LOVe-osat on kuvattu taulukossa "Vaatimustasotaulukko”. Laakehoitoa toteuttavalla henkil6stélla on velvollisuus yllapitaa
ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tydajalla tydnantajan jarjestiméaén taydennys- ja muuhun lisdkoulutukseen. Tyontekijan vastuulla
on oman taydennyskoulutustarpeensa arviointi seka osallistuminen ty6tddn ja organisaatiota palvelevaan tdydennyskoulutukseen.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét

Vaativaa ladkehoitoa ovat dareislaskimokatetrin asettaminen, laskimoon toteutettava laéke- ja nestehoito, seka varjoaineet,
radiolaékkeet sekd muu toimintayksikon ladkehoitosuunnitelmassa mééritelty erityisosaaminen

Ne hoitajat, jotka eivat osallistu edella mainittujen vaativan ladkehoidon osa-alueiden toteuttamiseen tarvitsevat ladkehoidon
perusluvan.

Laakehoidon koulutuksen saanut nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkild

Lahihoitaja
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Vastuu ja tehtavat

Ladkehoidon tehtévéat ovat riippuvaisia tydyksikon toiminnasta, asiakaskunnasta ja ty®yksikon henkilostérakenteesta. Tydyksikon
ladkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata selkeédsti mitka laékehoitoon liittyvat tydtehtéavat kuuluvat lahihoitajien vastuulle. Lahihoitajien
oikeudet toteuttaa laékehoitoa ovat erilaisia toimialasta riippuen.

Lahihoitaja ei voi vastata ladkehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta yksikdssa.

Tyotehtavia voivat olla mm.

Ladkkeen jako ladkkeitéd asiakas- ja potilaskohtaisiin annoksiin (luonnollista tietd annettavat laédkkeet)

e ladkkeiden anto luonnollista tieté eli tabletteina, kapseleina, liuoksina, silmé- ja korvatippoina, voiteina, laastareina ja
peréapuikkoina

e sCjaim pistosten antaminen

e |a@kehoidon tarpeen ja muutostarpeen tunnistaminen

e Laakehoidon toteutumisen ja vaikutusten seuranta ja tiedon valittdminen muille hoitaville tahoille

L]

L]

Laakehoidon dokumentointi
Laakehoidontoteutukseen liittyva valiton ladkehoidon ohjaus

Osaaminen

Edellytetdan tutkintotodistusta, rekisterditymista Valviran Terhikki-rekisteriin, seka ladkehoitosuunnitelman mukaisten LOVe-teorioiden
sekd nayttdjen suorittamista. Suoritettavat LOVe-osat on kuvattu taulukossa ” Vaatimustasotaulukko”. L&hihoitajien ammatilliseen
koulutukseen siséltyy suuntautumisesta riippuen la&kehoidon opintoja, joiden perusteella he voivat toteuttaa laékehoitoa siind
laajuudessa, kuin se on siséltynyt opintoihin. L&hihoitajakoulutusta edeltdneeseen vastaavaan ammatilliseen koulutukseen (perushoitajat,
apuhoitajat, mielisairaanhoitajat, mielenterveyshoitajat, lastenhoitajat) siséltyi suppeammat l&d&kehoidon opinnot, joten esihenkildn
tehtédvana on varmistua riittvasté ladkehoidon osaamisesta yksildllisesti. Tarvittaessa tarjotaan lisékoulutusta. Ladkehoitoa toteuttavalla
henkildstolla on velvollisuus yllapitdd ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tydajalla tydnantajan jarjestamaan tdydennys- ja muuhun
lisdkoulutukseen. Tyoéntekijan vastuulla on oman taydennyskoulutustarpeensa arviointi seka osallistuminen tyétaan ja organisaatiota
palvelevaan taydennyskoulutukseen.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Lahihoitajille vaativaa ladkehoitoa on

o PKV-laakehoito

e luonnollista tieté4 annettava, huumausaineilla toteutettava laékehoito

e Injektiot s.c. ja i.m. Huom! Ei koske rokottamista eik& huumausaineeksi luokiteltavia ld&kkeité

o Ladkkeettdman, perusliuosta sisaltavan jatkoinfuusion vaihtaminen ja iv-kanyylin huuhteleminen lagkkeettomalla NaCl 0,9%-liuoksella
ladke- tai nesteinfuusion lopettamisen jalkeen, seka iv-kanyylin korkitus, huuhtelu ja poisto (lisdkoulutus ja nayttd)

¢ Ensihoidossa perifeerisen laskimokanyylin asettaminen, laskimoon annettava ladke- ja nestehoito kiireellisiss&a
poikkeustilanteissa

o Laadkehoitoon liittyva toimintayksikon ladkehoitosuunnitelmassa maéaritelty erityisosaaminen esimerkiksi lasten ja vanhusten laékehoito
(lisékoulutus ja naytto)
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Lahihoitajat eivat anna huumausainelddkkeitd injektiona muutoin kuin poikkeustilanteissa (STM2021), kuten saattohoidossa ja

ensihoidossa. Tama vaatii erillista lupaa, perehdytysta ja nayttdja. Tilanteet ja osaamisen varmistaminen on kuvattu LOVe -késikirjassa

Pelastaja
Vastuu ja tehtavat Pelastaja toimii aina hoitotason ensihoitajan tydparina, jolloin rooli I1ddkehoidossa on avustava. Pelastaja toimii perustason ensihoitajana.
Osaaminen Pelastajalta edellytetd&dn nykymuotoisen pelastajatutkinnon suorittamista (ensihoidon osuus 29 op).

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét Pelastajilta edellytetdén voimassa olevaa perustason lupaa, LOVe osioiden LOP. KIPUL, PKV ja l.v-teoria osuuden seka nayttdjen

suorittamista.

Ensiauttaja
Vastuu ja tehtavat Ensiauttaja toimii ensivasteyksikdssa. Yksikon ladkevalikoima rajoittuu potilaiden kotihoidossa kaytettaviin l[adkkeisiin. Ladkkeen antoa ei

toteuteta itsendisesti, vaan aina kohteeseen halytetyn hoitotason ensihoitajan luvalla

Osaaminen Ensiauttajalta edellytetddn SPEK:n tai SPR:n ensiauttajakurssin suorittamista, seké alueellisesti annettavaa koulutusta ensivasteen

laékkeiden suhteen.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot Kaikki laédkehoito on ensiauttajalle vaativaa. Ensiauttajilta ei edellyteté lupaa, mikali osaamisvaatimukset tayttyvat. Myds ensiauttajien
osalta vuonna 2022 kartoitetaan ladkehoidon tuleva rooli toiminnassa, ja yksikdissa, joissa ladkehoidon toteuttaminen jatkuu,
edellytetddn LOVe:n suorittamista sovitulla laajuudella.

Proviisori

Vastuu ja tehtavat Proviisoreiden tehtévat jaettu sairaala-apteekissa vastuualueittain, jotka on kuvattu tarkemmin sairaala-apteekin omassa
laatukasikirjassa.
Sairaala-apteekkarin vastuut on kuvattu kappaleessa 2 Laakitysturvallisuuden johtaminen

Osaaminen Edellytetdan proviisorin tutkintotodistusta, laillistamista ja perehdytysta tydtehtaviin sairaala-apteekin perehdytysohjelman mukaisesti.

GM:sta vastaavan proviisorin tulee osallistua sdanndéllisesti GMP-koulutuksiin.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét Laakehoidon arvioinnit (LHA-patevyyden suorittaminen, jos ei ole siséltynyt perustutkintoon)
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Farmaseutti

Laékehoidon kokonaisarvioinnit (LHKA)

Kliininen farmaseutti

Vastuu ja tehtavat

Asiakkaiden turvallisen ladkehoidon toteuttamisen tukeminen tydyksikdssa
Osastofarmaseutin tydyksikkokohtaiset tyotehtavat ja vastuualueet kuvataan tydyksikon ladkehoitosuunnitelmassa.

Tyotehtaviin voi kuulua esimerkiksi:

Laakityksen ajantasaistaminen ja riskitietojen selvittdminen

Laékehoidon tarpeen ja muutostarpeen tunnistaminen

Laékehoidon suunnittelu ja toteutus

Laakehoidon toteutumisen seuranta ja vaikuttavuuden arviointi

Laakityksen tarkistus

Laékehoidon dokumentointi ja ohjaus

Henkilokunnan perehdytys ja koulutus

Laakehoitoon liittyvien toimintaohjeiden laatiminen

Laékelupiin liittyvien nayttdjen vastaanottaminen

Laakkeiden tilaaminen, kayttdkuntoon saattaminen ja jakaminen potilaskohtaisiksi annoksiksi
Lisaksi koulutus mahdollistaa ladkehoitoprosessin kehittdmisen yhteistydssa tydyksikon muiden ammattilaisten kanssa.

Osaaminen

Edellytetddn farmaseutin tutkintotodistusta, laillistamista ja perehdytystd osastofarmaseutin tybtehtavaan sairaala-apteekin
perehdytysohjelman mukaisesti, seka tyoyksikon perehdytystd. Jos tyotehtaviin kuuluu ladkkeen kayttokuntoonsaattamista, sairaala-
apteekin ladkevalmistuksen henkilokunta antaa osastofarmaseuteille lyhyen perehdytyksen GMP:n mukaiseen iv-valmisteiden
kayttdokuntoon saattamiseen puhdastiloissa.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Laakehoidon arvioinnit (LHA-péatevyyden suorittaminen, jos ei ole siséltynyt perustutkintoon)
Laékehoidon kokonaisarvioinnit (LHKA) patevyys on voimassa viisi vuotta ja se uusitaan portfoliomenettelylla.

Farmaseutti (sairaala-apteekki)

Vastuu ja tehtavat

Varmistaa ladkkeiden saatavuus toimintayksikdissa laékelogistiikkana ja ladkevalmistukseen liittyvien tehtévien avulla:

e |aékkeiden tilaaminen ja toimittaminen
e saatavuushairididen selvittdminen
o |aékkeiden kayttokuntoonsaattaminen ja laakevalmistus
o ladkekaappitarkastukset
Lisaksi apteekin siséisesti on jaettu erilaisia vastuualueita, jotka on kuvattu sairaala-apteekin omassa toimintakasikirjassa.
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Osaaminen Edellytetdan farmaseutin tutkintotodistusta, laillistamista ja perehdytysta. Farmaseuttisella henkildstolla on velvollisuus yllapitéa
ammattitaitoaan jatkuvasti ja osallistua tydajalla tydnantajan jarjestamaan taydennys- ja muuhun lisdkoulutukseen. Tyontekijan vastuulla
on oman taydennyskoulutustarpeensa arviointi seka osallistuminen ty6taan ja organisaatiota palvelevaan tdydennyskoulutukseen

Vaativat ladkehuollon tehtavat ja | Toimiminen ladkevalmistuksessa edellyttaa erillistd perehdyttamisjaksoa sairaala-apteekin oman perehdytysohjelman mukaisesti.
lupakéaytannot

Laaketeknikko, farmanomi

Tayttopalveluladketeknikko
Vastuu ja tehtavat Tayttopalvelun ostaneiden yksikoiden laaketilausten tekeminen ja tilausten purkaminen. Laakevaraston kokonaisvaltainen hallinnointi,

vanhentuvien palautus tms.

Osaaminen Laaketeknikon tai soveltuva ammatillinen koulutus.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét Tayttdpalvelussa toimiminen vaatii erillisen perehdytyksen kyseiseen tydtehtavaan

Sairaala-apteekin ladketeknikko

Vastuu ja tehtavat e Laakelogistiikan tehtavat

e Varastonhallinta ja inventointi

e | aakevalmistuksen avustavat tehtavat
Osaaminen Laaketeknikon tai soveltava ammatillinen koulutus.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot Ladkevalmistuksen avustavat tehtéavat vaativat erillisperehdytyksen sairaala-apteekin oman perehdytysohjelman mukaisesti.

Optikko
Vastuu ja tehtavat Voivat maaréta ja annostella diagnostisiksi luokiteltuja lddkevalmisteita vastaanotolla hoitamilleen asiakkaille.
Osaaminen Edellytetdan tutkintotodistusta, rekisterditymistd Valviran Terhikki-rekisteriin. Tyoyksikdssa esihenkilon vastuulla varmistaa riittva

osaaminen ladkehoidon tehtaviin.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot Diagnostisten lddkeaineiden kayttd edellyttaa lisdkoulutusta.
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Suuhygienisti

Vastuu ja tehtavat

Suuhygienisti vastaa reseptivapaiden suunhoitoléddkkeiden tarpeenarvioinnista, ohjauksesta ja neuvonnasta. Liséksi luonnollista tieta

annettavien ladkkeiden anto hammaslaékarin ohjeiden mukaisesti.

Osaaminen

Edellytetdén tutkintotodistusta, rekisterditymista Valviran Terhikki-rekisteriin, sekéa lddkehoitosuunnitelman mukaisten LOVe-teorioiden
seka nayttojen suorittamista. Kaikki suuhygienistit suorittavat suuLOPiIn.

Vaativa laékehoito ja lupakaytannot

Suuhygienistille vaativaa ladkehoitoa ovat infiltraatiopuudutukset seka adrenaliinin antaminen. Nama vaativat tydyksikdon toiminnasta
vastaavan hammaslaéakarin kirjoittaman ladkehoitoluvan. ja antavat kdytannon naytot tarvittavista tehtavista.

Hammashoitaja

Vastuu ja tehtavat

Luonnollista tietd annettavien ldédkkeiden anto hammasléakarin ohjeiden mukaisesti ja puudute ruiskun valmistelu hammasléaékarille.
Liséksi hammashoitaja vastaa laékkeiden tilaamisesta, sailytyksesta seka vanhentuneiden laékkeiden palautuksista ja havittamisesta.

Osaaminen

Edellytetdan tutkintotodistusta, rekisterditymistad Valviran Terhikki-rekisteriin, seka ladkehoitosuunnitelman mukaisten LOVe-teorioiden

seké& nayttdjen suorittamista. Kaikki hammashoitajat suorittavat suuLOPiIn

Vaativa laakehoito ja lupakaytannot

Hammashoitajalle vaativaa ladkehoitoa on PKV-ladkehoito ja tdhan vaaditaan tydyksikdn toiminnasta vastaavan hammaslaékarin
kirjoittama laékehoitolupa.

Muu sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild, jonka tutkintoon on siséltynyt vahintaan lahihoitajan
osaamisvaatimuksia vastaava ladkehoidon koulutus

Sosionomit ja geronomit

Vastuu ja tehtavat

Sosionomit ja geronomit saavat osallistua Pohjanmaan hyvinvointialueella Iaakehoitoon ainoastaan koti- ja asumispalveluiden,
kuntoutuksen ja psykososiaalisten palveluiden toimialalla. Laékehoidon tehtévat ovat riippuvaisia tydyksikén toiminnasta,
asiakaskunnasta ja tyoyksikén henkilostorakenteesta. Tydyksikon l[ddkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata selkeéasti mitk& laakehoitoon
littyvat tyotehtavat kuuluvat sosionomien ja geronomien vastuulle tydyksikéssa. Tarkemmin em. ammattiryhmien osallistumisesta
ladkehoidon toteuttamiseen on kerrottu LOVe késikirjan ohjeessa Sosionomit ja geronomit.

Sosionomi tai geronomi voi antaa potilaille valmiiksi jaettuja, luonnollista tietd annettavia laakkeita.

Osaaminen

Edellytetaan tutkintotodistusta, seka tulee olla suoritettuna vahintaan ladkehoidon perusteet —kurssi, etta voi osallistua laédkehoitoon.
rekisterditymista Valviran Terhikki-rekisteriin, seka ladkehoitosuunnitelman mukaisten LOVe-teorioiden seka nayttéjen suorittamista.
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Suoritettavat LOVe-osat on kuvattu taulukossa ” Vaatimustasotaulukko”. Esihenkildn vastuulla on selvittdéd opintojen laajuus, ja mikali
l1ddkehoidon opinnot vastaavat vahintdan lahihoitajan osaamisvaatimuksia.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét

Sosionomeille vaativaa ladkehoitoa on PKV-ladkehoito. Ladkeluvat myodntaa laakari.

Fysioterapeutit

Vastuut ja tehtavat

e Laékehoidon ohjaaminen omalla vastaanotolla
o  Kotik&ynnilla valmiiksi jaeltujen l1&d8kkeiden antaminen luonnollista tietd (ei PKV-184kkeitd)

Osaaminen

Tyontekijoilla tulee olla kaytyna 15 op laajuinen tdydennyskoulutus, jossa on mukana lddkehoito-opintoja. Heidan tulee suorittaa LOP-
teoria tentti ja kipu 1. Jos ty6tehtaviin kuuluu myos kotikaynneilla valmiiksi jaettujen laédkkeiden antaminen, tulee suorittaa myds LOP-
laskut sekéd kaytannodn naytot.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Laakehoidon lisdkoulutuksen saaneet fysioterapeutit tarvitsevat laakeluvan ladkeneuvonnan ja
ladkehoidon seurannan toteuttamiseen. Valmiiksi jaettujen ladkkeiden antaminen on vaativaa ladkehoitoa fysioterapeuteilla ja laékéari
myodntéa sen luvan.

Sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkil®, jonka tutkintoon ei ole sisaltynyt vahintaan lahihoitajan
osaamisvaatimuksia vastaavaa ladkehoidon koulutusta

Vastuu ja tehtavat

Eivat padsaantoisesti osallistu ladkehoitoon tydyksikdissa. Heidan vastuullaan on tiedon valittdminen asiakasta hoitaville
ammattihenkildille

Saavat osallistua Pohjanmaan hyvinvointialueella laédkehoitoon ainoastaan koti- ja asumispalveluiden, kuntoutuksen ja
psykososiaalisten palveluiden toimialalla tilanteessa, jossa riittdvan patevyyden omaavia sijaisia ei ole kaytettavissa. Laadkehoidon
tehtavat ovat riippuvaisia tydyksikdn toiminnasta, asiakaskunnasta ja tydyksikdon henkilostorakenteesta. Yksikon esihenkild on
vastuussa toiminnasta ja arvioi oman yksikkdnsé toiminnan kannalta minka tasoista ladkehoidon osaamista tarvitaan. Tydyksikén
ladkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata selkeasti mitk& ld&kehoitoon liittyvat tydtehtavat voivat poikkeustilanteessa kuulua

Voivat antaa potilaille valmiiksi jaettuja, luonnollista tietd annettavia ladkkeita. Tyéntekija ei saa jakaa ladkkeita eika antaa
huumausainelddkkeita tai pistda injektiota. Asiaa on ohjeistettu tarkemmin intran LOVe-sivustolla ja LOVe-kéasikirjassa.

Osaaminen

Tyontekijan tulee katsoa ladkehoidon koulutuksen tallenne, joka I8ytyy intrasta LOVe-sivuilta. Koulutuksen jalkeen laékehoidon
osaaminen varmistetaan MiniLOP -tentin avulla. Tyontekijan tulee suorittaa myds MiniLOP:in PKV-opintopolku. Hyvaksyttyjen tenttien
jalkeen osaaminen naytetddn kaytadnnén naytdin.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Kaikki laédkehoito on ladkehoitoon kouluttamattomille henkildille vaativaa. Tyontekija voi saada 3 vuoden ajaksi maaraaikaisen
l&&keluvan, jonka allekirjoittaa l&gékari.

Muu ladkehoitoon koulutettu henkildkunta esim. Hoiva-avustaja

Vastuu ja tehtavat

Eivat padsaantoisesti osallistu ladkehoitoon tydyksikdissd. Heidan vastuullaan on tiedon valittdminen asiakasta hoitaville
ammattihenkildille
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Saavat osallistua Pohjanmaan hyvinvointialueella laékehoitoon ainoastaan koti- ja asumispalveluiden, kuntoutuksen ja
psykososiaalisten palveluiden toimialalla tilanteessa, jossa riittdvan patevyyden omaavia sijaisia ei ole kdytettavissa. Osallistuminen
ladkehoitoon tapahtuu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkildstdn valittdmassa valvonnassa. Laakehoidon tehtavét ovat
riippuvaisia tydyksikén toiminnasta, asiakaskunnasta ja tydyksikén henkiléstorakenteesta. Yksikdn esihenkildé on vastuussa toiminnasta
ja arvioi oman yksikkénsa toiminnan kannalta minka tasoista ladkehoidon osaamista tarvitaan. Tyoyksikon laakehoitosuunnitelmassa
tulee kuvata selkeasti mitka ladkehoitoon liittyvat tyétehtavat voivat poikkeustilanteessa kuulua

Voivat antaa potilaille valmiiksi jaettuja, luonnollista tietéd annettavia laékkeita. Tydntekija ei saa jakaa ladkkeita eiké antaa
huumausaineladkkeita tai pistda injektiota. Asiaa on ohjeistettu tarkemmin intran LOVe-sivustolla
ja LOVe-késikirjassa.

Osaaminen

Esihenkilon vastuulla on arvioida oman yksikkdnséa toiminnan kannalta, kuinka laajaa laédkehoidon osaamista vaaditaan.
Vahimmaisosaamisvaatimus on, ettd |Adkehoitoa toteuttava henkildstd (jonka tutkintoon ei ole sisaltynyt ladkehoito-opintoja) osallistuu
hyvinvointialueen tuottamaan ladkehoidon koulutukseen. Koulutuksen jélkeen osaaminen varmistetaan miniLOP —tentin sek& miniLOPin
PKV-opintopolun suorittamisella. Tentin jalkeen osaaminen varmistetaan tyoyksikoén toiminnan kannalta relevanteilla naytdilla. ks.
tarkemmin LOVe-kasikirja

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét

Laaketieteen amanuenssi

Opiskelijat

Kaikki ladkehoito on muulle 1aakehoitoon koulutetulle henkildstélle vaativaa. Laékehoidon toteuttamiseen tarvitaan laékarin allekirjoittama
lupa

Vastuu ja tehtavat

Opiskelijalle tulee aina nimeta kirjallisesti ohjaaja, joka on terveydenhuollon laillistettu ammattihenkil®, joka on saanut 1ddkehoidon
koulutuksen ja jolla on voimassa olevat I&dkeluvat. Amanuenssit eivat osallistu |d&kehoidon toteuttamiseen.

Laaketieteen- ja hammaslaaketieteen kandidaatti

Vastuu ja tehtavat

Opiskelijalle tulee aina nimeta kirjallisesti ohjaaja, joka on laillistettu 1&aakéari /hammaslaakari ja oikeutettu itsenaisesti harjoittamaan
ladkarin/lhammaslaakarin ammattia. Ohjaajan on toimittava kyseisessa tydyksikdssa ja hanen on seurattava, ohjattava ja valvottava
opiskelijan toimintaa sek& puututtava viivytyksetté siind mahdollisesti iimeneviin epékohtiin. Ohjaaja valvoo néin ollen myos ladkkeen
maaraamista.

Tilapaisesti ladkarin/hammaslaékarin tehtavassa toimivalla l[adketieteen opiskelijalla on oikeus maarata ladkkeitéd vain kyseisessa
tehtavéssa hoitamilleen asiakkaille/potilaille.

Osaaminen

Véahintéén neljén vuoden opinnot suorittanut l[&dketieteen opiskelija voi toimia tilapaisesti [aakarin tehtavassa laillistetun [aakarin
johdon ja valvonnan alaisena erikoissairaanhoidon toimintayksikssa tai terveyskeskuksen vuodeosastolla. Vahintdan viiden vuoden
opinnot suorittanut laéketieteen opiskelija saa toimia tilapéisesti |aakarin tehtavassa erikoissairaanhoidon toimintayksikdssa tai
perusterveydenhuollon toimintayksikdssa.
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Véahintdan neljan vuoden opinnot suorittanut hammaslaéketieteen opiskelija voi toimia tilapéisesti hammaslaakarin tehtavissa laillistetun
hammasléédkarin johdon ja valvonnan alaisena terveydenhuollon toimintayksik0ssé.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét

Pohjanmaan hyvinvointialueella ei ole méaéritelty 1aékéreiden osalta osaamisen varmistamisen menettelyita, eika erillistd lupaa vaativia
ladkehoidon tehtavid. Tydyksikoissa tulee perehdytyksen avulla varmistua riittavasta, tydyksikontarpeita vastaavasta osaamisesta.
Tiettyjen ladkkeiden maarddminen on rajattu ainoastaan tiettyjen sairauksien hoitoon erikoistuneille laakareille

Sosiaali- tai terveydenhuollon opiskelija, joka suorittaa harjoittelujaksoaan

Vastuut ja tehtavat

Opiskelijat toimivat ohjaajiensa vastuulla ja valittdmassa valvonnassa. Tyoyksikodiden tulee kuvata mihin laédkehoidon tehtaviin opiskelijat
saavat harjoittelujaksolla osallistua.

Ammattikorkeakoulututkintoa suorittavat sairaanhoitaja-, ensihoitaja-, katilo- ja terveydenhoitajaopiskelijat osallistuvat liséksi ohjaajan
vastuulla ja valitttmassa valvonnassa ja ohjauksessa vaativan ladkehoidon kuten suonensisaisen neste- ja ladkehoidon toteuttamiseen,
suonensisaisen kanyylin asettamiseen, verensiirtojen toteuttamiseen seka niihin liittyviin valmistaviin toimenpiteisiin. Toiminta tulkitaan
kuin ohjaaja itse antaisi ladkkeet. Ohjaajalta edellytetdaén asianmukaista patevyytta l[ddkehoidon toteuttamiseen.

Lahihoitajaopiskelija, joka toimii sijaisena, ei paasaantoisesti osallistu ladkehoidon toteuttamiseen. Mikali yksikén toiminnan kannalta on
tarkoituksenmukaista, etta tallainen sijainen antaa asiakkaille/potilaille valmiiksi annosteltuja, luonnollista tietd annettavia laékkeita,
tybnantajan tulee varmistaa hdnen osaamisensa.

Osaaminen

Harjoitteluun tulevilta opiskelijoilta varmistetaan heidan sen hetkinen ladkehoidon osaamisensa ja laékehoitoon liittyvat tydtehtavat
suunnitellaan sen mukaan. Apuna voi kayttaa esimerkiksi Laakehoitopassia, jos se on kaytdssa oppilaitoksessa, josta opiskelija tulee.
Suositeltavaa on etta harjoitteluun tullessa opiskelijalla on hyvaksytysti suoritettuna ladkehoidon opintojaksot ja ladkelaskut.

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, katilo tai ensihoitaja opiskelija, joka toimii sairaanhoitajan sijaisena

Vastuu ja tehtavat

Opiskelijalle tulee aina nimeta kirjallisesti ohjaaja, joka on terveydenhuollon ammattihenkild, joka on saanut ladkehoidon koulutuksen ja
jolla on voimassa olevat ladkeluvat. Opiskelijat toimivat ohjaajiensa vastuulla ja vélittdmassa valvonnassa. Ohjaaja tulee ensisijaisesti
toimia samassa tyoyksikdssa kuin opiskelija, mutta tyénantajan arvion perusteella joissakin tilanteissa riittaa, ettd ohjaaja toimii
samassa toimintayksikdssa, jos potilasturvallisuus ei vaarannu.

Tarkemmin opiskelijoiden oikeuksista sijaisena toimiessaan on ohjeistettu LOVe-kasikirjan ohjeessa Opiskelijoiden lddkeoikeudet
sijaisena toimiessa

Osaaminen

Tilapaisesti sairaanhoitajan tehtdvassa toimiessaan, tulee sairaanhoitajaopiskelijalla olla suoritettuna opinnoistaan hyvaksytysti
vahintédén 140 opintopistettd. Liséksi hanella tulee olla hyvaksytysti suoritettuna ladkehoidon opintojaksot ja lAdkelaskut ja olla kirjoilla
oppilaitoksessa.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannot

Kaikki laékehoito on opiskelijoille vaativaa, ja he tarvitsevat ladkehoitoa suorittaakseen laékarin allekirjoittaman laakeluvan

HUOM! Sairaanhoitajaopiskelija ei voi sijaisuudessakaan toteuttaa itsendisesti laskimoon annettavaa ladke-, neste-, ja verensiirtohoitoa.
Iv-luvan vaatimuksena on laillistaminen terveydenhuollon ammattilaiseksi, ja tarvittavien ladkehoidon lisdkoulutuksien ja nayttéjen
suorittaminen.

Terveydenhoitaja-, katilo- tai ensihoitajaopiskelija, joka toimii em. tehtavissa sijaisena

Vastuu ja tehtavat

Opiskelijalle tulee aina nimeté kirjallisesti ohjaaja, joka on terveydenhuollon ammattihenkild, joka on saanut ladkehoidon koulutuksen ja
jolla on voimassa olevat ladkeluvat. Opiskelijat toimivat ohjaajiensa vastuulla ja vélitttmassé valvonnassa. Ohjaaja tulee ensisijaisesti
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toimia samassa tyoyksikosséa kuin opiskelija, mutta tydnantajan arvion perusteella joissakin tilanteissa riittda, ettd ohjaaja toimii
samassa toimintayksikdssa, jos potilasturvallisuus ei vaarannu.

Tarkemmin opiskelijoiden oikeuksista sijaisena toimiessaan on ohjeistettu LOVe-kasikirjan ohjeessa Opiskelijoiden [&&keoikeudet
sijaisena toimiessa

Osaaminen Terveydenhoitajaksi, ensihoitajaksi tai katiléksi opiskeleva voi tilapaisesti toimia tilapaisesti kyseisissa tehtavissa suoritettuaan kaksi
kolmasosaa (180 p) tutkintoon johtavista opinnoista, kun opintojen aloittamisesta ei ole kulunut yli 10 vuotta. Liséksi on suositeltavaa,
ettd kaikki tutkintoon kuuluvat l&&kehoidon opinnot on suoritettu ja olla kirjoilla oppilaitoksessa.

Vaativa lagkehoito ja lupakaytannot Kaikki laékehoito on opiskelijoille vaativaa, ja he tarvitsevat ladkehoitoa suorittaakseen laékarin allekirjoittaman laakeluvan

HUOM! Opiskelija ei voi sijaisuudessakaan toteuttaa itsendisesti laskimoon annettavaa ladke-, neste-, ja verensiirtohoitoa. Iv-luvan
vaatimuksena on laillistaminen terveydenhuollon ammattilaiseksi, ja tarvittavien l1adkehoidon lisdkoulutuksien ja ndyttdjen suorittaminen.

Sosiaali- tai terveydenhuollon opiskelija, [&hihoitajan sijaisena

Vastuu ja tehtavat Opiskelijalle tulee aina nimeta kirjallisesti ohjaaja, joka on terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild, joka on saanut laédkehoidon
koulutuksen ja jolla on voimassa olevat ladkeluvat ja joka toimii samassa tydyksikdssa, kuin opiskelija.

Vastuut ja tehtavat ladkehoidossa ovat riippuvaisia siitd minka toimialan yksikéssa ja milla koulutustaustalla opiskelija sijaisuutta
suorittaa.

Tarkemmin opiskelijoiden oikeuksista sijaisena toimiessaan on ohjeistettu LOVe-kasikirjan ohjeessa Opiskelijoiden l&dkeoikeudet
sijaisena toimiessa

Osaaminen Oppilaitoksen tehtdvana on varmistaa opiskelijan ladkehoito-osaaminen ja ohjata ldakehoitotaitojen opiskelussa. Tarvittaessa
opiskelijoiden tulee harjoitteluyksikén pyytédessa osoittaa lddkehoidon opintojensa laajuus sek& suoriutuminen opinnoista ja
ladkelaskennasta. Tarvittava osaaminen riippuu siité riippuvaisia siitd mink& toimialan yksikéssé ja milla koulutustaustalla opiskelija
sijaisuutta suorittaa.

Vaativa ladkehoito ja lupakaytannoét Kaikki laékehoito on opiskelijoille vaativaa, ja he tarvitsevat ladkehoitoa suorittaakseen laékarin allekirjoittaman ladkeluvan.

Farmaseuttioppilas

Vastuu ja tehtavat Proviisoriksi tai farmaseutiksi Suomessa opiskeleva tai ulkomailla vastaavaan ammattiin opiskeleva, yliopiston maaraamat opinnot
suorittanut henkil saa tilapaisesti toimia farmaseutin tehtavassa suorittaessaan opintoihin kuuluvaa harjoittelua tai toimiessaan sen
jalkeen sairaala-apteekissa tai osastolla. Tydskentely tapahtuu laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilén (farmaseutti tai osastolla
myds sairaanhoitaja) valvonnan alaisena.

Farmaseuttioppilas oppilas osallistuu sairaala-apteekin kaikkiin farmaseuttisiin tyétehtéviin ohjaajan valittdméassé valvonnassa.

Osaaminen Harjoitteluun paasemiseksi yliopistolta vaadittavien kurssien suorittaminen hyvaksytysti. Opiskelijan tulee olla kirjoilla oppilaitoksessa.

Vaativat tehtavat laakehuollossa Opiskelijat eivat osallistu laakehoidon toteuttamiseen. Kaikki ladkehuollon tehtavat ovat opiskelijoille vaativia, ja ne suoritetaan ohjaajan
valittémassa valvonnassa.
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Lisatietoja:

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisestéa 1088/2010

Valtioneuvoston asetus ladkkeen maaraamisen edellyttamasta koulutuksesta 1089/2010

Sosiaali- ja terveysministeridn asetus rokotuksista 149/2017

Sosionomit ja geronomit

THL: Rokotustoiminnan suunnittelu 2019

Opiskelijoiden ladkeoikeudet sijaisena toimiessa

Suositus hoiva-avustajien tehtavankuvasta, osaamisvaatimuksista ja niihin vastaavasta koulutuksesta iakkaiden palveluissa
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6 Laakehoidon osaamisen varmistaminen

Riittavan koulutuksen, kokemuksen, ammattitaidon seka tehtavissa tarvittavan laédkehoidon osaamisen
arviointi kuuluu normaaliin tydnantajan rekrytointiprosessiin. Lagkehoidon osaaminen varmistetaan
laakehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla ennen kuin tydntekija voi ryhtya toteuttamaan ladkehoitoa
itsendisesti. Osaaminen varmistetaan tyontekijin suorittaman tutkinnon, ty6tehtavien laajuuden ja
yksikdn ohjeiden mukaisesti. Pohjanmaan hyvinvointialueen lad&kelupa- ja osaamisen varmistamisen
prosessit on kuvattu liitteessa 12.

Kunkin yksikdn esihenkilon tehtdvana on rekrytointiprosessin aikana tarkastaa hakijoiden
ammattipatevyys Valviran Terhikki tai Suosikki -rekisteristd. Rekrytoitavan on esitettava alkuperainen

tutkintotodistus ennen tydsopimuksen allekirjoittamista. Tarkastusvelvollisuus koskee kaikkia, my6s
sijaisia. Jos rekrytoitava sijainen ei ole vield valmistunut, tarkistetaan haneltd opintosuoritusote.
Vastavalmistuneiden opiskelijoiden tiedot eivat nay heti rekisterissa. Sairaanhoitajaksi valmistuneet
voivat toimia ennen rekisteréinnin varmistumista 30 vrk opiskelijan oikeuksin. L&hihoitajien
rekisteréintinumeron saaminen voi kestdd useamman kuukauden (3-4 kk).

Laillistetut sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilét seka ladkehoitoon koulutetut nimikesuojatut
ammattihenkil6t, jotka osallistuvat tydssaan ladkehoidon toteuttamiseen varmistavat laékehoito-
osaamisensa. Laakehoitoon kouluttautumattomille ammattihenkilgille, jotka tydssaén osallistuvat
ladkehoidon toteuttamiseen, jarjestetddn Pohjanmaan hyvinvointialueella koulutusta ja heidan
osaamisensa varmistetaan, jos he osallistuvat 1aékehoidon toteuttamiseen. Tydyksikdissa
vaadittavasta erityisosaamisesta vastaa tydyksikon ladkehoidosta vastaava laakari yhdessa
tydyksikon esihenkilon kanssa.

Pohjanmaan hyvinvointialueella on méaritelty ammattiryhmékohtaiset osallistumisvelvollisuudet/
ladkehoidon osaamisen vaatimustasot toimialoittain ja ne on kuvattu vaatimustasotaulukossa (liite 13).

Vaativan laédkehoidon lupakéaytdénnon osalta noudatetaan STM Turvallinen laékehoito —oppaan
linjauksia ja niité on tarkennettu LOVe-kasikirjassa (liite 14). Yhtendiselld lupakaytannolla

varmistetaan henkildston ammattipéatevyyden vaatima laékehoidon perusosaaminen ja edistetaéan

asiakas- ja potilasturvallisuutta sek&a hoidon laatua.

Laékehoitoon osallistuvan henkiléston tulee paivittdéd l1adkehoitolupansa hyvéksytysti viiden vuoden
valein. Tyontekijalla itsellaén on velvollisuus huolehtia voimassa olevasta luvasta ja olla
tietoinen siitd millaista laédkehoitoa hanelld on oikeus toteuttaa. Esihenkildt ovat velvollisia
valvomaan laakelupia ja puuttumaan tarvittaessa epaasialliseen toimintaan. Pohjanmaan
hyvinvointialueella vaaditaan kaikilta laédkehoitoa toteuttavilta kirjallinen laékelupa, joka on joko


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/01/Liite-10.-OVPH_Laakelupaprosessi.pdf
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esihenkilon tai vastuuldakarin allekirjoittama (ks. tarkemmin LOVe-kasikirja). Tyontekijan ollessa
poissa hoitotydsta yli kolme vuotta, on han velvollinen suorittamaan vaadittavat tentit ja naytot
uudestaan. Alkuperainen ladkelupa sekéa nayttélomake sailytetaan esihenkildlla paperisessa
muodossa, kunnes yksikkd on siirtdnyt koko ladkelupa prosessin Laatuporttiin. Niin kauan, kun on
pelkastaan Laatuportissa tehty rekisteri voimassa olevista laékeluvista, sdilytetdan viela paperiset
ladkeluvat ja nayttdlomakkeet. Esimiehen vastuuseen kuuluu tydntekijan 1adkehoito-osaamisen
tarkistaminen aina tarvittaessa, esimerkiksi vaaratapahtumailmoitusten tai muiden havaintojen
perusteella. Esimiehelld on oikeus perua tyontekijan ladkehoitolupa osin tai, jos han kokee, etta
osaaminen ei ole riité 1adkehoidon turvalliseen toteuttamiseen.

Pohjanmaan hyvinvointialueen tarkemmat ohjeet ladkelupien suorittamiseen, suorituslomakkeet,
kaytannon nayttdlomakkeet, osallistumistodistukset ja lupalomakkeet [6ytyvat |adkehoitosuunnitelman
litteen& olevasta LOVe kéasikirjasta ja intrasta. Ladkelupia hallinnoidaan sahkdisesti Laatuportissa.

Tyoyksikodn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

o  Tyodyksikdn laékehoitoon perehdyttdmisen prosessi siséltdineen (esimerkiksi
perehdytyslomake liitteeksi)

e Perehdyttdminen laékehoitosuunnitelmaan ja sen lukukuittaaminen

o Tyoyksikdssa ladkehoitoon osallistuvilta vaadittavat |adkehoitoluvat ja luvan
laajuus (mitké LOVe osiota tulee suorittaa).

o Eritasoisen laakehoidon lupakaytannot? Mika ladkehoito tydyksikdssa vaatii
vaativan laakehoidonluvan?

¢ Mahdollinen tydyksikdssa vaadittava erityisosaaminen, jota ei ole kuvattu LOVe-
kasikirjassa ja siihen liittyva osaamisen varmistamismenettely.

e Vastuut ja tehtavat tydyksikon sisalla 1aékelupiin liittyvissa prosesseissa esim.
mahdolliset oikeudet valvoa tenttejd, naytdn vastaanottaminen jne.

e Miten yksikdssa huolehditaan siitd, etté henkilostolla on tiedossa, kella on
voimassa olevat ladkeluvat?


https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/01/Liite-12_LOVe-kasikirja.pdf
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7 Laakehoidon prosessi

Laékehoidon toteuttaminen on moniammatillinen prosessi, jossa eri ammattiryhmien tulee tehda
saumatonta yhteisty6ta. Laakitysturvallisuuskulttuurin edistdminen on jokaisen tydntekijan vastuulla,
mutta laakitysturvallisuuden johtaminen alkaa aivan organisaation ylimmasta johdosta.
Lahiesihenkildiden tulee edistaa laakitysturvallisuuden kaytannon toteutumista omassa yksikdssaan,
yksikon erityispiirteet huomioiden. Asiakkaan- ja potilaan tai [&heisen laédkehoidon ohjaus ja neuvonta
tulee toteuttaa aina lddkehoidon aloituksesta sen lopettamiseen asti. Tiedot toteutetusta ladkehoidosta
tulee dokumentoida asiakas- tai potilastietojarjestelmaan sahkoisesti.

Kuva 3 on kuvattu ladkehoitoprosessin keskeiset vaiheet. Toimialojen- ja tydyksikdiden tulee kuvata
oma ladkehoidon prosessinsa. Kussakin tydyksikéssa tulee kuvata ladkehoidon prosessi, siihen
liittyvat riskit ja suojaukset seké prosessin eri toimijat ladkehoitosuunnitelman liitteelle 15.

Moniammatillinen yhteisty6

\e

Laakitysturvallisuuden johtaminen

4. Hoidon )

1. Laakehoidon 2. Hoidon 3. Laakehoidon seuranta ja 5a T;?Isgl?cifiglcl)jr?
H tarpeenarvionti suunnittelu foteuttaminen fulosten \J/agmistaminen
arviointi

OSTERBOTTENS

Asiakkaan/potilaan tai laakehoidosta huolehtivan henkilén ohjaus ja neuvonta

Kuva 3. Esimerkki laédkehoidon prosessista. Mukaillen: Turvallinen ladkehoito. Opas la&kehoitosuunnitelman
laatimiseen. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2021:6. Sosiaali- ja terveysministerié 2021.

Laakehoidon prosessin tulee paapiirteittdan noudattaa seuraavaa:
1. Laakehoidon tarpeen arviointi aloitetaan laékityksen ajantasaisuuden tarkistuksella, johon
sisaltyy reseptien haku Kannasta, seka diagnoosin teolla.
2. Hoidon suunnitteluun kuuluu laédkehoidon valitseminen ja maarddminen, maarayksen
dokumentointi seka ladkkeen hankinta yksikkdon kaytettavaksi. Lagkehoito toteutetaan joko
potilaan omilla l1&akkeilla tai Pohjanmaan hyvinvointialueen l&dkevalikoimaa noudattaen. Mikali
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potilaan l&&kehoito sitd vaatii, voidaan tilata valikoimaan kuulumaton tuote l&aéketieteellisesti

perusteltuna. Ladkkeiden sailyttamisessa ja havittdmisessa tulee noudattaa Pohjanmaan

hyvinvointialueen ohjeistuksia. Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet tulee sailyttéda erikseen ja
merkittynd, jotta ne eivéat sekoitu yksikon ladkkeiden kanssa.

3. L&ékehoidon toteuttaminen sisaltaa ladkkeiden jakamisen, kayttokuntoon saattamisen ja
antamisen kaksoistarkastettuna. Potilas tai asiakas tulee tunnistaa ennen ladkkeenantoa ja
l&dkehoito tulee dokumentoida (antokirjaukset).

4. Hoidon seuranta ja tulosten arviointi kattavat ladkehoidon vaikutusten seurannan mittareita
hyddyntaen ja ladkehoidon lopetuksen sekd annosmuutokset.

5. Tiedonkulusta tulee varmistua, kirjaamalla potilaan tai asiakkaan ladkehoidon tapahtumat
yhteisesti sovituin, laédkehoitosuunnitelmaan kuvatuin toimintatavoin. Jokaisen potilaan tai
asiakkaan ladkehoitoon myéhemmin osallistuvien tahojen tulee saada tietoonsa aiemmat
tiedot toteutetusta ja suunnitellusta ladkehoidosta.

6. Asiakkaan/potilaan tai ladkehoidosta huolehtivan henkilén ohjaus ja neuvonta koko

prosessin ajan.

7.1 Laakityksen ajantasaisuuden selvittaminen

Ajantasaisen laakitystiedon puutteellisuus on yksi keskeisimmista laakitysturvallisuuden haasteista.
Ladkehoidon ajantasaistamisen toteutuminen on toinen kansallisesti mitattavista laakitysturvallisuuden
mittareista. Tarkoituksenmukaisen, vaikuttavan ja turvallisen [ddkehoidon toteutumiseksi
hoitopaéatoksista vastaavalla 1aakarilla ja muilla hoitoon osallistuvilla sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkil6illa on oltava kaytdssaan tieto asiakkaan tosiasiallisesti kayttamista ladkkeista.

Asiakkaan tai potilaan laakitystietojen ajantasaisuuden tarkistaminen tarkoittaa sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaisen yhdessé asiakkaan/potilaan tai hdnen ladkehoidostaan vastaavan
henkilén kanssa tekemaa tarkistusta siitd vastaako kaytetty laakitys laakityslistan tietoja.
Ajantasaistaminen on erityisen tarkeda aina uuteen hoitoyksikkd6n saapumisen jalkeen seka
hoitovastuun vaihtuessa tai kotiutuessa, mutta myés muulloin, esimerkiksi kotihoidossa, tai

epailtaessa ladkehoidon aiheuttavan ongelmia.
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Esimerkkeja syista, joiden vuoksi tieto asiakkaan tai potilaan kayttamista laakkeista ei ole
ajan tasalla:

e Pohjanmaan hyvinvointialueella ei ole kaytdssa yhteista asiakas- ja
potilastietojarjestelmaa

e Sairaala/osastohoidossa kaytossa olleet ladkkeet eivat tallennu Kanta-palveluiden
Reseptikeskukseen

e Potilastietojarjestelmiin kirjatut laékitysmuutokset (esimerkiksi annosmuutokset,
ladkkeen lopetukset) eivat kirjaudu automaattisesti Reseptikeskukseen

¢ Reseptikeskuksessa nakyy kaikki maaratyt laakkeet, myos sellaiset, joiden kayttd
on jostakin syysta lopetettu, ellei 1a&kari ole mitatdinyt reseptia

e Asiakkaan tai potilaan kayttamat itsehoitoladkkeet, ravintolisat ja rohdosvalmisteet
eivat tallennu Reseptikeskukseen.

e Asiakas tai potilas kayttaa laékkeitd eri tavoin kuin laakari on maarannyt tai
kayttaa toiselle henkildlle maarattya laakitysta

e Asiakas on asettanut ladkkeen reseptille luovutuskiellon, jolloin se nakyy
Kannassa vain ladkkeen maaranneelle terveydenhuollon ammattihenkildlle ja
apteekissa asioidessa

Tietojarjestelmien siséltaman tiedon ajantasaisuuden lisdksi on tarkedd, etta asiakkaalla itsellaan on
selked ja ajantasainen listaus kaytossaén olevista ladkkeista, seka tieto ladkitykseen tehdyista
muutoksista. Asiakkaita ja potilaita kannustetaan oman |aékityslistan yllapitoon ja varmistetaan, etta
my0os asiakkaan oman laakityslistan tiedot ovat ajan tasalla esimerkiksi hanen siirtyessa toiseen
hoitopaikkaan. Laakityslista on ajantasainen listaus kaikista asiakkaan tai potilaan kayttamista
ladkevalmisteista, mukaan lukien osastohoito- ja reseptiladkkeet, itsehoitoladkkeet ja ravintolisat (STM
2021). Laakityslistaan kirjataan valmisteen nimi ja vahvuus, annostusohje ja kayttétarkoitus.

OVPH: Laakityslista

7.1.1 Laakityksen ajantasaisuuden selvittaminen ja kirjaaminen potilaan saapuessa

hoitoon

Laakehoidon ajantasaisuuden selvittdminen on jokaisen Pohjanmaan hyvinvointialueen yksikén ja
terveydenhuollon ammattilaisen tehtava ja vastuulla. Potilaan ajantasaisen kotilaékityksen
selvittdminen tulee aloittaa yksikdssa valittomasti asiakkaan/potilaan saapuessa yksikkdon. Vaikka
ajantasaisuuden voi tarkistaa hoitaja tai farmaseutti, I1aékarin tehtéavéa on aina vahvistaa laékelista ja
paattaa laakitysten jatkamisesta, tauottamisesta tai lopettamisesta. Suppeimmillaan tAma tarkoittaa
siirtavassa yksikdssa ajantasaistetun listan lapikdymista yhdesséa asiakkaan/potilaan tai omaisen
kanssa ja reseptitietojen tarkistamista Kannasta. Ajantasainen laakitys tulee selvittda asiakkaan tai
asiakkaan laakitysta hoitavan henkilon tai tahon kanssa kayttaen vahintaan kahta luotettavaa lahdetta.
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Ensisijaisena lahteené kaytetédan reseptikeskuksen tietoja, mikéli asiakas tai potilas on antanut tdhan
suostumuksen. Huomioi, ettd asiakas/potilas voi kieltda reseptien nakymisen terveydenhuoltohenkil6-
kunnalle tekemalla luovutuskiellon. Usein asiakas tai potilas on ainoa henkild, joka tietaa, mita
ladkkeita hanella on kaytdssaan (esimerkiksi itsehoitolaékkeet, luontaistuotteet ja ravintolisat) ja miten
hén niita tosiasiallisesti kayttédd (STM 2021). Tamén takia potilaan tai tarvittaessa hanelle l1aheisen
henkildn haastattelu on valttamatonta.

Ajantasaisen ladkitystiedon tarkistamisessa selvitetaan
e Kaytbssa olevat ladkkeet (resepti- ja itsehoitoladkkeet), luontaistuotteet ja ravintolisat seka
niiden annokset ja antoajankohdat
e Mahdolliset ristiriitaisuudet todellisuudessa kaytdssé olevan ladkityksen ja ladkemaaraysten

valilla, seké syyt ladkemaarayksista poikkeavalle ladkkeen kaytolle

Ajantasaisen laakityksen selvittdmiseen on laadittu_tarkastuslista (Liite 16), jota yksikoissa voidaan

hyddyntaa ajantasaistamisprosessin tukena.

Ajantasaistaminen tehdaan tietojarjestelmén ladkelistalle automaattista tiedonsiirtoa hyédyntéen siten,
etta puuttuvat ladkemaaraykset haetaan jarjestelmaén suoraan Reseptiarkistoista. Ajantasaistamisen
yhteydessa maaraykset muutetaan rakenteiseen muotoon. Tarvittaessa laakari tauottaa tai lopettaa
asiakkaalle/potilaalle sopimattomat laékkeet ladkelistalta (esim. antikoagulantit, tulehduskipulaéakkeet,
metformiini, verenpaineldakkeet). Ladkehoidon ajantasaistaminen dokumentoidaan asiakas- ja
potilastietojarjestelmaan rakenteisesti kayttamalla tietojarjestelmén ajantasaistamiseen liittyvia
kuittaustoimintoja. Myds ajantasaisen ladkityksen lahdetieto (potilas, omainen, Kanta-arkisto,
Reseptikeskus, epikriisi tms.), seka ristiriitaisuudet tosiasiallisen ladkkeenkayton ja suunnitellun
ladkityksen valilla kirjataan asiakas- tai potilastietojarjestelmaan.

Erikoissairaanhoidossa osastofarmaseutit selvittdvat potilaan mahdollisia ladkehoitoon liittyvia
ongelmia laékitystiedon ajantasaistamisen yhteydessa. Mikali huomataan esimerkiksi laakarin
maarayksista poikkeavaa kayttoa, ladkehoidon toteuttamisen haasteita tai laédkehoidosta mahdollisesti
johtuvia haittoja, kirjataan tasta huomiot ja mahdolliset muutosehdotukset potilaskertomuksen FARM-
nakymalle ja tieto merkinnasta tehd&ddn Hoituun (péivystys) tai hoitosuunnitelmaan (hoito-osastot ja
poliklinikat).

OVPH: Laakehoidon ajantasaistamisen tsekkilista
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7.1.2 Ajantasainen laékitystieto ja ladkehoidon jatkuvuus asiakkaan siirtyessa

jatkohoitoon tai kotiutuessa

Asiakkaan siirtyessa jatko hoitoon tai kotiutuessa laékéari tekee laakelistalle tarvittavat muutokset,
esimerkiksi lisdé uudet |&d8kkeet ja tekee niista sdhkdiset reseptit, lopettaa tarpeettomat la&kkeet, sekéd
mitatdi ne reseptikeskuksesta seka merkitsee kuuriluontoisten laédkkeiden loppumispaivan selkeasti.
Tyoyksikkdkohtaisesti voidaan sopia, kenen vastuulla on ajantasaistetun listan tulostaminen
asiakkaan mukaan kotiin tai jatkohoitopaikkaan. Tarkemmin tiedonsiirtoa yksikéiden valilla on
ohjeistettu kappaleessa Laakehoidon jatkuvuus siirto- ja kotiutustilanteessa

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan:

e Missa tilanteessa laéakityksen ajantasaisuus tarkistetaan?

e Eri ammattiryhmien vélinen tydnjako ja vastuut ladkehoidon ajantasaistamiseen
liittyen

e Miten ladkehoidon ajantasaistaminen dokumentoidaan potilastietojarjestelmaan,
siten etta sen toteutuminen on mahdollista saada mittaritietona ulos?

o Kuinka tydyksikdssa varmistutaan siita, etta ristiriitaisuudet tosiasiallisen
laékkeenkayton ja suunnitellun laékityksen valilla valittyvat laakéarille

e Kuinka varmistutaan siitd, etta reseptikeskuksessa ja tietojarjestelméssa olevat
maéaraykset pysyvat ajantasaisina (mitatointi, reseptien paivittdminen
annosmuutosten yhteydessa, kuurit tms.)

e Kuinka ajantasainen |aakitystieto siirretdan asiakkaan tai potilaan mukana
seuraavaan yksikkoon?

Lisatietoa:

Fimea: Ladkehoidon tietopaketit — Tietopaketti 1 Ladkityslistan ajantasaisuuden tarkistus
Fimea, Ladkeinformaatioverkosto: Laakitystiedon ajantasaistamisen muistilista

THL: Valtakunnallinen Kanta-laakityslista

7.2 Laakkeen maaraaminen

7.2.1 Oikeus maarata laakkeita

Sosiaali- ja terveysministerion asetus |&ddkkeen maaraédmisestd (1088/2010) ohjaa

ladkemaarayskaytantdja Suomessa. Ladkkeenmaaraysoikeus on laédkarin ammattia itsenaisesti
harjoittavalla henkillla ja tietyin reunaehdoin myds erailla muilla terveydenhuollon laillistetuilla
ammattihenkililla. Laaketta on oikeus maaréata ladkinnallista tai laéketieteellista tarkoitusta varten.
Pohjanmaan hyvinvointialueella 1aékkeitd maaraavien ladkareiden on oltava tydsuhteessa
Pohjanmaan hyvinvointialueella tai palveluntarjoajalla, jolla on sopimus hyvinvointialueen kanssa.
Tilapaisesti ladkarin tai hammaslaakarin tehtavissa toimivalla laéketieteen opiskelijalla on oikeus
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maarata ladkkeita vain kyseisessa tehtavassa hoitamilleen potilaille. Sairaanhoitajien

ladkkeenmaaraamisoikeutta kasitellaan kohdassa 7.2.5 Sairaanhoitajan rajattu ladkkeen

maaraaminen.

7.2.2 Laakkeen maaraamisen edellytykset ja vaatimukset

Laakari voi maarata [adkkeita vain henkildlle, jonka ladkityksen tarpeesta hén on varmistunut omalla,
edellisen vuoden aikana tekemallaéan tutkimuksella tai voi luotettavasti varmistua potilasasiakirjojen tai
muiden tietojen perusteella |Adkehoidon tarpeesta. L&8kkeen valinnan tulee ensisijaisesti perustua
ladkkeen tehon ja turvallisuuden vahvistavaan tutkimusnayttéon ja kansallisiin hoitosuosituksiin (esim.
nayttdon perustuvat Kaypa Hoito -suositukset), tai sellaisten puuttuessa kansainvalisiin
hoitosuosituksiin tai yleisesti hyvaksyttyihin hoitokdytantdihin. Ladkepaatosta tehdesséa huomioidaan

potilaan terveydentila, sairaudet, aikaisemman laakitykset, allergiat ja mahdolliset riskitiedot.

Paatos ladkehoidon aloittamisesta tulee tehda yhteisymmarryksesséa asiakkaan ja potilaan kanssa

(Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992). Potilaalla on oikeus kieltaytya laakéarin

suosittelemasta lAdkehoidosta. Siindkin tapauksessa hdnen tulee saada tarpeitaan vastaavaa hoitoa
laaketieteellisesti perustellulla, vaihtoehtoisella tavalla. Tahdosta riippumatonta laédkehoitoa on
kasitelty kappaleessa 10 Tahdosta riippumaton laakehoito ja laédkehoito rajoittamistoimenpiteend.

Laakarin tulee laaketta maaratessaan tarkistaa potilaansa laakehoidon kokonaisuus,
hoitosuunnitelma, tarvittaessa ajantasaistaa ladkityslista, mitatéida turhat reseptit seka huomioida
myds muut jarkevan ladkehoidon elementit (kustannukset, interaktiot, laédkeaineallergiat seka potilaan

muut ominaisuudet, kuten ik&, munuaisfunktio seka farmakogenetiikka).

Osalla valmisteista on myyntilupaan perustuvia tai toimivaltaisen viranomaisen muutoin maaraamia
rajoituksia, joita tulee noudattaa. Rajoitukset ja ladkkeen oikeaan ja turvalliseen méaaradmiseen
ohjaavat laékevalmisteen tiedot l16ytyvat ladkkeen ajantasaisesta valmisteyhteenvedosta (Duodecim
ladketietokanta). Rajoitukset voivat olla esimerkiksi maarattavan laakehoidon kestoon ja
ladkemaarayksen voimassaoloon, kerralla toimitettaviin maariin, turvakokeisiin ja maaradvan laakarin
erikoisalaan liittyvia. Esimerkkeja tallaisista ladkkeista ovat sytostaatit, jotkut reuman hoidossa
kaytettavat valmisteet kuten metotreksaatti, biologiset laékevalmisteet ja klotsapiini. Pohjanmaan
hyvinvointialueella jotkin kytdssa olevat asiakas- ja potilastietojarjestelméat huomauttavat osasta
rajoituksista ladkkeen maaraamisen yhteydessa.
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Laakari voi maarata ladkettd muuhunkin kayttétarkoitukseen tai eri annoksella kuin myyntilupa
edellyttdad. Kun méaaréays poikkeaa laédkkeen valmisteyhteenvedosta, lddkkeen méaragjan vastuu
korostuu ja ladkemaaraykseen tehdaan SIC-merkinta.

Lisatietoa:
Laki sahkoisesta laakemaarayksesta 61/2007

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta (1088/2010)

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992

Valvira: Laakkeen maaradminen

7.2.3 Laakehoidon toteutumisen huomioiminen ladketta maarattdessa

Ladkettd maaratessaan laakarin tulee huomioida maaraamansa ladkehoidon turvallisen
toteutumisen mahdollisuudet joko sosiaali- tai terveydenhuollon yksikdssa tai asiakkaan tai potilaan
arjessa. Tama edellyttaa, ettéa laakari tuntee laékitysturvallisuutta vaarantavat laake-, yksikko-,

prosessi- ja asiakas- tai potilaskohtaiset tekijat.

Laékarin on syyta tutustua yksikon laédkehoitosuunnitelmaan myds satunnaisia tyévuorojaan
edeltavasti. Laakarin tulee tietda yksikoén mahdollisuudet toteuttaa aiottua |Adkehoitoa (esimerkiksi
suonensisaisesti annettava laakitys, laitteen avulla annettava ladkehoito), ja yksikén henkildkunnan
osaamisen taso ja oikeudet toteuttaa ladkehoitoa. Esimerkiksi palveluasumisen yksikéissa on
paasaantoisesti lahihoitajia, joilla on rajatumpi oikeus ja osaaminen toteuttaa laakehoitoa (ks 5.
Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkildiden tehtavat Iaédkehoidon toteuttamisessa).

Annosjakelun piiriin kuuluvien henkildiden laédkemaarayksiin ja laékehoidon toteuttamiseen liittyy
erityispiirteitd, jotka tule ottaa huomioon ladkemaarayksia tehdessa. Annosjakelun kaytt osoitetaan
ladkemaarayksessa annosjakelukenttédén tehtavalla merkinnélla. Annosjakeluresepti maarataan ajalle,
ei pakkauksille. Annosohjeeseen kirjataan ottoajat selkeasti, etenkin, jos ottoajat ovat poikkeavia. Jos
laakari kieltaa ladkevaihdon, kyseinen laédke ei sovellu annosjakeluun. Kaikki muutokset annosjakelun
piirissa olevaan ladkehoitoon (annosmuutokset, lopetukset) tulee aina paivittaa ladkelistan lisaksi
reseptikeskuksessa oleviin ladkemaarayksiin. Annosjakeluun voidaan siirtda vain sellaiset
valmisteet, joiden kaytto on riittavan vakiintunutta (ei paljon annosmuutoksia) ja jotka soveltuvat

ominaisuuksiltaan annosjakeluun. Liséa annosjakelusta kappaleessa 7.7.2 Annosjakelupalvelu.

Lisatietoa:

STM 2016:1: Laakkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvét toimintatavat
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7.2.4 Laakemaarayksen kirjaaminen ja muuttaminen

Laakemaarays tehdaan aina sdaddsten mukaisesti sahkoisesti (Laki sahkdisesta
ladkemaarayksesta 61/2007). Ladkkeen maaraajan tulee itse kirjata ladkemaaraykset asiakas- tai

potilastietojarjestelmaan, joko sdhkdisena reseptinda tai osastohoidossa maarayksena
laakityslistalle, josta voidaan tarvittaessa tehda myoés reseptiaihiot valmiiksi kotiuttamista ajatellen.
Tama mahdollistaa interaktiovaroitusten huomioimisen ja vahentaa vaarinkasityksen ja

tiedonsiirtopoikkeaman riskié.

Ladkemaarays tehddan osastohoidon aikana rakenteisesti la8kelistalle. Narratiivista tekstia tai
suullisia ladkemaarayksia, muuten kuin paivystyksellisissa, toimenpide tai teknisissé erityistilanteissa
(Laki séhkoisesta |adkemaarayksestd 61/2007), valtetdan koska ne lisdavat riskia

laakityspoikkeamille. Jokaisen tydyksikon tulee omissa ladkehoitosuunnitelmissaan kuvata tarkasti,
miten ladkkeen kirjaaminen sahkdiseen asiakas- tai potilastietojarjestelmén ldékehoito-osioon

tapahtuu tai viitata erillisiin kirjaamisen ohjeisiin.

Poikkeus ja hatatilanteissa lAdkemaarays voidaan antaa suullisesti tai puhelimitse. Maarayksen
vastaanottava hoitaja tai farmaseutti toistaa saamansa maarayksen suullisesti ja kirjaa sen tdman

jalkeen sahkoiseen asiakas- tai potilastietojarjestelman laakityslistalle mahdollisimman reaaliaikaisesti.

Jos ladkemaaraysta on tarpeen muuttaa, muutokset kirjataan suoraan asiakkaan laékelistalle. Jos
muutettua annostusta on tarkoitus jatkaa avohoidossa, muutokset tulee paivittaad myos
reseptikeskukseen. Ainoastaan ladkkeen maaraaja voi itse korjata eReseptia. Jos ladkkeen annosta
muuttava laakari ei ole alkuperaisen reseptin kirjoittaja, mitatdidaan vanha resepti ja tehdaan uusi
resepti muutetulla annoksella.

Ladkemaaraysten maardaikaiset tauotukset perusteluineen kirjataan asiakkaan laékelistalle. Laaketta
ei aseteta tauolle, jos se on tarkoitus lopettaa. Ladkkeen lopettaminen on kasitelty kappaleessa

Ladkehoidon lopettaminen.

Sahkoiselle ladkemaéaraykselle ja potilasohjeelle kirjattavat asiat ovat lakisdateisia. Potilasohjeessa
tulee olla ainakin potilaan nimi ja syntymaaika, ladkevalmisteen nimi ja laékeaine sekad sen vahvuus ja
ladkemuoto, kayttotarkoitus ja annostus, tieto ladkemaarayksella toimitettavasta laédkkeen maarasta,
potilaalle maaratyn ladkkeen ja ladkemaarayksen tunnisteet, ladkkeen maaraajan tai terveydenhuollon
toimintayksikon yhteystiedot seka ladkemaarayksen laatimispaiva. Séhkodisessa maarayksessa tulee
lisdksi olla tieto mahdollisesta vaihtokiellosta (biologisten ladkkeiden osalta myds ladketieteellinen tai
hoidollinen perustelu vaihtokelpoisen ladkkeen maaraamatta jattamiselle), seka
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sairausvakuutuskorvauksen ratkaisemiseksi tarvittavat perustelut. Laédkemaarayksen lisédksi laaditaan

mahdolliset l1adkekorvauksiin oikeuttavat todistukset.

Lisatietoa:
Kanta.fi: Reseptin korjaus, lukitus ja mitatointi

Laki sahkoisesta laakemaarayksesta 61/2007

Kela: Ohjeet ladkareille 1ddkekorvauksista

7.2.5 Laakkeen maaradminen avohoidossa

Avohoidossa toteutettava lddkehoito perustuu Kannan eResepti-keskukseen lahetettyihin
ladkemaarayksiin. Ladkemadardys on voimassa kaksi vuotta maarédamis- tai uudistamispaivastaan
lukien, poikkeuksena pkv-laakkeiden, huumausainelaékkeiden, biologisten ladkkeiden ja
erityisluvallisten laékkeiden ladkemaaraykset, sekd pro auctore -maaraykset, jotka ovat voimassa vain
yhden vuoden maardamis- tai uudistamispaivastaan lukien. Reseptind maaratyt l1adkkeet kirjataan
aina myos asiakkaan ladkelistalle, jos ne eivat siirry listalle automaattisesti.

Sahkoisesta [Adkemaarayksesta on aina tarjottava asiakkaalle tai potilaalle erillista potilasohjetta (Laki
sahkoisesta ladkemaarayksesta 61/2007). Turvapaikanhakijat, tai muut sellaiset henkil6t, joilla ei

ole olemassa virallista henkilétunnusta, eivat saa ladkkeita avoapteekista ilman potilasohjetta.

Lisatietoa:

Kanta.fi: Ladkkeen maaraaminen

7.2.6 Laakkeen maarddminen osastohoidossa ja yksikoissa, joissa ladkehoitoa

toteuttavat sosiaali ja terveydenhuollon ammattihenkil6t

Osastoilla ja yksikoissa, joissa ladkehoitoa toteuttavat sosiaali- ja terveyden huollon ammattilaiset,
ladkehoito tulee aina maarata asiakkaan ladkelistalle. Maarayksissa kaytetadn mittayksikoita, myods
suun kautta annettavien laékkeiden osalta (mikrog, milligramma, gramma). Osastolla |dakkeen
maaraajan tulee ottaa huomioon toimintaymparistén valmiudet aseptiseen tydskentelyyn ja
ladkevasteen havainnointiin, my6s elektronisia monitorointimenetelmia kayttaen, ja varmistaa etta
hoidon valvonta on riittdvad. Osastohoidossa sairaalan peruslaégkevalikoima korvaa tyypillisesti
potilaan kayttamat ladkevalmisteet sairaalahoidon ajaksi. Ladkkeen maaraajan tulee huomioida
maarayksissaan sairaalan Virhe. Viitteen |dhdettd ei [0ytynyt., seké kayttaa oletusladkemaarayksia
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soveltuvin osin. Ladkarin tulee hyvaksya ladkelista sen lapikaytyaan asiakas- ja

potilastietojarjestelmasséa soveltuvaan kohtaan.

TyoOyksikoissé ei saa yllapitaa erillisia listoja laékkeistd, joita voidaan antaa ilman laékarin maaraysta!
Laakarin tulee maarata kaikki, myds tarvittaessa annettavat ladkkeet, asiakkaan laakityslistalle
ennakoivasti esimerkiksi kierrolla. Sosiaalihuollon rajattua ladkevarastoa ja sen kayttdéa asiakkaan
ennakoimattomia ja yllattavia tilanteita koskee laakelain mukainen ohjaus (ks 7.5.3 Sosiaalihuollon

palveluasumisyksikoiden yhteiskayttoiset rajatut ladkevarastot).

Asiakkaan siirtyessa yksikosta toiseen, pitaa luovuttavan yksikon ladkarin arvioida ladkehoidon tarve
ja tehda tarvittavat muutokset (esimerkiksi vain kyseisella hoitojaksolla kaytetyt ladkkeet lopetetaan)

toimintayksikon potilastietojarjestelman laékityslistaan ennen siirtoa.

Kotilaakityksen (eli lagékityksen, jolla hoitoa on tarkoitus jatkaa kotona tai avohuollon yksikossé)
maarittdminen on siirron tai kotiutuksen yhteydessa laédkarin tehtava: [aékari tarkistaa potilaan
laakityksen, kirjaa tarvittavat ladkitysmuutokset laakityslistalle, lopettaa listalta tarpeettomat
laakitykset, kirjoittaa mahdolliset uudet reseptit seka tekee reseptien korjaukset ja tarvittaessa
lopetettujen ladkkeiden osalta mitatdinnit Reseptikeskukseen. Ladkkeiden kauppanimet on hyva
palauttaa sairaalahoitoa edeltaviin kauppanimiin, ellei kotona kaytettdvan valmisteen muutokseen ole
hoidollisia perusteita. Suun kautta otettavien lddkevalmisteiden annokset muutetaan kotiuttamisen

yhteydessa tablettien tms. lukumaaraksi mittayksikdn (mikrog, milligramma, gramma) sijaan.

7.2.6.1 Itsehoitolaékkeen antaminen asiakkaalle/potilaalle ilman laakarin maaraysta

Ladkkeenmaaradminen ja ladkehoidon aloittaminen on lainséddanndn alaista toimintaa. Laillistettu
terveydenhuollon ammattihenkild voi koulutuksensa, kokemuksensa ja tehtdvékuvansa mukaisesti
aloittaa hoidon potilaan oireiden ja kaytettévissa olevien tietojen sekd tekeméansa hoidon tarpeen
arvioinnin perusteella (Laki terveydenhuollon ammattihenkildista 559/1994 23a 8). Tama koskee

kuitenkin vain itsehoitoladkkeiksi luokiteltavia valmisteita. Tydyksikdissa ei saa yllapitaa erillisia listoja
ladkkeista, joita voidaan antaa ilman ladkarin maaraysta! Laakarin tulee maarata kaikki, myos
tarvittaessa annettavat laakkeet, asiakkaan laakityslistalle ennakoivasti esimerkiksi kierrolla.

Lahihoitajilla ei ole oikeutta antaa mitdan laékkeitd ilman laakarin maaraysta.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Miten ladkemaaraykset kirjataan kaytdssa olevan tietojarjestelman ladkelistalle?

e Miten l&&kaéri kuittaa laékelistan tarkastetuksi?

e Millainen tydnjako tydyksikdssa on kotiutuvien asiakkaiden laakelistan
ajantasaistamisessa?
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Lisatietoa

Sosiaali ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta 1088/2010

Laki séhkoisesta laakeméaarayksesta 61/2007

Laki terveydenhuollon ammattihenkilgista 559/1994

AVI: Ohjauskirje LSSAVI1/6516/2019 Laakityksen maaradminen sairaalapotilaille osastolle otettaessa

ja kotiutettaessa

7.2.7 Laakemaarayksen uusiminen

Ladkemaaraysta uusittaessa noudatetaan paaosin samoja periaatteita, kuin ladkemaaraysta
tehdessa. Myo6s uudistaminen edellyttéda ladkehoidon tarpeen arviointia ja laakityksen tarkistamista.
Ladkemaaraysten uusiminen tehdaan paasaantoisesti siina yksikdssé, joka vastaa potilaan
ladkehoidosta. Kuitenkin esimerkiksi, jos poliklinikkakéynnin yhteydessa tai asiakasta sairaansijalta
kotiuttaessa havaitaan, ettd jokin kotilaakkeisiin kuuluvan laékkeen resepti tarvitsee uudistaa, on seka
asiakkaan sujuvan hoidon etta resurssien jarkevan kayton nakdkulmasta tarkoituksen mukaista uusia
resepti. Erikoissairaanhoidossa maaratyn ladkkeen uusiminen perusterveydenhuollossa edellyttaa
riittdvaa tiedonkulkua laédkehoidon syista ja tavoitteista, jotta ladkemaarayksen laatimisen edellytykset
tayttyvat. Etenkin uusimisten yhteydessa on syyté kiinnittda huomiota ladkkeen kayton seurannan
asianmukaiseen toteutumiseen ja esimerkiksi turvakokeiden osalta. Joidenkin laadkkeiden osalta voi
olla jarkevaa rajata uusiminen tiettyjen yksikoéiden vastuulle laakitysturvallisuuden varmistamiseksi
(esim. klotsapiini). Nama kaytannot tulee sopia asiakkaan hoidosta vastaavien yksikdiden kesken ja
kirjata ladkehoitosuunnitelmiin, seka tiedottaa laajasti sidosryhmille (kuten avohuollon apteekeille ja
muille terveydenhuollon yksikdille).

7.2.8 Erityisluvallisen ladkkeen maaraaminen

Laakarit ja hammaslaékarit voivat maarata erityislupavalmisteita sellaisiin poikkeustapauksiin, joissa
muu hoito ei tule kysymykseen tai ei anna toivottua tulosta (Ladkeasetus 693/187). Maarattaessa

erityisluvallinen laédke osastohoidossa tai polikliinisesti hoidetavalle potilaalle, erityisluvan hakee
sairaala-apteekki ja lupa koskee koko toimialaa.

Kun eritysluvallinen 1adke maaratadn avohoidon asiakkaalle, ladkemaarays tulee ensisijaisesti laatia
kirjallisesti (ei séhkoisti) ja asiakkaalle tulee ladkemaarayksen liséksi antaa mukaan esitaytetty
erityislupalomake, johon kirjataan laéketieteelliset perustelut erityisluvan saamiseksi. Laakari tayttaa
erityislupalomakkeesta kohdat: Tiedot la&kevalmisteesta, Kayttdja, Erityiset sairaanhoidolliset syyt
seka laakkeenmaaraajan tiedot ja allekirjoittaa lomakkeen. Lupaa ei voida hakea/lupaa ei mydnneta,
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jos perustelut eivét ole riittavat! Potilaskohtainen erityislupa on ladkemaéarayskohtainen ja erityislupaan

liittyva ladkemaarays voi olla voimassa enintaan vuoden.

Lisatietoa:
Fimea: Erityisluvat

Fimea: Erityislupaa edellyttavat |laakevalmisteet -haku

7.2.9 Sairaanhoitajan rajattu ladkkeen maaraaminen

Pohjanmaan hyvinvointialueella rajatun ladkemé&araamisoikeuden omaavat sairaanhoitajana laillistetut
terveydenhuollon ammattihenkilot voivat maarata laakkeitéa yhteispaivystyksessa, sairaanhoitajan
vastaanotoilla, erikoissairaanhoidon poliklinikoilla, diabetesvastaanotolla, kotihoidossa ja
digitaalisessa asiakaspalvelukeskuksessa. Sairaanhoitaja ja sairaanhoitajana laillistettu
terveydenhuollon ammattihenkild (terveydenhoitaja tai kétild), jolle on mydnnetty rajattu
ladkkeenmaaraamisoikeus, maaraavat ladkettd paasaantoisesti vaikuttavan aineen, vahvuuden ja
ladkemuodon perusteella tai kauppanimell& myyntiluvallisena pakkauksena (Sosiaali- ja

terveysministerin asetus ladkkeen maaraamisesta 1088/2010, Sosiaali- ja terveysministeridn asetus

ladkkeen maaraamisestd annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen muuttamisesta 992/2019).

Sairaanhoitaja voi maarata laakkeita asiakkaille, joiden ladkityksen tarpeesta han on varmistunut
omalla tutkimuksellaan tai muulla luotettavalla tavalla. Ladkkeenmaaraaminen edellyttéda
lisdkoulutusta (ks. LOVe-kasikirja), kirjallista maaraysta ja sitd, ettd kyseessé on ennaltaehkaiseva
hoito, l1Adkarin maaraddman laadkehoidon jatkaminen tai sairaanhoitajan toteamaan hoidon tarpeeseen
perustuva ladkehoito. Kirjallisen maarayksen ladkkeenmaaraamisesta antaa delegointilistan
mukaisesti (Liite 1) sen tydyksikoén toiminnasta vastaava laékéari, jossa sairaanhoitaja toimii.
Sairaanhoitaja vastaa omasta toiminnastaan laakkeitd maératessaan. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja kétilo eivat saa antaa puhelinladkemééraystd, vaan ladkemaarays on aina tehtava

sahkoisesti tai kirjallisesti ja dokumentoitava asiakas- tai potilastietojérjestelmaan.

Sairaanhoitaja voidaan oikeuttaa méaradmaan myds maaraaikaisesti valtioneuvoston erillisessa
asetuksessa nimettya laédketta tartuntatautiin sairastuneiden hoitamiseksi tai vaeston suojaamiseksi

tartuntataudin leviamiselta (Laki terveydenhuollon ammattihenkildista, 23c 8)v .
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Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Miten rajattua ladkemaaraamista hyddynnetaan tyoyksikon
laékehoitoprosessissa?

e Mitd ladkkeita rajatun ladkkeen maaraddmisoikeuden omaavat sairaanhoitajat
saavat tyoyksikossa maarata?

Lisatietoa

Laakkeet ammattiryhmittdin, joita voidaan maarata rajatulla lddkkeenmadrdadmisoikeudella (asetuksen
litteet 1-4)

Laki terveydenhuollon ammattihenkildistd 559/1994

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta 1088/2010

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta annetun sosiaali- ja terveysministerion

asetuksen muuttamisesta 992/2019

7.2.10 Potilaan ohjaaminen

Terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaisesti kaikkeen sairaanhoitoon liittyy olennaisesti hoitoon

sitoutumiseen kannustaminen. Laékarin tulee kertoa asiakkaalle tai potilaalle ainakin laakkeen

kayttotarkoitus ja sen turvalliseen kayttoon tahtadvat ohjeet (Sosiaali- ja terveysministerion asetus

ladkkeen maaraamisesta 1088/2010) erityisesti silloin, kun asiakas tai potilas ja/tai hAnen laheisensa

toteuttavat ladkehoitoa itsendisesti. Ladkehoidon ohjausta voivat antaa my6s muut terveydenhuollon
ammattihenkil6t, tarkemmin kappaleessa Asiakkaan/potilaan ja laheisen ohjaus ja neuvonta.

7.2.11 Laakkeen maaraaminen ensihoidossa

Ladkehoito maarataéan tai annetaan jollakin seuraavista neljasta tavasta:

1. Laakkeen anto tapahtuu itsendisesti ilman yhteydenottoa |a8kériin noudattaen ensihoidon
vastuulaakarin antamaa pysyvaisohjetta. Pysyvaisohje 16ytyy Ensihoidon ladkkeet -oppaasta,
jonka mukaisesti ladkehoito toteutetaan. Oppaassa on listattu indikaatiot, joilla ladkehoito
voidaan aloittaa ilman yhteydenottoa laékériin.

Yhteydenotto |&dkariin, jonka jalkeen toimitaan pysyvaisohjeen mukaan
Yhteydenotto 1&d8kariin, joka antaa tilannekohtaisen maarayksen, koska pysyvaisohjetta ei ole
tai se ei sovellu kaytettavaksi esimerkiksi tilanteen harvinaisuuden vuoksi

4, Laakari on tapahtumapaikalla ja antaa maarayksen
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Potilasturvallisuuden takaamiseksi maarayksen vastaanottaja toistaa suullisesti annetun maarayksen
siséllon ja maarayksen antaja vahvistaa (kuittaus) toiston oikeellisuuden. Kun ladkari maaraa
ladkehoidon esimerkiksi puhelimessa (konsultaatio), tulee laékarin (tai hanen estyneena ollessaan
ensihoitajan) aina tehdéa asianmukaiset potilasasiakirjamerkinnat ladkemaéarayksesta. Ensihoitajat
kirjaavat konsultaation ensihoitokertomukseen (SV210).

7.3 Laakevalikoima

Pohjanmaan hyvinvointialue kilpailuttaa ja hankkii laédkkeet yhteishankintana Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen, Satakunnan hyvinvointialueen seka Alands halso- och sjukvardin kanssa
noudattaen kansallisia hankintalakeja (Laki julkisista hankinnoista ja kayttéoikeussopimuksista
1397/2016) ja EU:n hankintadirektiivia (Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi 2014/24/EU).

HIV- ja C-hepatiittiladkkeet hankintaan osana HUS Apteekin kilpailuttamaa valtakunnallista sopimusta.
Ladkehankinnat kilpailutetaan kahden vuoden, mutta osalla terapiaryhmisté sovelletaan kahden
vuoden jatko-optioita. Valintojen kriteerit on méaéritelty tarjouspyynndssa. Hankintakauden
l&aakevalikoima muodostetaan tarjousten perusteella siten, etté valinnoissa huomioidaan
tarjouspyynnéssa maaritellyt valinnan ehdot, ja valinnat perustellaan tarjouspyynnén mukaisesti.
Valmisteita, joita ei ole kilpailutuksessa tarjottu, mutta jotka ovat hoidon kannalta valttAmattomia,
voidaan valita kayttéon ns. suorahankintamenettelylla (Idakevalikoimassa status "K”).

Hankintapaatokset ovat sitovia. Mikali toimintayksikdissa halutaan kayttaa ladkkeita
hankintapaatoksesté poikkeavilla tavoilla, noudatetaan ohjetta laakevalikoimaan kuulumattoman

ladkkeen tilaamisesta. Tarvittaessa uusien laakkeiden kayttdonotosta jarjestetaan uusi kilpailutus.

Lisatietoa:

Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen

Ladkevalikoima

7.3.1 Peruslaakevalikoima

Peruslaakevalikoima on Fimean maaraykseen (6/2012) perustuva, hyvinvointialueen eri erikoisalojen

ladkehoidon asiantuntijoiden yhteistydssé sairaala-apteekin asiantuntijoiden kanssa kansallisten
hoitosuositusten ja tieteellisen naytdn perusteella maarittama ja ladkeainetyéryhméan vahvistama
Pohjanmaan terveydenhuollon toimintayksikdiden I&akehoidon tarpeita vastaava ladkevalikoima. Se
koostuu terveydenhuollon toimintayksikdssa jatkuvassa kaytdssa olevista ladkkeista seka joistakin
harvemmin kaytettavista, valttamattomista ladkkeista. Se pohjautuu toimintayksikdn asiakkaiden ja
potilaiden tarpeisiin ja ladkehankintapaatoksiin.
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Peruslaékevalikoiman tarkoituksena on taata turvallinen, tarkoituksenmukainen ja taloudellinen
laékehoito, ja sen avulla ohjataan ja yhtenaistetaan ladkkeiden hankintaa ja kayttdéa hyvinvointialueen
terveydenhuollon yksikdissa. Perusladkevalikoiman valikoiman kattavuutta ja laajuutta seurataan
saanndllisesti ja paivitetaan ladkeainetydryhman paatoksella tarvittaessa.

Laakevalikoima l6ytyy ATC-luokituksen mukaisessa jarjestyksessa Pohjanmaan hyvinvointialueen

intranetista sairaala-apteekinsivuilta seka ladkkeiden tilausohjelma OSTista (tuotepuut -valilehti).

Sairaalaladkemaérayksissa tulee huomioida organisaation laékevalikoima.

Lisatietoa:

Voimassa oleva |laakevalikoima

Ladkevalikoima

7.3.2 Tyoyksikon laakevalikoima

TyoOyksikodn ladkevalikoima muodostuu padasiassa niista perusladkevalikoiman ladkkeista, joita
yksikdsséa yleensa tarvitaan, jotta varastoitavien laédkkeiden maara pysyy maltillisena. Tallgin riski
laakkeiden sekoittumiseen liittyviin laakityspoikkeamiin pienenee, l1adkehoidon kaytannot yhtenaistyvat
ja hoidon turvallisuus paranee. Laakevalikoiman rajaaminen on tehokas keino ehkaista esimerkiksi
riskildakkeisiin liittyvia poikkeamia. Tyoyksikdn vastaava laékari tai sovittu vastuuhenkil® vastaa
yksikon ladkevarastosta ja sen laajuudesta. Elvytyslaakkeet tulee olla saatavilla yksikén toiminnan
maarittelemassa laajuudessa. Rajatun ladkevaraston valikoima on standardoitu koko
hyvinvointialueelle.

Lisatietoa:

Paivystysvarasto, antidootit ja Elvytyslaakkeet

Rajattu yhteiskayttdinen ladkevarasto

7.3.3 Erityislupavalmisteet

Erityislupavalmiste on ladkevalmiste, jolla ei ole myyntilupaa Suomessa. Erityislupa haetaan erillisella
lomakkeella Fimeasta, ja se voidaan ladkeasetuksen mukaisesti myoéntaa niissa poikkeustapauksissa
joissa mikaan muu hoito ei tule kyseeseen tai anna toivottua tulosta. Terveydenhuollon
organisaatioissa erityislupa haetaan toimintayksikkékohtaisena, mutta avohoidossa lupa mydnnetéaan
potilaskohtaisena. Erityislupa on voimassa korkeintaan vuoden myoéntadmispaivasta. Kulutukseen
luovuttaja, eli yksikkdkohtaisissa luvissa sairaala-apteekki ja avohoidon luvissa ladkkeen toimittava
apteekki, vastaa hakemuksen toimittamisesta Fimealle.
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Laakitysturvallisuuden kannalta on huomioitava mygs, etta erityislupavalmisteita ei valttamatta 16ydy
tietojarjestelmien l&&kevalikosta, ja ettd pakkausselosteet eivat valttamatta ole suomeksi, ruotsiksi tai

englanniksi.

Lisatietoa:

Fimea: Erityisluvat

Fimea: Maaraaikaiset erityisluvat

7.3.4 Kiliinisten ladketutkimusten ladkkeet

Kliinisten ladketutkimusten tutkimuslaéakkeiden sailyttdminen, késittely ja toimittaminen perustuu
toimeksiantajan ja sairaala-apteekin laatimiin kirjallisiin ohjeisiin. Jos tutkimuslaékkeet toimitetaan
suoraan tutkijalle, tieto vastaanotetuista ladkkeista tulee viranomaismaarayksen mukaisesti toimittaa
sairaala-apteekkiin. Tutkimusladkkeet suositellaan varastoitavaksi sairaala-apteekissa erityisesti
olosuhdevalvonnan nékdkulmasta. Jos tutkimuslaékkeet sailytetdan tydyksikossa, ne tulee sailyttaa
niin etta ne eivat sekaannu muiden laakkeiden kanssa. Pakkauksissa, joita kaytetaan kliinisiin
tutkimuksiin, myds placebo-pakkauksissa, on viranomaismaarayksen mukaisesti oltava merkinta
’Kliiniseen tutkimukseen/For klinisk prévning”.

Lisatietoa:

Tyoyksikodn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Peruslddkevalikoimaan liittyvat kaytannot
e Misté tieto perusladkevalikoimaan kuuluvista ladkevalmisteista on saatavilla
tyoyksikossa?
e Laakevalikoimaan liittyvéat vastuut ja velvollisuudet
o Miten huolehditaan laékevaraston hallinnasta ladkevalikoiman vaihtuessa,
kenen vastuulla tAmé on?
o Kenen vastuulla yksikdsséa on tiedottaa ladkevalmisteiden vaihtumisesta
esim apteekkitiedotteiden perusteella

Fimean maarays 06/2022 Ladkkeiden hyvéat tuotantotavat seka Kliinisissa laaketutkimuksissa

kaytettavien ladkkeiden valmistusta koskevat vaatimukset

Fimean maarays 02/2016 Ladkkeiden toimittaminen
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7.3.5 Laakenaytteet

Laakenaytteet, joita on tarkoitus kayttaa tydyksikdn toiminnassa, tulee toimittaa sairaala-apteekkiin
edelleen toimitettavaksi asianomaisiin yksikoihin. Ladkenaytteet voi lahettaa sairaala-apteekkiin
palautuskorissa selvasti erilladn muista palautettavista laakkeista. Mukaan liitetdén viesti, mikali
ladkkeet halutaan takaisin sailytettavaksi kyseisen yksikon ladkekaapissa. Ladkari tai ladketehtaan
edustaja voi toimittaa lAdkenaytteet myos suoraan sairaala-apteekkiin ja ilmoittaa mihin yksikkd6n

ladkkeet toimitetaan. Sairaala-apteekissa ladkkeet kirjataan tietojarjestelmaan.

7.3.6 Antidootit

Antidootit ja myrkytysten hoidossa kaytettavat |adkkeet varastoidaan Vaasan keskussairaalan ja
Pietarsaaren sairaalan paivystyksessa ja sairaala-apteekin paivystysvarastossa. Yksittaisia
antidootteja ja myrkytyslaékkeitd voi 16ytyd myos muista yksikoista (esim. TeVa). Harvinaisten ja
kalliiden antidoottien osalta tehddan yhteystyoté lahimpien keskussairaaloiden (Seinéjoki ja Kokkola)
kanssa. Ota yhteytta sairaala-apteekkiin, jos tarvitsemaasi antidoottia ei 16ydy. Lista
hyvinvointialueella varastoitavista antidooteista ja niiden sailytyspaikoista |0ytyy intranetista ja

valtakunnallisesta myrkytyslaakerekisterista.

7.4 Laakkeiden hankkiminen

Laékkeet voidaan hankkia sosiaali- ja terveydenhuollon yksikkddn joko ladkemaaraykselld apteekista
(asiakkaiden henkilokohtaiset laakkeet esimerkiksi tehostetun palveluasumisen yksikdissa) tai
ladketilauksella apteekista tai sairaala-apteekista (vuodeosastojen, poliklinikoiden, neuvoloiden ja
muiden vastaavien yksikdiden kayttéon). Sairaala-apteekki toimittaa ladkkeita julkisiin sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintayksikdihin. Sosiaalihuollon palveluasumisen yksikdissa voidaan yllapitaa
yhteiskayttoéon tarkoitettua rajattua ladkevarastoa asiakkaiden ennakoimattomia ja akillisia
laakitystarpeita varten (Laakelaki 868). Sairaala-apteekki toimittaa rajatun laékevaraston ladkkeet
hyvinvointialueen yksikdihin.

7.4.1 Laakkeen hankkiminen avohuollon apteekista

Sosiaalihuollon yksikdissa asuvien ja kotihoidon piiriin kuuluvien asiakkaiden ladkkeet hankitaan
paasaantoisesti lahimpana tydyksikkoda sijaitsevasta apteekista, lukuun ottamatta laékelain §68

tarkoittamaa ladkevarastoa, jonka ldékkeet voidaan tilata sairaala-apteekista. Annosjakelulaakkeiden
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osalta tulee noudattaa voimassa olevaa hankintasopimusta, jolloin annosjakelupussit toimittava
apteekki voi olla myds muu, kuin tydyksikon lahiapteekki. Jotta asiakkaan laékehoito toteutuu
turvallisesti ja esimerkiksi kaytettavat itsehoitoladkkeet on mahdollista huomioida annosjakeluun
liittyvissa laékehoidon tarkistuksissa, on suositeltavaa, jos se on toiminnan kannalta mahdollista siirtéa
ladkkeiden hankinta siihen apteekkiin, joka toimittaa asiakkaan annosjakelupussit.

Tilattaessa laakkeita apteekista ladketilausmenettelylla tulee tilauksen olla aina toimintayksikon
vastuulaakarin vahvistama (allekirjoitus, nimenselvennys ja SV-numero). Apteekeilla voi olla
kaytossaan erilaisia tilausjarjestelmia ja menetelmia, jotka kuvataan tydyksikon

l&dkehoitosuunnitelmassa. Mikéli potilaan itsensa kustannettavat ladkkeet hankitaan hanen

puolestaan, toimitaan Kanta-sivuston asiointiohjeen (Asiointi toisen puolesta) mukaan. Tydyksikén
ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan laakkeiden hankintakaytanto ja vastuut. Laakevalmisteiden
kuljetuksen aikana tulee varmistua oikeista sailytysolosuhteista, eikd valmisteita saa esimerkiksi
paastaa jaatymaan. Annosjakelu kuvataan kappaleessa 7.7.2 Annosjakelupalvelu

Lisatietoa:

Kanta.fi: Asiointi toisen puolesta

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

o Apteekki, jossa tydyksikon laékeasiointi hoidetaan

e Tilauskaytannét ja vastuut
o Miten ja mista laékkeet hankitaan yksikkdon

Annosjakelun tilauskéytannot ja vastuut

Rokotteiden tilaaminen ja vastaanottaminen

Laakkeiden vastaanottaminen

Miten toimitaan, jos laéke tarvitaan apteekin aukioloajan ulkopuolella
o Kenelld on oikeus tilata ja vastaanottaa laakkeité tyoyksikosséa

e Menettelytavat laéketilauksissa, jotka vaativat laakéarin hyvéksynnan

[©)
[©)
[©)
[©)

7.4.2 Laakkeen tilaaminen sairaala-apteekista

Laaketilaus tehdaan Pohjanmaan hyvinvointialueen tydyksikdihin ensisijaisesti sahkdisen OSTi-
tilausjarjestelmén kautta. Poikkeustapauksissa laakkeet voidaan toimittaa kirjallisen tilauksen

perusteella. Hatatapauksessa tilaus otetaan vastaan suullisesti tai puhelimitse. Tallgin tilaus on
mahdollisimman pian vahvistettava sahkdisesti tai kirjallisesti.

Pohjanmaan hyvinvointialueella 1d8kkeitd saavat sairaala-apteekista tilata 1&aakarit, laillistetut

terveydenhuollon ammattihenkil6t (esim. sairaanhoitajat) tai muut [&&ketilauksiin valtuutetut
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terveydenhuollon ammattihenkilot (esim. lahihoitajat). Tyoyksikaoilla, joilla on sairaala-apteekin kanssa

sopimus Tayttopalvelusta tai infuusionestekarryjen toimittamisesta, tilaus on niin sanottu

pysyvdistilaus.

Huumausaineldékkeen ja denaturoimattoman alkoholin tilaus vaatii aina ladkérin hyvaksynnan. Mikali
kyseisia valmisteita tilataan paperitilauksella, tulee kirjallisessa ja alkuperaisessa tilauslomakkeessa
aina olla laékarin allekirjoitus ja leima tai nimenselvennys.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Tilauskaytannot ja vastuut

o Kuka tilaa OSTi tunnukset sairaala-apteekin tilausjarjestelmaan?
Kenella on oikeus tilata ja vastaanottaa ladkkeita tyoyksikdssa
Laakkeiden tilaaminen ja vastaanottaminen
Rokotteiden tilaaminen ja vastaanottaminen
Mahdolliset erityisjarjestelyt (esim. tayttopalvelu, infuusionestekarryt,
rajatun laékevaraston tilauskaytannot)

o Miten toimitaan, jos ladke tarvitaan apteekin aukioloajan ulkopuolella
e Menettelytavat laéaketilauksissa, jotka vaativat ladkarin hyvaksynnan
e Tydyksikon laékevalikoiman yllapitoon liittyvat kaytannot ja vastuut

)
)
)
)

Lisatietoa sairaala-apteekin tilaus- ja toimituskaytannéista ja tunnusten tilaamisesta:
OSTi linkit

Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen

7.4.2.1 Laakevalikoimaan kuulumattoman ladkkeen tilaaminen

Hankintasopimukset ovat sitovia ja niistd voidaan poiketa vain potilaskohtaisesti laéketieteellisin
perustein. Jos tilapaiskayttéén halutaan ladkevalikoimaan kuulumaton valmiste, se tilataan

tilauslomakkeella "Valikoimaan kuulumattoman laakkeen tilaus”. Perusladkevalikoiman ulkopuolisten
ladkkeiden tilaukset allekirjoittaa l&akari ja niissa tulee olla ladketieteelliset perustelut valmisteen
kaytolle. Jos valikoimaan kuulumaton laékevalmiste halutaan laajempaan kayttokokeiluun, kaytetéaén

lomaketta "Esitys |aakevalmisteen kayttokokeilusta”. Kayttokokeilun jalkeen annetaan palaute. Mikali

ladkevalikoimaan halutaan ehdottaa uutta valmistetta, kaytetdan lomaketta "Esitys uudesta
laakevalmisteesta ladkevalikoimaan”. Laakevalikoiman muutoksista paatetaan laakeainetyéryhmassa.

Tarkemmat ohjeet:
Sairaala-apteekki: Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen — laékevalikoimaan kuulumattomat ladkkeet

Lomakkeet:
Esitys ladkevalmisteen kayttokokeilusta
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Esitys uudesta ladkevalmisteesta ladkevalikoimaan

Palaute ladkevalmisteen kayttokokeilusta

Valikoimaan kuulumattoman laakkeen tilaus

7.4.2.2 Potilaskohtaisten valmisteiden tilaaminen sairaala-apteekista

Tietyt potilaskohtaiset ladkevalmisteet, kuten sytostaattiannokset ja parenteraaliset ravintovalmisteet,
joiden valmistamisesta on sovittu sairaala-apteekin kanssa, on tilattava erillisella sdhkdoisella
tilausohjelmalla tai kirjallisesti erilliselld tilauslomakkeella, jossa on mainittu:

o L&ake ja/tai sen koostumus

e Annos

e Potilaan nimi ja henkilétunnus
e Annosteluohjeet

o Aika, jolloin la8kevalmiste tarvitaan

Tilaukset tulee lahettaa hyvissa ajoin, jotta tydt voidaan suunnitella ja toteuttaa toivotussa
aikataulussa. Potilaskohtaisissa laéketilauksissa on oltava laékéarin allekirjoitus ja leima tai

nimenselvennys.

Sairaala-apteekista toimitetaan avohoidon asiakkaalle tartuntatautien hoitoon tarkoitetut laakkeet
voimassa olevan viranomaismaarayksen mukaisesti. Taméa mahdollisuus koskee ilmoitettavien
tartuntatautien (esim. HIV, tuberkuloosi, hepatiitti, malaria, klamydia ja muut ilmoitettavat
sukupuolitaudit) hoitoon maarattyja ladkkeita ja niita kystiseen fibroosiin maarattyja laakkeita, joita
voidaan toimittaa vain sairaalasta. Ladkéareiden tulee huomioida my6s nédissa ladkemaarayksissa
sairaalan laakevalikoima. Resepti lahetetaén toimituspyynnon (l&hete reseptiin) kanssa sairaala-
apteekkiin, jossa se kasitelldaan ja josta ladkkeet toimitetaan yksikkdon luovutettavaksi potilaalle.
Reseptit toimitetaan paperisena. Laakitysmuutokset tulee kuitenkin aina paivittaa sahkoiseen asiakas-
tai potilastietojarjestelmaan. Ladkkeet luovutetaan sairaala-apteekista tydyksikdlle, joka edelleen
luovuttaa ladkkeet asiakkaalle. Asiakas saa ladkkeet vastikkeetta. Tartuntatautilain mukaan
annettavista ladkkeisté lisda kohdassa 10.2

Lisatietoa:

Sairaala-apteekki: Lagdkkeiden tilaaminen ja toimittaminen — Potilaskohtaiset ladkevalmisteet ja

erityislupavalmisteet
Tartuntatautilaki 1227/2016
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7.4.2.3 Tayttopalvelu

Tayttopalvelussa sairaala-apteekin ld8keteknikko huolehtii tydyksikon ladkevaraston yllapidosta ja
taydentamisesta yksikén tekeman pysyvaistilauksen perusteella. Tayttopalvelua toteutetaan Pyxis-
alylazkekaapein ja Opaali-tayttopalveluna. Alyladkekaapin laakevaraston yllapitoa ohjaavat kullekin
nimikkeelle maaritellyt tilausparametrit seka ladkkeenjaon yhteydessa tapahtuva viivakoodinluenta ja
oton kirjaaminen, ja Opaali-palvelussa ladketeknikon tietyin aikavélein suorittama ladkevaraston

inventointi.

Alyladkekaappien ohjeet

Tyoyksikodn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Tayttdpalveluun liittyvat kaytannot ja vastuut

e Kuinka toimitaan poikkeustilanteissa (esim. tayttopalvelutydntekijan yllattavien
poissaolojen yhteydessd) tai kun tarvitaan kiireellisesti l1adketta, jota ei ole
varastossa

7.4.3 Erityisosaamista vaativat l|adkkeet

Fimean maarayksessa 06/2012 erityisosaamista ja/tai erityislaitteistoja vaativiksi ladkkeiksi

maariteltyja ladkkeita voidaan hankkia ja toimittaa suoraan niitd kayttavaan yksikkdon sairaala-
apteekin kirjallisten toimintaohjeiden mukaisesti. Tallaisia laédkevalmisteita ovat

o | Aakkeelliset kaasut

o Radioaktiiviset ladkkeet

e Verikeskuksesta toimitettavat laakevalmisteiksi luokiteltavat verivalmisteet

Edella mainittuihin valmisteisiin liittyvista kaytdnnon asioista (mm. hankinta, varmentaminen,
varastointi ja toimitus osastoille) huolehtiminen on Pohjanmaan hyvinvointialueella valtuutettu
ladkkeellisten kaasujen osalta konehuollolle tai muulle soveltuvalle tekniikan toimijalle
kiinteistokohtaisesti, radioaktiivisten |adkkeiden osalta isotooppilaboratoriolle ja farmaseuttisen
plasman osalta verikeskukselle.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Kenen vastuulla tydyksikdssa on erityisosaamista vaativiin valmisteisiin liittyvat
tehtavat (kaasuvastuuhenkild, verivalmisteista vastaava henkild)
e Tilauskaytannét ja vastuut
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7.4.4 Laakkeiden toimittaminen sairaala-apteekista

Farmaseuttinen henkildkunta varmistaa tilausten ja toimitusten oikeellisuuden ja selvittdd mahdolliset
epaselvyydet ennen ladkkeiden toimittamista tyoyksikoihin. Ladkkeet toimitetaan sairaala-apteekista
paasaantoisesti valmistajan jakamattomissa alkuperaispakkauksissa tai kayttokuntoon saatettuina
(infuusiot ja antibioottiruiskut), sinetdidyissa laékekuljetuslaatikoissa. Vaasan keskussairaalan
sisaisissa kuljetuksissa on kaytdssa standardoidut merkinnat laédkekuljetusten luovutuspaikoille.
Kylmasailytysta vaativat tuotteet toimitetaan tuotteesta ja asiakkaasta alueesta riippuen joko erillisissé
kylméakuljetuslaatikoissa tai normaaleissa kuljetuslaatikoissa, jolloin laatikon paalla on
kylmasailytyksesta kertova merkintd. Tyoyksikdssa tulee huolehtia siitd, etta ladkkeet siirretdan
ladkehuoneisiin oikeaan sailytyslampotilaan valittomasti, jotta esimerkiksi kylmasailytysta edellyttavat
tuotteet eivat altistu [Ammolle. Liséksi kaikissa laakkeiden hankkimiseen, tilaamiseen ja kuljettamiseen
littyvissé vaiheissa tulee varmistua siita, etteivat ladkkeet joudu asiattomien kasiin ja etta asiakkaiden
tietosuoja toteutuu. Sairaala-apteekin ladketoimitukset tarkastetaan mukana tulevasta toimituslistasta,
joka vahvistetaan vastaanottajan allekirjoituksella (huumausainelddkkeiden osalta kahden henkilén
allekirjoituksella) ja mikali toimituksessa esiintyy puutteita tai muuta huomautettavaa, otetaan heti
yhteytta sairaala-apteekkiin tai avoapteekkiin. Toimituslistoja sailytetdan osastolla 1 kk,
huumausainelaakkeiden toimituslistoja tulee sailyttdé osastolla vahintdan 6 kuukauden ajan.
TyOyksikoissd, jotka tilaavat asiakkaiden omat ladkkeet apteekista toimituslistat on syyta sailyttaa,
kunnes asiakkaan laakelaskut on tarkastettu.

Sairaala-apteekki ohjeistaa ladkkeiden tilaamista ja toimittamista koskevista asioista (kuten
toimitusajat) intra sivuillaan: Laakkeiden tilaaminen ja toimittaminen

7.4.4.1 Laakkeiden toimittaminen sairaala-apteekin ollessa suljettuna

Sairaala-apteekin ollessa suljettuna tydyksikot voivat hakea ladkkeitéa sairaala-apteekin
paivystysvarastosta, jotka sijaitsevat Vaasan keskussairaalassa ja Pietarsaaren sairaalassa.
Paivystysvarastojen sijainti tulee perehdyttaa l1ddkehoitoon toteutukseen oikeutetuille tydntekijdille.
Paivystysvarastojen valikoimassa pidetaan rajoitettu maara sijaintiyksikon toiminnan kannalta
tarkeimpia ladkevalmisteita. Sairaala-apteekin kanssa tulee sopia, mikali jokin tietty ladkevalmiste
halutaan liséta paivystysvaraston valikoimaan. Paivystysvarastossa ei ole huumausaineita. Tieto
kummankin péivystysvaraston lagkkeista |0ytyy sairaala-apteekin intranetsivuilta Paivystysvarasto,

antidootit ja elvytysldakkeet ja paivystysvarastosta tulosteena. Tarvittaessa otetaan yhteyttd sairaala-

apteekin henkildkuntaan.

Lisatieto ja tarkempia ohjeita:
Paivystysvarasto, antidootit ja elvytyslaakkeet
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Ladkkeiden tilaaminen ja toimittaminen

Ladkkeiden lainaaminen

Laakkeiden lahettaminen putkipostilla yksikdiden valilla

7.5 Laakkeiden sailyttaminen yksikdissa

Yksikoissa tulee olla ladkkeiden sailytysta varten riittavan suuret ja tarkoituksenmukaiset tilat, joko
lukittavat ladkekaapit tai ladkehuone. Huumausaineita varten on oltava erillinen lukittava kaappi tai

lokero (ks. tarkemmin_4.4.4 Huumausaineiden ja PKV-ladkkeiden séilyttaminen). Laakkeiden

sailytystilan lukitus suositellaan toteutettavaksi séhkoélukoilla ja sahkoisella kulunvalvonnalla, johon on
maaritelty henkilékunnan kulkuoikeudet. Toissijaisesti voidaan kayttaa esimerkiksi erillisté avainta,
joka on aina kyseisen paivan/tyévuoron aikana ladkehoidosta vastaavan tyontekijan hallussa ja jolle
on asianmukainen seuranta. Tyoyksikot voivat itse paattaa, montako ladkekaapin tai -huoneen avainta
tarvitaan ja milla tavalla niita séilytetdan yksikdssa. Jos kaappien avaimet ovat yhteiskayttoiset, tulee
tybvuorokohtaisesti pitédé lokia, kenen hallussa avaimet ovat kullakin ajanhetkelld. Paasy laédkkeiden
sdilytystilaan tulee olla vain niilla henkil6illa, joilla on oikeus kasitella laakkeita tai joillain asiallista
kulkua laadkehuoneisiin. Muut henkil6t, kuten laitoshuoltajat, voivat asioida ladkkeiden sailytystilassa
ainoastaan valvottuna. Poikkeuksena, jos ladkehuoneen ovessa on kulunvalvonta, N-ladkkeet ovat
erillisessa lukitussa kaapissa ja ladkehuoneessa on kameravalvonta, voivat laitoshuoltajat kulkea
tiloihin omalla henkilokohtaisella avaimellaan. Tydyksikoiden, joissa kaytetddn asiakkaiden omia
ladkkeita, tulee noudattaa samoja periaatteita yhteiskaytossa olevien tilojen osalta sekéa
olosuhdeseurannassa, kun kyse ei ole kotihoidon asiakkaasta. Asiakkaiden henkilokohtaisten
ladkkeiden sailytysta kasitellaan tarkemmin kappaleessa, 7.6 Asiakkaan/potilaan omat ladkkeet.

Kiireellisessa ensiavussa tai elvytyksessa tarvittavia laakkeita voidaan sailyttaa tyoyksikoissa
ladkekaapin tai -huoneen ulkopuolella esimerkiksi toimenpidehuoneissa tai ensiapupaikalle
l&hetettavan ensiapu- tai ladkintaryhman varusteisiin kuuluvana. Kotisairaalatoimintaa varten
tarvittavia laakkeita voidaan sailyttéda kotisairaalan varusteisiin kuuluvana. Nama laékkeet tarkastetaan
saanndllisesti ja erityistda huomiota kiinnitetddn siihen, etta ladkkeet ovat aina kayttokelpoisia seka
tarvittaessa nopeasti saatavilla.

Ladkkeet sailytetaén alkuperdispakkauksissaan erilladn muista tuotteista ja valineista. Ladkekaapissa
tai ladkejadkaapissa ei sailyteta kuin ladkkeita tai verituotteita. Sairaalapalveluiden yksikéissa tulee
noudattaa terapiaryhmittéista ladkkeiden jarjestamista, ellei kdytdssa ole elektronista ladkekaappia.
Taulukko 13 Laakehuoneen jarjestamisessa huomioitavia asioitaon kuvattu laékkeiden sijoittelussa ja

merkitsemisessa huomioitavia asioita:
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Taulukko 13 Ladkehuoneen jarjestdmisessa huomioitavia asioita

Antoreitit esimerkiksi suun kautta annosteltavat ladkkeet tulee pyrkia sailyttamaan erillaan
suonensisédisesti annosteltavista laakkeista
Sekaantumisriskit e  keskenaan saman nakoiset ja/tai samalta kuulostavat laakkeet (ns. LASA-laékkeet, ks.

ladkehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen) tulee pyrkia
sijoittamaan toisistaan erilleen ja tarvittaessa kayttaa huomiomerkintéja (esim.
riskildéketarra)

e depot- ja enterovalmisteet on hyva sailyttaa erilladn nopeammin imeytyvista tabletti- ja
kapselimuodoista, jos mahdollista

e lyhyt- ja pitkévaikutteiset insuliinit pyritadn sailyttaméaan erillaén

L]

e Asiakkaiden, joilla on samankaltaiset nimet, l18akkeité ei séilytetd vierekkain

Eri vahvuudet ladkkeet, joista on eri vahvuuksia (esim. morfiini 2 mg/ml ja morfiini 20 mg/ml), merkitédan ja

sijoitetaan niin, ettei sekaantumisen vaaraa ole. Paras tapa on rajata tydyksikon

ladkevalikoimaa

Suuren riskin laakkeet erilleen sijoittaminen, valikoiman rajaaminen ja tarvittaessa huomiomerkintéjen kayttd, esim.

kaliumkonsentraatti (ks. 4.2 Riskialttiit |adkkeet)

Asiakaskohtaiset ladkkeet | Asiakaskohtaiset ladkkeet sdilytetdén asiakastiedoin merkittyna niin, ettd sekaantumisvaaraa

ei ole. Katso 7.6 Asiakkaan/potilaan omat l&8kkeet.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e | Aakkeiden ja rokotteiden sailyttdminen yksikdissa, mukaan lukien
lukitusmenettelyt, kulunvalvonta ja poistoon menevat ladkkeet

e Kuinka ladkkeiden kulutusta seurataan?

Ladkkeiden sailyttdminen

Toimintaohje: Ladkehuoneiden jarjestely terapiaryhmien mukaan

Toimintaohje: Laéketilojen turvallisuuden suunnittelu ja_ henkildturvallisuus hyvinvointialueen
toimipisteissa
Toimintaohje: Ladkehuoneen tilojen, varustelun ja puhtaanapidon edellytykset (liite 17)

Lomake: Ladkehuoneen siivousloki

Laakkeellisten kaasujen pullot tulee sailyttda pystyasennossa ketjuilla lukittuna. ks.
Kaasuturvallisuusohjeet.

7.5.1 Laakkeiden sailytysolosuhteet

Ladkkeet on séilytettéava hyvin suljetuissa alkuperaispakkauksissa, suojassa auringonvalolta ja
kosteudelta. Ladkehuoneen suunnittelussa tulee huomioida ulkoiset ja sisdiset lAmmon lahteet
(aurinko, valaistus ja laitteet, jotka tuottavat I1amp64a) ja huoneeseen tulee suunnitella riittava jaadhdytys
siten, ettd huoneen lampétila saadaan pysymaan 15-25 °C vdlilla lapi vuoden.

Laakepakkauksiin ei tule tehda merkintdja, poikkeuksena tarvittaessa merkittavéat avaamisajankohdat.
Laakkeita sailytetdan aina niille soveltuvissa lampétiloissa valmistajan ohjeiden mukaisesti ja
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sailytyslampdtilaa seurataan dokumentoidusti tydpdivittain. Sailytyslampdotiloja tulee seurata seké
jadkaapista ettd huoneenlampdtilasta kaikissa niissé yksikdissa, joissa laakkeita sailytetaan (myos
asiakkaiden omat huoneet). Kaytettavien seurantavalineiden (esimerkiksi lampomittareiden,
reaaliaikaisten lampdtilan seurantajarjestelmien antureiden) ja mahdollisten lampdétilapoikkeamien
aiheuttamien halytysten toimivuudesta tulee varmistua sdanndllisesti ja suunnitelmallisesti. Oikeat
sailytysolosuhteet tulee tarvittaessa tarkistaa ladkkeen valmisteyhteenvedosta tai sairaala-apteekista.

Ellei tydyksikkd kuulu automaattisen lampdétilaseurantajarjestelman piiriin, [Ampétilalukema kirjataan
sairaala-apteekin intranet-sivuilla saatavilla oleville lampdgtilaseurantalomakkeille tai yksikdn omaan
kirjanpitoon. Tietoja on sdilytettava yhden vuoden ajan. Lampétilaseurannassa suositellaan
kaytettavaksi mittaria, joka tallentaa minimi- ja maksimilampétilat, jotta oikeasta sailytyslampétilasta
voidaan varmistua esimerkiksi viikonloppujen osalta. Jaakaapin digitaalindaytén ilmoittamaa
lampdotilaa ei saa kayttaa, silla vikatilanteessa se nayttaa lahes aina vaaraa lampdétilaa. Jos
tyoyksikkd kuuluu automaattisen lampétilaseurantajarjestelman piiriin, tulee yksikon tarkastaa ja
hyvéksya jarjestelmén antamat lampotilaseurantaraportit sdanndllisin valein (esim. kuukausittain).

Tyoyksikoissa tulee noudattaa lagdkkeen valmistajan ohjeita séilytyksesta. Mikali 1ddkkeet ovat olleet
ilmoitettua sailytyslampdtilaa alhaisemmassa tai korkeammassa lampotilassa, tulee niiden
kayttokelpoisuus tarkistaa sairaala-apteekista.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

® Miten huolehditaan valolle, lammdlle, kosteudelle ja epapuhtauksille herkkien
ladkkeiden sailyttamisesta

e Kenen vastuulla on huolehtia laédkkeiden sailytystilojen siisteydesta ja poistaa
vanhentuneet ladkepakkaukset varastosta.

e Kuinka olosuhdeseurantaa toteutetaan ja kenen vastuulla se on?
e Miten toimitaan, jos havaitaan poikkeama sailytysolosuhteissa?

e Miten osastolla kaytettavien seurantalaitteiden kalibrointi suoritetaan ja kenen
vastuulla se on?

Lisatietoa:
Ladkkeiden sailyttdminen

Lomake: Huoneenlampdtilan seuranta

Lomake: Jadkaapin lampdtilaseuranta
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7.5.2 Laakkeiden kayttokelpoisuuden seuranta

Jokaisen tyontekijan velvollisuutena on yllapitaa hyvaa jarjestysta ladkehuoneessa, reagoida
laakitysturvallisuusriskeihin tai poikkeaviin sailytyslampétiloihin niitd havaitessaan, seka poistaa
kayttokelvottomat ladkkeet kaytosta. Paavastuu ladkehuoneen yllapidosta on jokaisessa yksikdssa
nimetylla laédkehoitovastaavalla, jonka tehtavat on kuvattu tarkemmin kohdassa 5 Sosiaali- ja

terveydenhuollon ammattihenkilGiden tehtdvat ladkehoidon toteuttamisessa Vanhentumassa olevat ja

tyoyksikdssa tarpeettomat laédkkeet on hyva kayda lapi kuukausittain ja tarvittaessa palauttaa
tarpeettomat ja tilata vanhentuvien tilalle uudet hyvissa ajoin. Samalla on hyva kiinnittaa huomiota
ladkekaapin siisteyteen ja tarpeen mukaan puhdistaa kaappi/hyllyt yleispuhdistusaineella.

Lisatietoa:
Kestoaikamerkinnat

Avaamaton pakkaus sailyy oikein kasiteltynd valmistajan antamaan vanhenemispaivaan saakka.
Mikali tuotteen kestoaika muuttuu avaamisen jalkeen (esim. oraaliliuokset tai silméatipat), tulee
muuttuvasta sailyvyydesta lain mukaan ilmoittaa ladkepakkauksessa/pakkausselosteessa. Kun
pakkaus avataan, siihen merkitdan selvasti avaamispaivamaara ja lyhyen sailyvyyden omaavien
tuotteiden osalta kellonaika, seka mielellaan myos kaytettava viimeistaan -paivamaara. Apuna voi
kayttad esimerkiksi valmiita tarroja. Avaamisen jalkeen ladkkeiden sailyvyyteen vaikuttavat
kasittelytapa (esim. mahdollisesti tarvittavien apuvalineiden puhtaus ja tyétilan ilmanpuhtaus) seka
sailytysolosuhteet. Steriilivalmisteet (injektiot ja infuusiot) ovat lahtékohtaisesi kertakayttdisia, koska
mikrobiologista sailyvyytta ei voida varmistaa. Vain LIV-kaapissa perforoituja injektionesteita saa
sdilyttaa ja sailyvyys tulee arvioida valmiste ja yksikén tyémenetelméakohtaisesti erikseen. Viitteellisia
kestoaikoja avatuille ladkepakkauksille toimintachjeessa Avattujen ladkepakkausten kestoaikoja.

Avattujen pakkausten kuntoa tulee seurata ja aina ladkkeita annettaessa on tarkistettava
silmamaaraisesti, ettei ladkkeessa ole tapahtunut muutoksia esim. varin, hajun, muodon tai ulkon&aén
suhteen.

Lisatietoa ja materiaalia:
Avattujen pakkausten kestoaikasuosituksia

Ladkkeiden sailyttdminen

Huoneentaulut, tarrat ja muu tulostettava materiaali
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Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Kuinka varmistutaan siitd, etta varastossa ei ole kayttokelvottomia tai
vanhentuneita laakkeita?

e Kenen vastuulla on huolehtia ladkkeiden sailytystilojen siisteydesta ja tarkistaa
ladkehuone kuun vaihteessa

e Miten avatut pakkaukset merkitdan tydyksikossa?

e Miten osastolla seurataan ladkkeiden kulutusta ja miten huolehditaan siita, etta
osastolla tarpeettomat kayttokelpoiset ladkevalmisteet (esim. yksittaiselle
asiakkaalle/potilaalle tilatut) tunnistetaan ja palautetaan hyvitettavaksi

e Kuinka avatut pakkaukset merkitaan tyoyksikossa?

7.5.3 Sosiaalihuollon palveluasumisyksikéiden yhteiskayttoiset rajatut la&kevarastot

Sosiaalihuollon palveluasumiseen ja tehostetun palveluasumisen yksikkéon voidaan Ladkelain 688
nojalla perustaa yhteiskayttdinen rajattu laédkevarasto asiakkaiden ennakoimattomia ja &killisia
laakitystarpeita varten seka sellaisia tilanteita varten, joissa asiakkaan tiedossa oleva sairaus tai tila
pahenee ja edellyttdd nopeaa ladkehoitoa. Rajattua laékevarastoa ei kuitenkaan voi yllapitaa
lastensuojelulain mukaisissa yksikdisséd. Pohjanmaan hyvinvointialueella rajattuja ladkevarastoja
voidaan yllapitaa palveluasumisen ja vammaispalvelujen tulosalueiden tydyksikdissa ja niille on
maaritetty ladkevalikoima, johon varasto tulee laajimmillaan rajata. Rajatulle laékevarastolle on
laadittu oma |adkehoitosuunnitelman pohja (Liite 18) ja |adkevalikoima (liite 19), johon kayton tulee

perustua.

Lisatietoa:

Rajattu yhteiskayttdinen ladkevarasto

IImoituksen tayttdohje Pohjanmaan hyvinvointialueen tydyksikoille

Laakelaki

Laakeasetus

Valvira: Rajattu ladkevarasto sosiaalihuollon palveluasumisen yksikdsséa edellyttaa lupaa tai ilmoitusta
Valvira: Sosiaalihuollon palveluasumisyksikon rajattu ladkevarasto

Valvira: Sosiaalihuollon palveluasumisyksikoiden rajatut 1ddkevarastot — Ohje yksityisille ja julkisille
palveluntuottajille

AVI: Rajattu ladkevarasto

7.6 Asiakkaan/potilaan omat |a&kkeet

Terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaan laitoshoidossa olevan potilaan hoitoon siséltyvat kaikki
potilaan tutkimuksessa ja hoidossa kaytettavat ladkkeet, eika asiakasta voi velvoittaa kayttamaan
omia ladkkeitaan laitoshoidon aikana. Mikali asiakkaan kayttama laéke ei kuulu
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peruslaékevalikoimaan, lAdke hankitaan sen ulkopuolelta tai laakarin harkinnan mukaan kéytetéan
jotakin muuta asiakkaalle soveltuvaa laaketta. Laitoshoidossa tulee kayttaa ladkevalikoimaan
kuuluvaa laéketta, mikéli se on muuten asiakkaalle soveltuva. Asiakasta tulee informoida

rinnakkaisvalmisteiden eroista.

Poikkeustilanteessa, asiakkaan toiveesta ja ladkarin maarayksestd, lyhytaikaisessa laitoshoidossa
voidaan valiaikaisesti kayttaa asiakkaan omia ladkkeita kuten silmatippoja, inhalaattoreita ja
hormonivalmisteita. Oman laékkeen loppuessa potilaalle tilataan vastaava laéke toimintayksikon

toimesta.

Laitoshoidossa tietyt ladkkeet, kuten palovammavoiteet, insuliinikynéat, nendsumutteet ja
inhalaattorit ovat henkilokohtaisia, vaikka ne tilataankin sairaala-apteekista. Tallaiset
henkilokohtaiset valmisteet sdilytetaan tydyksikoissé erilladn muista l&8kkeista ja ne merkitdan
asianmukaisesti asiakkaan nimella ja henkiléturvatunnuksella (ks. Laékkeiden sailyttdminen
yksikoissd). Asiakkaan kotiutuessa téllaiset henkilokohtaiset laédkkeet voidaan antaa hénelle
mukaan, jos ne merkitddn asianmukaisesti kayttdohjeella ja varmistutaan ettd asiakas osaa kayttaa
laakkeitd oikein. Laakkeiden luovutuksesta asiakkaalle tehd&an kirjaus potilastietoihin.

Avohoidon yksikdissé, kuten kotihoidossa ja ymparivuorokautisessa palveluasumisessa,
asiakkailla on kdyt6ssaan omat ladkkeet, jotka hankitaan henkilokohtaisella |ddkemaarayksella
apteekista. Kotihoidossa laékkeiden ensisijainen sailytyspaikka on aina asiakkaan kotona, lukitussa
ladkekaapissa. Jos tasta jostain syysta poiketaan, kuvataan poikkeamisen syyt ja sailytysjarjestelyt
tydyksikon ladkehoitosuunnitelmassa. Ymparivuorokautisessa palveluasumisessa ja muissa
yksikoissa, joissa asiakkaat asuvat yhteisollisesti, asiakkaan kaikki laékkeet sailytettddn samassa
paikassa (esim. nimelld varustetussa korissa), jotta valtetdan eri asiakkaiden laakkeiden
sekaantuminen ja laédkkeen annon unohtuminen. Asiakkaan henkilékohtaisten l&adkkeiden osalta on
huomioitava, etta niitd ei saa antaa toiselle asiakkaalle tai omaisille. Vainajan ladkkeet havitetaan
ladkejatteend. Katso lisda ladkkeiden havittdmisesta kohdasta Ladkkeiden havittaminen.

Ladkkeet sailytetaan siten, etteivat eri henkildiden laékkeet voi sekaantua keskenéan ja etteivat
sivulliset henkilot paése laékeisiin kasiksi. Henkilokohtaiset l1adkkeet tulee olla asianmukaisesti
merkitty vahintddn asiakkaan nimella ja henkildturvatunnuksella, eiké apteekissa liimattuja ohje-
etiketteja tule poistaa. Laakkeet tulee sailyttda alkuperaispakkauksissaan, kunnes ne jaetaan dosettiin
tai ladkekuppeihin. Asukkaiden henkilokohtaiset ladkkeet on sdilytettava selvasti erillaan tydyksikén
ladkekaapin ladkkeista.

Asiakkaiden omia ladkkeita ei saa milloinkaan ottaa tydyksikén ladkekaappiin muille jaettaviksi
asiakas- ja potilasturvallisuuden ja varmistamattomien sailytysolosuhteiden vuoksi. Kyseiset ladkkeet
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voidaan palauttaa sairaala-apteekkiin tai avohuollon apteekkiin havitettaviksi. Palautuksen yhteydessa

tulee olla maininta, etta kyse on asiakkaiden omista laékkeista.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Miten asiakkaan/potilaan omat laakkeet sailytetaan?

e Miten yksikon tai yksikdssa asuvan asiakkaan/potilaan omat tarpeettomat tai
vanhentuneet laakkeet tai vainajalta jaaneet laékkeet havitetaan?

e Missa tilanteissa laitoshoidon aikana voidaan kayttéa asiakkaan/potilaan omia
laakkeita?

e Miten huolehditaan tunnistetietoja sisaltavien ladkepakkausten havittdmisesta?

HUOM! Yksikoissa, joissa kaikki ladkkeet ovat padasiassa asiakkaan omia, ei tata
kohtaa tarvitse kuvata omana kohtanaan, vaan asiat voidaan siséllyttdd muiden
soveltuvien otsikoiden alle

7.7 Laakkeen jakaminen ja kayttbkuntoon saattaminen

Ladkkeiden jakaminen asiakas-/potilaskohtaisiin annoksiin sosiaali- ja terveydenhuollossa on
l&akehoitoon koulutetun sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilon tehtéva (ks. Tehtavat
ladkehoidon toteuttamisessa). Yksikdsta riippuen ladkkeen jako tapahtuu Pohjanmaan

hyvinvointialueella paivittain, viikoittain tai joka toinen viikko. Annosjakelupalvelu on kaytéssa koti- ja
palveluasumisen, kuntoutuksen tuen asumispalveluiden ja psykososiaalisten palveluiden
palveluasumisen asiakkailla. Kahta viikkoa pidempaa aikavalia ei kayteta, jotta voidaan taata
ladkevalmisteiden sailyvyys alkuperaispakkauksen ulkopuolella.

Ladkkeitad ei padsaantoisesti jaeta yovuorossa, tydyksikoiden tulee suunnitella miehitys niin etté
ladkkeen jako voidaan tehda paivalla. Mikali poikkeustilanteessa ja yksikdssé tehdyn riskinarvion
perusteella (esim. paivaaikaiset keskeytykset, enemman raportoituja jakovirheitd) ladkkeen jako
joudutaan tekemaan yévuorossa, ladkkeen jako suoritetaan vuoron ensimmaisten tuntien aikana, kun

vireystila on parempi.

Laakkeenjako tulee tehdd suoraan tietokoneelta katsottavasta ajantasaisesta laakelistasta
(ladkkeen jako nakyma tai tulostettavan ladkelistan esikatselutila), jolloin mahdolliset l1aakelistalle
edellisen tarkastelun jalkeen tehdyt muutokset nékyvat. Mahdollista poikkeustilannetta (esim. s&hko-
tai it-katko) varten ladkelistat tulee kuitenkin tulostaa tytyksikosséa kerran vuorokaudessa. Jos
ladkemuutoksia tulee toiminnan luonteen vuoksi harvemmin voi tydyksikkd maaritella tulostuksen
harvemmin tapahtuvaksi ja kuvata saannéllisen tulostusvalin omassa ladkehoitosuunnitelmassaan.
Jos tyoyksikdssa poiketaan ohjeesta jakaa tietokoneen naytolta, kirjataan tydyksikén toimintatapa ja
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riskinarvion kera tydyksikon ladkehoitosuunnitelmaan. Asiakas- ja potilastietojarjestelméan
ulkopuolisten sahkoisten laékelistojen yllapito on kielletty.

Laékkeiden jakaminen potilaskohtaisiin annoksiin tehdaan asianmukaisissa, hairiéttomissa ja hyvin
valaistuissa tiloissa, mahdollisuuksien mukaan keskeytyksetta. Ladkkeenjako tulee tydyksikdssa
suunnitella siten, ettd ladkkeenjakajalle taataan tyérauha.

Laakkeiden jakamisessa noudatetaan hyvinvointialueen toimintaohjeita (liitteet 19 ja 20) seka
tarkkuutta, huolellisuutta ja aseptiikan periaatteita. Ladkkeenjaossa noudatetaan turvallisia
toimintatapoja, Kuva 4 esimerkki kuinka ladkkeenjakoprosessi voidaan tyoyksikdssa rakentaa.

Prosessiohje koskee hoito-osastoja. Sité voidaan hyddyntaa soveltuvin osin myds muissa yksikodissa.
Ladkkeenjakohetkella kaytetddn ovessa huomio kylttid, huomionauhaa tai muuta vastaavaa keinoa,
jolla varmistetaan tydrauha lddkkeenjakamisessa. Vaaratapahtumariskin pienentamiseksi
Pohjanmaan hyvinvointialueella noudatetaan yhtenaista ladkekuppien varitysta kaikissa
yksikoissa.

Aamu klo 7:00-12:59 KELTAINEN

Lounas klo 13:00-15:59

Paivallinen klo 16:00-18.59 VIHREA

llta klo 19:00-22:59 SININEN

Y8, TARVITTAESSA klo 23:00-06:59 LAPINAKYVA

O o o o o

Ladkkeenjako kaynnissa - huomiokyltti

Ladkkeen jako ja aseptiikka ladkkeenjaossa -toimintaohje (liite 20)

Ladkkeenjako valineiden puhdistaminen -toimintaohje (Liite 21)

Ladkkeiden murskaaminen ja puolittaminen
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Tarkistetaan etté ladkeméaéaréys siséltés kaikki tarvittavat tiedot. Epéselvistd maarayksista otetaan yhteys laakériin. \

- Tekstin kirjatut maaraykset siirretadan |aakelistalle (toinen henkilé tarkistaa, etta siirto tapahtunut oikein) ja listalla

tekstimaarayksiin ohjelmoidaan laakkeen antotavalle sopiva vaihtoehto, tarkistetaan etté kaikkiin laakkeisiin on ohjelmoitu

antoajankohta ja valilla (esim 3 vrk) annettavien la&kkeiden seuraava antopéiva on selvasti dokumentoitu. Jos tietojarjestelma

syistya johtuen vélilla annettavat ladkkeet nakyvat aina laékelistalla, niille ei ohjelmoida antoaika raksia, vaan antoaika kirjataan
Kirjaamisen esim info tai huomautuskenttaan, joka nékyy listalla

kaksoistarkastus - Imeytymisvaiheen yhteisvaikutuksia aiheuttavien la4kkeiden antoajat muutetaan siten ettd yhteisvaikutus véitetaan

« Antibioottien antoajat ohjelmoidaan siten, ettd annosvali on tasainen (esim. 3 kri/vrk > 8 h vélein)

+ Kuitataan laskemuutokset J

« Laakkeenjako tehdaan ajantasaiselta ladkelistalta tietojarjestelman ladkkeenjakonakymassa tai laaketulosteen
esikatselutilassa

+ Mahdolliset huomautukset kirjataan ja poikkeamat lagkkeenjaossa dokumentoidaan. La&kkeet kuitataan jaetuksi

Laakkeenjako valmisteittain, jos tietojarjestelma sen mahdollistaa.

« Jos joku ladke jatetadn jakamatta (esim. liuokset, Marevan), lisatéan ladketarjottimelle huomautus lappu. Samoin
tehdaén, jos esim. inhalaatio on potilas huoneessa. Jos tietojarjestelma mahdollistaa, dokumentointi myds sinne. )

+ Suositeltavaa on etta ladkkeen anto tapahtuu siten, etta ladkkeenantaja kiertaa joko kannettavan tai mobiililaitteen
kanssa, jolloin annettavien l&d4kkeiden oikeellisuus voidaan tarkistaa reaaliajassa.

« Ladkkeet asiakkaalle antava henkil6 tarkistaa ennen kierrokselle |aht6a Laakkeenjako-ndkymaéassa, etta kaikki
annettavaksi tarkoitetut 1adkkeet on jaettu ja ettd uusia maarayksid ei ole tullut ladkkeenjaon jalkeen ja tarvittaessa
taydentaa laakkeenjakoa

« Tarkistetaan ettd |adkekupin sisaltd vastaa asiakas-ja potilastietojarjestelman mukaisia laédkkeité (laake, annos,
vahvuus, antoaika, antoreitti) ennen asiakkaalle antamista.

« Tarkistetaan asiakkaan henkiltllisyys kahdesta lahteesta (asiakas, ranneke, kuva tms) ja kerrotaan mita laakeita han
saa

+ Laskkeet antokirjataan valitttmasti 1adkkeen annon JALKEEN

Kuva 4. Esimerkki turvallisesta ladkkeenjakoprosessista.

Laakkeiden jakaminen asiakkaan mukaan ohjeistetaan kappaleessa_Ladkehoidon jatkuvuus siirto- ja

kotiutustilanteessa

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

o | aakkeen jakamisen kaytannét ja tydnjako.
e Laakkeen jaon ajankohta ja kuinka pitkaksi aikavéliksi Iadkkeet jaetaan
o Jos ladkkeet jaetaan yolla, perustellaan tama riskinarviolla (esim.
paivaaikaiset keskeytykset)

o Kuinka tyoyksikdssa varmistutaan, etté laakkeet jaetaan ajantasaisen ladkelistan
mukaisesti

o Kuinka mahdolliset ladkkeenjaon jéalkeen tulleet [&akitysmuutokset toteutetaan

o Kuinka varmistetaan, ettd valmisteet, jotka jaetaan vasta juuri ennen asiakkaalle
antoa (esim. huumausaineet, kosteudelle herkat valmisteet) muistetaan liséata

e mahdollinen koneellinen annosjakelu, siihen liittyvat toimintatavat ja tydnjako, seka
siihen liittyvat erilliset toimintaohjeet (liitteeksi ladkehoitosuunnitelmaan)

e Kayttbkuntoon saattaminen ja siihen liittyva tydnjako ja menettelytavat

e kaytannot ja vastuut ja ladkkeenjaon valineiden puhdistamisesta

e Kenen vastuulla ja milloin on la&kelistojen tulostaminen?

e Jos tydyksikdssa poiketaan ohjeesta tietokoneelta tapahtuvasta jakamisesta
riskinarvio ja perustelu
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7.7.1 Jaettujen ladkkeiden sailyttdminen

Valmiiksi jaetut ladkkeet sailytetaan lukittavissa tiloissa ja merkitdan niin, ettei ladkkeiden antamisen
yhteydessa ole sekaantumisen vaaraa. Jaettuihin ja kayttékuntoon saatettuihin ladkkeisiin merkitdan
vahintdan asiakkaan/potilaan koko nimi ja henkildtunnus. Ajantasainen laakityslista tulee olla
helposti saatavilla, jotta |&dkitys voidaan tarkistaa ennen ladkkeenantoa asiakkaalle tai potilaalle.
Mikali yksikdssa kaytetdan erikseen jaettavia ladkkeitd, jotka jaetaan asiakas-/potilaskohtaisiin
annoksiin vasta juuri ennen potilaalle/asiakkaalle antamista, ne merkitdan selkeasti laékityslistaan.
Sekaannusten ja unohdusten valttdmiseksi myos erikseen jaettaviin ladkkeisiin merkitaan
asiakkaan/potilaan koko nimi ja henkilétunnus. Huomioitavaa on, etté kaikki asiakkaan/potilaan
tunnistetietoja sisaltavat ladkelasit, pakkausmateriaalit ja muut vastaavat havitetdan asianmukaisesti

tietosuojajatteena.

7.7.2 Annosjakelupalvelu

Laakkeiden asiakaskohtaisella annosjakelulla tarkoitetaan palvelua, jossa apteekki toimittaa
asiakkaan laakkeet jaettuna annoskohtaisiin pusseihin tai annostelijoihin. Pohjanmaan
hyvinvointialueella koneellista annosjakelua ostetaan kotihoidon ja palveluasumisen asiakkaille,
psykososiaalisen palveluasumisen asiakkaille seka osallisuudentuen asiakkaille. Annosjakelutoiminta
kilpailutetaan alueellisesti 3 vuoden vélein, 1 vuoden optiolla. Asiakkaat voivat olla halutessaan myds
suoraan annosjakeluasiakkaita, vaikka he eivat kuulu em. palveluiden piiriin. Toimintatavat
annosjakelun piiriin kuuluvan potilaan kotiutuksen yhteydessa kuvataan kohdassa Ladkehoidon
jatkuvuus siirto- ja kotiutustilanteessa.

Laakarin tulee tehda annosjakeluun siirtymisesta aina yksildllinen hoitopaatds, joka dokumentoidaan
asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelmaan. Asiakkaan soveltuvuus annosjakeluun tulee myds arvioida
sédanndllisesti. Asiakaskohtaisen annosjakelun aloittamisen yhteydessa tehdaan potilaan
kokonaislaakityksen tarkoituksenmukaisuuden arviointi tai [adkehoidon kokonaisarviointi seka
arvioidaan, soveltuvatko asiakkaan ladkkeet annosjakeluun. Ladkkeet, joita annetaan tarvittaessa,
ovat Pohjanmaan hyvinvointialueella annosjakelun ulkopuolella. Annosjaeltavan laédkehoidon tulee olla
riittdvan vakiintunutta. Jos ladkkeen annosta joudutaan saatdmaan usein, tulee se jattaa koneellisen
annosjakelun ulkopuolelle, vaikka valmiste sinallaan soveltuisi annosjakeluun. Uni- ja rauhoittavia
ladkkeita, ei tulisi kayttéd saanndllisesti, joten niiden annosjakelua tulisi mahdollisuuksien mukaan
valttaa. Vaaratapahtumailmoitusten perusteella on havaittu riski, ettd annosjakelun ulkopuoliset,
erikseen jaettavat ladkkeet unohtuvat antaa. Tyoyksikoissa tulee prosessisuunnittelussa kiinnittaa
huomiota siihen, kuinka annosjakelun ulkopuoliset valmisteet muistetaan antaa asiakkaalle ja
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toimintatavat tulee kuvata ladkehoitosuunnitelmassa. Tydyksikdissa noudatetaan annosjakelun

toimintaohjepohjassa kuvattuja periaatteita (liite 22).

Fimea: Annosjakelu

STM: Ladkkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvét toimintatavat

Toimintaohjepohja: Annosjakelu

Mikali yksikon asiakkailla on kaytossa asiakaskohtainen annosjakelu, siihen
liittyvat kaytannot ja ladkitysturvallisuuden varmistaminen kuvataan Annosjakelu —
toimintaohjepohjaan ja liitetdaén osaksi tyoyksikon laédkehoitosuunnitelmaa.

7.7.3 Laakkeiden kayttokuntoon saattaminen

Ladkkeiden kayttokuntoon saattamista tehdaan yksikén toiminnasta riippuen mahdollisimman lahella
laakkeen tarkoitettua antoajankohtaa. Suonensisaisesti annosteltavien ladkkeiden kayttokuntoon
saattaminen pyritdan mahdollisuuksien mukaan keskittAmaan sairaala-apteekkiin. Keskitetysti
sairaala-apteekin valmistuslaboratoriossa kayttokuntoon saatetaan solunsalpaajia, syopahoidoissa
kaytettavia biologisia valmisteita, kipukasetteja ja muita korkean riskin ladkkeita tai ladkkeita, joiden
kayttokuntoon saattaminen on erityisen vaativaa. Sairaala-apteekin puhdastiloissa valmistetaan lisaksi
keskitetysti 1,5 gramman kefuroksiimiruiskut seké piperasilliini 4 g/tatsobaktaami 0,5 g -lagenulat.
Saatavilla on myds muualla tuotettuja antibioottipumppuja. Yksikot voivat tiedustella sairaala-
apteekilta mahdollisuutta omien riskivalmisteiden kayttékuntoon saattamisen siirtdmisesta apteekille.

Laake voidaan saattaa kayttokuntoon tyoyksikosséa laakkeen valmistajan tai myyntiluvan haltijan ja
sairaala-apteekin antamia ohjeita noudattaen. Kaytettavien tilojen ja olosuhteiden tulee olla
asianmukaiset ja toimintaan sopivat. Ladkkeita kayttokuntoon saatettaessa aseptinen tyttapa on
ehdoton vaatimus: kasihygieniasta seka kaytettavien valineiden ja tydskentelytapojen puhtaudesta
tulee huolehtia erityisen tarkasti.

Lisatietoa sairaala-apteekin ohjeista ja hygieniaohjeista:

Kayttokuntoon saattaminen laminaari-ilmavirtauskaapissa

Kasipesutekniikka -toimintaohje

Kasidesinfektiotekniikka -toimintaohje

Edellytykset hyvalle kdsihygienialle

Ohjeita ladkelisayksiin

Fimean maarays 6/2012

Viisi muistisaéntéd aseptiikkaan ladkehoidon toteuttamisessa
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Infuusiona tai injektiona annettavat ladkkeet tulee saattaa kayttdkuntoon ensisijaisesti erillisissa tdhan
kayttotarkoitukseen suunnitellussa tydtilassa, esim. LIV- (laminaari-ilmavirtaus) tai turvakaapissa.
Erityista huomiota tulee kiinnittaa oikeisiin ty6tapoihin seka yhteensopivuuksiin kaytettyjen ladke- ja
apuaineiden, liuosten seka pakkausmateriaalin ja nesteensiirtoletkujen kanssa. Laakkeiden
mikrobiologinen, kemiallinen ja fysikaalinen sailyvyys tulee ottaa huomioon laékkeiden kayttdkuntoon
saattamisessa. Taman lisdksi on varmistuttava kayttévalmiin liuoksen asianmukaisesta sdilytyksesta,

kayttbajasta ja merkinnoista. Kaikilla l1aakkeilla tulee kayttaa ladkkeen ja annoksen kaksoistarkistusta
(ks_kappale 7.8 Kaksoistarkastaminen |&akehoitoprosessin eri vaiheissa ja liite 23). Infuusiopussit,

ruiskut ja muut ladkettd sisaltavat tarvikkeet merkitaan ladkelisaystarralla, joka siséltaa vahintaan

seuraavat tiedot:

e Lisatyn ladkeaineen nimi tai vaikuttava-aine

o Ladkkeen maara / vahvuus

o Kaytetty laimenne, ellei ladkelisaysta ole tehty suoraan infuusiopussiin
o |aakelisdyksen tekoaika (paivamaara ja kellonaika)

e Asiakkaan tunnistetiedot (nimi ja henkilétunnus)

e Tekijan nimi

Ty6turvallisuuteen on kiinnitettava erityistd huomiota kasiteltdessa radioaktiivisia l1&aékkeita tai
solunsalpaajia. Ladkkeiden kayttdkuntoon saattamisessa noudatetaan asetusta teravien

instrumenttien aiheuttamien tapaturmien ehkaisemisesta.

Ohje: Laakkeiden kayttokuntoon saattaminen ja aseptinen tydskentelytapa

Ohijeita ladkelisayksiin

Ladkkeen kayttokuntoon saattaminen suojakaapissa.

Ohje: Kaytt66n saattaminen ladkehuoneen tyétasolla, leikkaussalissa tai toimenpidehuoneessa

Ohje: LIV-kaapin siivous

Video: Mikrobiologisen suojakaapin kayttd (LIV)

Huoneentaulu: Oikea ruisku oikeaan kayttotarkoitukseen

Ohje: Solunsalpaajien kasittely

Huoneentaulu: Ladkkeiden sailyvyys avattuna

Ohje: Parenteraalisesti annosteltavien ldakkeiden kaksoistarkistus

Ohje: Suodatinneulan kayttd
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7.7.4 Oikean antoreitin varmistaminen infuusio- ja injektiotarvikkeilla

Parenteraalisessa laakityksessa on vaarana tarvikkeiden, kuten infuusioletkujen, - katetrien ja -
ruiskujen, sekaantuminen enteraalisten tarvikkeiden kanssa. Sekaantumisen ehkaisemiseksi
Pohjanmaan hyvinvointialueen tydyksikoissa tulee kayttaa toisiinsa yhteen sopimattomia, antoreitin
mukaan kaytettavia tarvikkeita, jotka kaytannossa estavat yhdistamasta letkun tai ruiskun vaaran

antoreitin tarvikkeeseen, kuten enteraaliravitsemuksen yhdistamisen iv-porttiin.

Kéayttokuntoon saatettaessa oraalisesti annosteltavia nestemaisia laékkeita tulee kayttaa oranssi
ruiskua (1-10 ml), joka on yhteen sopimaton i.v.-antoreittiin ja enteraaliravitsemuksessa ja —
ladkkeenannossa kaytetaan violetteja enteraaliruiskuja. Ladkeyritys Orionin oraaliruiskuja ja korkkeja
ei tule kayttaa, silla ne ovat yhteensopivia injektio- ja infuusioportteihin.

Ruiskut merkitaan kayttamalla esim. sairaala-apteekista tilattavia ladketarroja tai tietojarjestelmasta
tulostettuja tarroja. Tarrassa tulee nakya vahintaan ruiskun sisaltdman ladkkeen nimi tai vaikuttava-
aine ja vahvuus seké asiakkaan tunnistetiedot.

Antoreittikohtaiset ruiskut

7.8 Kaksoistarkastaminen ladkehoitoprosessin eri vaiheissa

Laakkeenjaossa tulee olla kaytossa kaksoistarkastus koskien kaikkia ldadkemuotoja ja
antoreitteja. Ladkkeiden kaksoistarkastuksella tarkoitetaan sita, etta kaksi sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkilod, eli 1aékkeet jakanut/kayttokuntoon saattanut henkild ja toinen
henkild tarkastavat, etta ladkkeet on jaettu asiakas/potilaskohtaisiin annoksiin oikein. Kaksoistarkastus
tulee kohdentaa etenkin korkean riskin laakkeisiin, antoreitteihin (iv, epiduraalitila) ja laitteilla

toteutettavaan laakehoitoon (kipupumput tms).

Kaksoistarkistamisen tavoitteena on

e varmistaa, etté potilaskohtaisesti jaetut ja kdyttokuntoon saatetut l1ddkkeet ovat antohetkella
viimeisimman voimassa olevan maarayksen mukaisia.

e havaita jakamisessa tai kdyttbkuntoon saattamisessa mahdollisesti tapahtuneet poikkeamat
ennen laakkeiden antamista potilaalle.

Kaksoistarkistus ajoitetaan mahdollisimman lahelle l1adkkeiden antamista. Siind verrataan
jaettua tai kayttokuntoon saatettua ladkevalmistetta, asiakkaan asiakas- ja potilastietojarjestelmassa
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olevaan ajantasaiseen laakityslistaan (tulosteen kaytté on poikkeus, joka perustellaan

laékehoitosuunnitelmassa):

o Kaikki antoajankohtana annettavaksi tarkoitetut ladkkeet on jaettu/otettu esille
e Tarkistetaan, ettd ld&dkkeet on merkitty asiakkaan tunnistetiedoin
e Tarkistetaan laakelaskut
e Jaetut ladkevalmisteet ja annokset vastaavat asiakkaan ajantasaista ladkelistaa
o oikea ladkevalmiste (-aine)
o oikean ladkemuoto
o oikea antoreitti ja annosteluvéline
o oikea aika
o ruiskuihin on vedetty oikea annos

e tarvittaessa kuitataan huumausainekulutuskortin mittatappio ja tarkistetaan laakelaskut

Tablettien ja kapselien tunnistuksessa voidaan hyddyntaa eri kuvatietokantoja: Duodecim
ladketietokanta, Hoitotyon Pharmaca, La&keTabletti, annosjakelupalvelun tarjoajien sovellukset (Anja-
ladkekuva, OmaPro, [&dkityskortin gr-koodi). infuusioiden ja iv-ladkkeiden kayttdokuntoon saattamisen
kaksoistarkastuksessa, voidaan jattaa nakyville kaytetyt ampullit/pullot, jos ladkkeen antaja eri kuin
kayttokuntoon saattaja.

Erityisesti suuren riskin ladkkeiden ja haavoittuvaisten potilasryhmien (esim. lapset, idkkaat ja
sydpalaakehoitoa saavat potilaat) kohdalla voidaan harkita kaksoistarkistamista useammassa eri
vaiheessa (esim. ladkelaskut, ruiskuun vedettyjen ladkkeiden maara ennen jatkolaimentamista
kayttokuntoon saatettavilla laékkeilld, infuusiopumppujen maaraykset ja asetukset).

Mikali kaksoistarkastus kahden eri henkilon toimesta ei ole mahdollista, kaksoistarkastuksen voi
suorittaa l&dkkeet jakanut henkild, joko kahdella eri kerralla tai kahdella eri menetelmalla. Esimerkiksi
injektion antamisen yhteydessa laékkeen voi tarkistaa ensimmaisen kerran, kun se saatetaan
kayttbkuntoon ja toisen kerran, ennen kuin se annetaan asiakkaalle/potilaalle. Suositeltavin tapa on
kuitenkin kaksoistarkastus kahden eri henkilén toimesta. Kaksoistarkastajalla tulee olla
voimassa oleva ladkkeenantolupa annettavalle laékevalmisteelle. Opiskelija ei voi toimia
kaksoistarkastajana.

Kaksoistarkastus dokumentoidaan asiakas- ja potilastietojarjestelméan, jos mahdollista.
Kaksoistarkastuksessa voidaan hyodyntaa erillista listaa, johon ladkkeet kaksoistarkastanut henkild
laittaa kuittauksen kaksoistarkastuksen suoritettuaan. Kaksoistarkastamisen on hyva suunnitella myo6s
esimerkiksi tydvuoroihin ja esimerkiksi aamulla annettavaksi tarkoitettu insuliini, voidaan ohjelmoida
kynaan jo ybvuorossa, ja ladkkeet aamuvuorossa antava henkild kaksoistarkastaa.
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Koneellisen annosjakelun kautta toimitetut la&kkeet on kaksoistarkastettu koneellisesti annosjakelun
yhteydessa. Annosjakelupalvelun kautta tulevat |adkkeet kaksoistarkastetaan yksikossa vertaamalla
vastaanottaessa laakkeita ja annosjakelun toimituslistaa asiakas- ja potilastietojarjestelman
ajantasaiseen laakelistaan. Ladkkeen antaja tarkastaa ladkkeet viela ennen niiden antamista
asiakkaalle/potilaalle, vertaamalla annosjakelupussin tietoja ajantasaiseen asiakas-

potilastietojarjestelméan ladkelistaan.

Kaksoistarkastuksen prosessit on kuvattu kuvissa Kuva 5Kuva 6. Kuva 7 ja Kuva 8.

Ohje: Parenteraalisesti annosteltavien ladkkeiden kaksoistarkastus

Ohje: Annosjakelutoimintachjeen pohja

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

o Kaksoistarkastamiseen liittyvat vastuut ja kaytannot
e Miten kaksoistarkastaminen dokumentoidaan yksikdssa
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Valitsee

Tarkistgla ‘\'rgtimassa laskekaapista

Vertaa Varmistaa, etta laake Kirjaa asiakas- tai
laakevalmistetta voidaan jakaa etukiteen. potilastietoihin

Jakaa laakkeen mahdolliset poikkeamat
antoajankohdan mukaisen laakkeenjakamisessa
{0 (kuten yhdistelma
lagkela: valmisteiden
annos, ia emuoto, Laastareihin tms. vmdaan koostami: kahdesta
antoaika kirjata antoajankohta. eri valmisteesta).

Ladkkeen jakava henkilo

IaakellEtaIle valmisteen)

Luntntnolht}a txljta .
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Tarvittaessa |aakkeen Iaakkeet °" aettu vertaamalla ja mﬁa laakefta mkkeukset
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ajantasaiseen (tabletit, kapselit) (myds muut kuin e e Iaakkelden
maaraykseen. hyddynnetaan suun kautta pol murskaamisen
kuvauetokantma = annettavat)

Laskkeen antava henkila

* Duodecim lasketietokanta,
Hoitotyon Pharmaca

Vertaa

laakevalmistetta Poistaa tarvittaessa

laakemaaraykset Kirjaa asiakas- tai
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seka ann
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Annosjakelupussit
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laakityskorttiin antoaika
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dokumentoida asiakas- ja
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laak potilastietoihin

keet

Tarkistettavat asiat:
Tarkistaa, annettavat laakevalmiste (-aine),
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i a . mahdollise
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henkildtunnuksen, gl
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Kuva 6. Annosjakelussa olevan asiakkaan laékkeiden kaksoistarkastus
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Kuva 7. Injektion kaksoistarkastaminen

Laskee tarvittavat laakelaskut,

. . tarkistaa ladkeaineen ja
Tarkjstaa:!::‘!mam |nf|.|usmneste§n
uuden,
Iaak&r]lr:sa‘;:gfet ja tulostaa (tai kirjoittaa kasin)
-; jestelmasta aaketarrat tietojarjestelmasta. . valmisteen,
1 Etiketista tulee selvil infuusionesteen,
|2akkeen nimi, vahvuus, seka tarvittaessa
(Ialmennosneste ja sen kuiva-aineen
tilavuus) ja potilaan tiedot livottimen.
(nimi, henkilétunnus).

oltava mukana

Ladkkeen keraileva henkilo

henkilé eri kuin I(avttnl(untnon
ttava. Prosessi
vastaamaan yksikan tydnjakoa

a |nfuusg;megﬁ e Tl
e s aimenninta) ja etikettia ayttokuntoon
Laakkeen kayttokuntoon ajantasaiseen maaraykseen: saattaa infuusion, Etiketdi valmisteet,
saattava henkilo Tarkistettavat asiat: aseptista tydtapaa siten ettei se peita
laakevalmiste (-aine), noudattaen. laimentimen
annos, ladkemuoto, Tarkistaa liuoksen oleellisia tietoja.
antotapa, antoaika ja —vali, kirkkauden.

- laimennosneste.
rityistd huomiota tulee e eallaa T
=xBis I s e L tarkzzlsl;at‘:laskelas !

dkuntoon saattava henkild
kerailee, jatetaan tyhja

ampulli/injektiopullo,
kakabistarkastettavaksi

arkistaa 5 .
sutte Tarkistettavat asiat:
E}ﬁ:‘éﬂ"gﬂg&ﬁﬂ?j‘é: laakevalmiste (-aine), Tunnistaa potilaan
vertaamalla etikettia ja annos, laakemuoto, Varmistaa kysymalla nimen ja Kertoo
Jytettya . antotapa, Bk henkilatunnuksen, potilaalle,
ampulliaflagenulaa, laimennosneste, infuusioajan ja vertaamalla sit mita |33kettd
B lalbanE etiketin tiedot, liuoksen e laakkeen etikettiin ja et
klrkaus, mkea pohlas P varmentamalla tiedot
potilastietojarjestelman potilas rannekkeesta

ajantasaiseen Iaakelaskun tarkastus

Laskkeen antava henkilé

maaraykseen.

Kuva 8. Infuusion kaksoistarkastaminen

7.9 Asiakkaan/potilaan tunnistaminen laakehoitoprosessin erivaiheissa

Asiakkaan ja potilaan oikeaksi tunnistaminen on merkittava laakitysturvallisuutta edistava tekija.
Ladkkeiden antaminen vaaralle asiakkaalle/potilaalle voi johtaa vakaviin haittavaikutuksiin ja jopa
kuolemaan. Riski korostuu tilanteissa, joissa asiakas ei pysty itse kertomaan tunnistamiseen tarvittavia
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tietoja. Tunnistamisen poikkeamat on tunnistettu Pohjanmaan hyvinvointialueella yhdeksi
merkittavaksi laakitysturvallisuusriskiksi vaaratapahtumailmoitusten perusteella. Asiakas tulee
tunnistaa jokaisessa ladkehoitoprosessin vaiheessa, suositeltava tunnistamistapa on nimi ja

henkildturvatunnus. Pohjanmaan hyvinvointialueella tulee noudattaa ”Asiakkaan tunnistaminen

Pohjanmaan hyvinvointialueen palveluissa” —toimintaohjeessa kuvattuja toimintatapoja ja periaatteita

asiakkaan ja potilaan tunnistamisessa laékehoitoprosessin eri vaiheissa. Tydyksikon
l&dkehoitosuunnitelmassa kuvataan, milla menettelyilld henkild tunnistetaan yksikdssa
ladkehoitoprosessin eri vaiheissa.

Tunnistaminen ei saa perustua huoneen tai vuoteen numeroon missaan laakehoitoprosessin
tybvaiheessa. Asiakkaalle annettavaksi tarkoitettuihin ladkkeisiin (infuusiot, injektiot, ruiskut tms)
ladkkeiden annostelun apuvalineisiin (dosetteihin, ladkelaseihin, annospusseihin, ladkelokerikkoihin
tms), ja laékityslistojen paperiversioihin ja muihin laédkehoidon toteuttamisen kannalta olennaisiin,
merkitdén selkeasti asiakkaan/potilaan koko nimi sekd syntymaaika tai henkilétunnus, jotta ladkkeet
voidaan yhdistda oikeaan henkildon.

Tunnistusrannekkeen kaytté on suositeltavaa kaikissa niissé yksikdissa, jossa laékehoito on osa
paivittaista perustyota. Erityisen hyodyllinen tunnistusranneke on tapauksissa, joissa
asiakkaan/potilaan toimintakyky on merkittdvasti alentunut. Tunnistusrannekkeessa on
asiakkaan/potilaan koko nimi ja syntymaaika tai henkilétunnus seka yksikon tunniste.
Mahdollisuuksien mukaan voidaan kayttéa viivakoodillisia rannekkeita, jotka mahdollistavat
tunnistamisen esim. mobiililaitteella. Tunnistusranneke kiinnitetdan asiakkaan/potilaan ranteeseen tai

nilkkaan, ei esimerkiksi sankyyn.

7.9.1 Tunnistaminen ladkkeenannon yhteydessa

Ennen ladkkeenantoa varmistetaan, ettd oikealle henkildlle annetaan oikea ladke. Henkild
tunnistetaan kahta lahdetta kayttaen.

+ Oikea ladke varmistetaan tunnistamalla ladke pakkauksesta tai kuvien avulla ja vertaamalla,
ettd |adke, ladkemuoto, vahvuus ja annos tasmaavat ladkemaaraykseen. Laaketta
annettaessa varmistetaan, etté oikea henkilé on saamassa oikean ladkkeen, oikealla
annoksella, oikeaan aikaan ja oikealla tavalla annettuna

» Henkil6lle kerrotaan mit& [Aaketté ollaan antamassa ja miten, jotta henkild voi myds itse voi

varmistua laakehoidon oikeellisuudesta.
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Kotihoidossa erityistd huomiota kiinnitetaan tilanteisiin, jossa valmiiksi jaellut l1adkkeet ollaan
jattamassa asiakkaan kotiin tai kun laékkeita ollaan annostelemassa, kun samassa taloudessa asuu
useampi, kuin yksi ihminen.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

¢ Miten asiakkaan/potilaan tunnistaminen varmistetaan ladkehoitoprosessin eri
vaiheissa? Kuvaa esimerkiksi kaytettavat tunnistamisen apuna olevat léhteet ja /tai
laitteet (esim. ranneke, valokuvat)

7.10 Ladkkeen antaminen

Ladkkeenantotilanteenne on havaittu vaaratapahtumailmoitusten perusteella Pohjanmaan
hyvinvointialueen kriittisimmaksi laédkehoitoprosessin kohdaksi. Selkea tydn ja vastuunjako ladkkeen
antotilanteessa ehkaisee, sita etta ladke jda antamatta ja tilanteita, joissa ladke annetaan kahdesti.
Laakkeiden antotilanteen kuvaamiseen ja tydvaiheen perehdyttdmiseen tulee kiinnittédd yksikdissa
erityista huomiota.

Laakkeen, myos valmiiksi jaetun, saa Pohjanmaan hyvinvointialueella antaa ainoastaan sellainen
henkild, jolla on voimassa olevat |adkeluvat kappaleessa 5. kuvatun tehtavanjaon mukaisesti.
Yksikdissd, joissa ladkehoito on arkipaivaa, ladkkeita antavat ensisijaisesti Iadkehoitoon koulutetut
sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkil6t.

Ladkkeen antaja on vastuussa antamansa ladkkeen oikeellisuudesta. Antotilanteessa annettavia
ladkkeita tulee verrata antamisen valittomassa laheisyydessa asiakkaan ajantasaiseen ladkityslistaan.
Suositeltavin tapa on tarkistaa ladkelista suoraan asiakas- ja potilastietojarjestelmasta. Jos tama ei ole
yksikdssa mahdollista kuvataan toimintatapa ladkehoitosuunnitelmaan. Kaksoistarkastus kuvattu
kappaleessa 7.8 Kaksoistarkastaminen lddkehoitoprosessin eri vaiheissa.

Laakettd annettaessa asiakkaalle/potilaalle tulee varmistaa ladkehoidon turvallisuus tarkistamalla, etta
kyseessa on

oikea asiakas/potilas
oikea laake

oikea annos

oikea antoaika, ja
oikea antotapa

S N .

Lisaksi ladkkeen antajan on hyva varmistaa, ett kyseessa on
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oikea kayttotarkoitus

oikea kayttokuntoon saattaminen
oikea dokumentointi

oikea asiakkaan/potilaan ohjaus, ja
oikea vaikutusten seuranta ja arviointi.

arwDd e

Ladkkeenantohetkella asiakkaalle kerrotaan, mité ladkkeita ollaan antamassa ja noudatetaan hyvaa
kasihygieniaa. Laakkeita ei missaan tilanteessa tule antaa k&ymatta listan asioita lapi. Laakkeet
annetaan aina suoraan potilaalle, eika asiakkaan/potilaan péydalle tai siten, etta toinen henkild voi
vahingossa ottaa hanelle kuulumattomat ladkkeet. Pohjanmaan hyvinvointialueella on raportoitu useita
vaaratilanteita, joissa asiakkaat ovat itse ottaneet toiselle tarkoitetut ladkkeet, kun ne on jatetty kaden
ulottuville.

Laakkeenantoajat, jolloin sdanndlliset ladkkeet padsaantdisesti annetaan ovat Pohjanmaan
hyvinvointialueella toistaiseksi riippuvaisia kaytettavasta tietojarjestelmésta ja téysin yhtenevia
antoaikoja ei voida organisaatiotasoisesti maaritella. Tydyksikot kuvaavat ladkehoitosuunnitelmiinsa
paasaantoiset ladkkeenantoajat, kuitenkin potilaan yksilolliset piirteet ja toiveet mahdollisuuksien
mukaan huomioiden. Ladkkeitd annettaessa huomioidaan myds poikkeukselliset ladkkeenantoajat ja
laakevalmisteisiin liittyvat erityispiirteet ja esimerkiksi mikali [adke tulee annostella tasaisin véliajoin
(esim. antibiootit), tyhjaan vatsaan tai niiden antoajankohdan tulee aina olla mahdollisimman sama
(esim. Parkinssonin taudin-laékkeet). Kaikkien laékkeiden anto tulee dokumentoida, ks tarkemmin
7.11 Laékehoidon dokumentointi.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Kuinka asiakas tunnistetaan laaketté annettaessa?

e Miten ladkkeet annetaan yksikdssa?

e Mitkd ovat paasaantoiset ladkkeenantoajat tyoyksikdssa? Miten huomioidaan
poikkeavaan aikaan annettavien laékkeiden antaminen?

e Miten varmistetaan siitd, ettd annettavat ladkkeet ovat asiakkaan ajantasaisen
laékelistan mukaisia?

e Tydn- ja vastuunjako laékkeenantotilanteessa, mukaan lukien poikkeustilanteet
(esim. aiottua vahemman laékeluvallisia tydvuorossa)

e Miten ja minne tyodyksikdssa dokumentoidaan ladkkeen antaminen? Tarvittaessa
kuvataan erikseen kerta-annettavien, valilla annettavien, korkean riskin ladkkeiden
tms. dokumentointi.

e Miten varmistutaan siirtotilanteissa siita, etta tieto annetuista laékkeista (etenkin
korkeanriskin laédkkeet) siirtyy seuraavaan hoitopaikkaan.

e Tyoyksikot, joiden kayttama tietojarjestelma ei mahdollista kaikkien
ammattiryhmien kirjaamista, kuvaavat kuinka dokumentointi tapahtuu, kun
ladkkeenantaja, ja dokumentoija ovat eri henkil®

Tyoyksikon kaikilla henkil6illa tulee olla tiedossa, kenella on oikeus antaa laakkeité.
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7.11 Laakehoidon dokumentointi
Potilasasiakirjoihin merkitdan hoidon hyvan jarjestdmisen, suunnittelun, toteuttamisen ja seurannan

turvaamiseksi tarpeelliset tiedot riittavan laajasti. Merkintdjen on oltava selkeita ja ymmarrettavia.
(Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjoista 298/2009.). Selkea ladkehoidon

dokumentointi on kunkin tydntekijan oikeusturvaa; mita ei ole dokumentoitu sité ei ole tehty.

TyOyksikot kuvaavat omissa ladkehoitosuunnitelmissaan tarkemmin ladkehoidon kirjaamista kaytéssa
olevaan tietojarjestelmaan. Dokumentoinnista suositellaan tehtavan yhteisia linjauksia samoja
tietojarjestelmia kayttavien yksikoiden valilla esim. palveluyksikkétasolla. Paasaanto ladkehoidon
kirjaamisessa on, etta ladkehoitoprosessikohdan toteuttaja kirjaa aina itse tekeméansa havainnot,
muutokset, maaraykset, ladkehoidon toteuttamisen asiakas- ja potilastietojarjestelmaan. Kirjausvastuu
voidaan delegoida vain hatatilanteissa tai jos tietojarjestelmassa on ammattiryhmakohtaisia rajauksia
kirjaamisen osalta.

Laakemaaraykset kirjataan kappaleen 7.2 Ladkkeen maaradminen mukaisesti. Ladkemaarayksessa

tulee dokumentoida laékkeen nimi, kayttétarkoitus, maara, ladkemuoto, kerta- ja vuorokausiannos,
antotapa, antoajankohta ja ladkkeenmaaraan nimi (STM 2021).

7.11.1 Laakkeen annon dokumentointi

Mikali yksikon kéytdssa oleva asiakas- tai potilastietojarjestelma sen mahdollistaa, suositeltavin tapa
on ladkkeiden antokirjaus, joka nakyy asiakkaan ajantasaisella laékelistalla, kunkin ladkkeen kohdalla.
Laakkeiden antokirjaus tulisi tehda mahdollisuuksien mukaan vain yhteen paikkaan asiakas- tai
potilastietojarjestelmassa. Erityisen tarkeda selkeda dokumentointi ja tiedon kulku on korkean riskin
ladkkeiden, ja sellaisten laakkeiden kohdalla, joilla on tavallisuudesta poikkeavia antoaikoja, kuten
kertamaaraykset, valilla annettavat ladkevalmisteet (esim. [&dkelaastarit, pistokset, eraét tabletit).
Lisaksi tulee dokumentoida selkeasti ladkkeenannossa tapahtuneet poikkeamat, mahdollinen
ladkkeiden murskaaminen ennen antamista, ladkkeen antamatta jattaminen tai asiakkaan
kieltaytyminen laakityksesta. Myds sdanndllisen laékityksen toteutuminen tulisi kirjata, jotta
varmistutaan ladkehoidon toteutuminen suunnitellusti. Selkeat antokirjaukset mahdollistavat
l&dkehoidon seurannan ja ladkehoidon toteutumisen varmistamisen esimerkiksi tilanteissa, joissa
syntyy epavarmuus siité, onko laékehoito toteutunut asianmukaisesti. Antokirjauksen tekee ladkkeen
antanut henkild. LaAdkkeenannosta dokumentoidaan annettava ladke, maara, ladkemuoto,
kayttotarkoitus, antotapa, antoajankohta ja ladkkeenantaja (opiskelijan kohdalla my6ds vastaava
ohjaaja, ks tarkemmin 7.11.3 Opiskelijan toteuttaman lddkehoidon dokumentointi) vahintaan

tarvittaessa annettavien ja huumausainelaékkeiden osalta. Jos asiakas on saanut hanelle
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kuulumattomia la&kkeita, tulee edell& mainitut asiat kirjata asiakkaan tietoihin ja valittaa tieto
tarvittaessa edelleen esim. ambulanssille tai konsultoitavalle l&aékarille. Erityisesti siirtotilanteissa tulee
huomioida, etté jatkohoitopaikka saa tietoonsa edelliset ladkkeenannot.

7.11.2 Laakehoidossa tapahtuvien muutosten ja poikkeamien dokumentointi

Muutokset laékityksessd, kuten laékkeiden tauotukset, tulee dokumentoida viipymatta séhkoiseen
asiakas- ja potilastietojarjestelmaan. Laékelistoille ei tule tehda merkinttja kasin vaan mahdolliset

korjaukset vieddan suoraan sédhkoiseen ladkelistaan.

Ladkkeenannon yhteydessa ilmenevét haitta- ja sivuvaikutukset seka haittatapahtumat
dokumentoidaan potilasasiakirjoihin. Liséksi kaikki normaalista poikkeavat tapahtumat lAdkkeenjaossa
tai —annossa dokumentoidaan. Esimerkiksi ladkkeen antaminen poikkeukselliseen aikaan, ladkkeen
antamatta jattaminen ja asiakkaan/potilaan kieltaytyminen laakityksesta ovat asioita, jotka kirjataan
potilasasiakirjoihin.

7.11.3 Opiskelijan toteuttaman laékehoidon dokumentointi

Opiskelijan oikeuksilla ladkehoitoa toteuttava henkild tekee merkinnat potilasasiakirjoihin, siten etta
han on kirjautuneena mahdollisuuksien mukaan aina omilla henkil6kohtaisilla tunnuksillaan asiakas-
tai potilastietojarjestelmaan. Opiskelijan tekemat laakehoitoon liittyvat kirjaukset (antokirjaukset,
huumausaineen kulutusseuranta tms.) varmistaa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkild, jolla on
voimassa olevat ladkeluvat. Jos jarjestelmd mahdollistaa vain yhden henkilon tekemén antokirjauksen,

antokirjauksen tekee sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil®, jolla on voimassa olevat laékeluvat.

TyoOyksikodn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Laakehoidon dokumentointiin liittyvat kaytannot (esimerkiksi kaytdssa oleva
potilastietojarjestelma, kuinka opiskelijoiden tekemét merkinnat kuitataan)
e Miten ladkemaarays kirjataan ja kuka saa kirjata ladkemaéarayksen?

o Miten toimitaan poikkeustilanteissa, esim. suulliset maaraykset ja tilanteet,
jossa suullisen maarayksen vastaanottajalla ei ole oikeutta kirjata
maaraysta potilastietojarjestelman laakelistalle

e Missa tulostettu ladkelista sailytetddn ja miten sen ajantasaisuus varmistetaan?

e Miten ja mihin ladkkeen tai rokotteen antaminen kirjataan?

e Mahdolliset erityiset kirjaamiskaytanndét liittyen riskialttiisiin 1a8kkeisiin kuten
insuliineihin, opioideihin, antikoagulantteihin, laékelaastareihin tms.
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Lisatietoa:

Potilastiedon kirjaamisen yleisopas: 14 Laakehoito

Asiakas- ja potilastietojarjestelmien kaytto- ja kirjaamisohjeet hyvinvointialueen intrassa

7.12 Laakehoidon seuranta

Laakehoidon seuranta on olennainen osa laakehoidon tarkoituksenmukaista ja turvallista toteutumista.
Vaikka ladkehoidosta vastaa aina laékari, on ladkkeiden vaikutusten seuranta Pohjanmaan
hyvinvointialueella kaikkien laakehoitoon osallistuvien ammattilaisten tehtava. Erityisen tarke&a on
osata tunnistaa mahdolliset ladkehoidon ongelmatilanteet (haitta- ja yhteisvaikutukset, ladkkeen
vaikutus kaatumistapaturmaan, nielemisvaikeudet) ja sopia toimintatavat, kuinka havaituista riskeista
ja ladkehoidon haasteista valitetdan tieto muille hoitoon osallistuville ja asiakkaalle tai hanen
l&heiselleen. Laakehoidon seuranta ei ole pelkastaan laboratoriotulosten tulkintaa, vaan sen tulee
my0s tukea tarkoituksen mukaista laékehoitoa. Laakehoidon vaikutusten seuranta kirjataan asiakkaan
ja potilaan tietoihin. Laékehoidon vaikutuksia voidaan seurata reaaliaikaisesti monitoroimalla, erilaisilla
mittauksilla ja laboratoriokokeilla, seka tekemalla eriasteisia ladkehoidon arviointeja. Asiakkaan oma
rooli ladkehoidon seurannassa on merkittava. Omaseurannan tulokset, havainnot ladkkeen tehosta ja
mahdollista haitoista sekd mahdollisista ladkehoitoon liittyvistéd ongelmista voidaan saada tietoon vain
asiakkaalta tai hoidosta vastaavalta taholta, kuten omaiselta.

Laakehoidon seurannan tueksi Pohjanmaan hyvinvointialueella on kehitetty sahkdisia asiointikanavia,
kuten mobiilihoitopolkuja (ks. tarkemmin Asiakkaan/potilaan ja laheisen ohjaus ja neuvonta).

Laékehoidon seurannassa (Kuva 9. Laékehoidon seuranta TKOK-mallin mukaisesti,) voidaan

hyodyntaa |adkeneuvonnan tsekkilistaa (liite 24). Ladkehoidon ongelmien kartoitukseen on kehitetty

seka asiakkaille ettd ammattilaisille tyokalu, jota voidaan hydédyntaa palveluissa. LOTTA-Laékehoidon

onnistumisen tarkastuslista on ladkkeiden kayttajille suunnattu tarkistuslista, jonka avulla voi tarkastaa

itse tai yhdessa laheisen kanssa, onko laékehoito kunnossa. Lomake ohjaa tarvittaessa ottamaan

yhteytté terveydenhuoltoon. 1akk&éan l1dékehoidon riskien arviointimittari on esimerkiksi kotihoitoon

tarkoitettu mittari standardoituun laadkehoidon riskien kartoitukseen.
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KONTROLLIT: A A

KONT LAAKEHOIDON
Hammaslaakari TEHO:
Sairaanhoitaja S E U RAN TA Muutokset oireissa
Farmaseutti/Proviisori Muutokset laakkeen
Laboratorio kokeet tehossa
Henkilokohtaiset Toivottu/puutteellinen
tavoitearvot teho

Omat mittaukset
Qireseuranta

Kaytto:
Todellinen kaytto
Ali-fylikaytto
Liian pitka/lyhyt kaytto
Ohjeesta poikkeava
annostelu
Off-label kaytto
Annostelulaitteet
Dosetit/annosjakelun
tarve

ONGELMAT:

Haittavaikutus
Sivuvaikutus
Yhieisvaikutus
Kayton hankaluus
Nielemisvaikeudet
Hoidon kustannukset
Toleranssi
|aakeriippuvuus

Lahde: Fimea
Kuva 9. Laakehoidon seuranta TKOK-mallin mukaisesti,

Lisatietoja:

Turvallinen ldaédkehoito — Materiaaleja asiakaskayttéon

Fimea: Ladkehoidon tietopaketit

- Tietopaketti 3: LAdkehoidon seuranta
- Tietopaketti 5: Ladkehoidon ongelmien tunnistaminen ja ehkaisy
Tsekkilista lAédkeneuvontaan ja lddkehoidon seurantaan (liite 24)

Fimea: Potilaan ld&kehoidon tarkastuslista

Fimea: Jarkevan lddkehoidon elementit terveydenhuollon ammattilaiselle

Fimea: LOTTA-Laakehoidon onnistumisen tarkastuslista
Ohjeet LOTTA-tarkastuslistan kayttéon
LOTTA-lomake: Tausta ja perustelut ammattilaisille

Fimea: lakk&an ladkehoidon riskienarviointi mittari

7.13 Laakehoidon lopettaminen

Asiakkaan laékehoidon tarkoituksen mukaisuutta tulee tarkastella saannéllisesti. Mikali Iadkehoito
todetaan tarpeettomaksi, tehottomaksi tai siitéa aiheutuu kayttajalleen enemman haittaa kuin hyotya, on
se lopetettava. Lopettaminen ja reseptien mitéatointi voi olla aiheellista myds, jos asiakas kieltaytyy
ladkkeen kaytdsta tai, jos laakitys on ollut tauolla yli vuoden. Jos asiakas on lopettanut laédkehoidon
ilman ettd on keskustellut siitd [aakarin kanssa, valitetdan tieto asiasta hoidosta vastaavalle laékarille.
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Ladkityksen lopettamisesta paattaa laakari yndessé asiakkaan kanssa. Laakarin tulee varmistaa, etta
asiakas ymmartaa, etta ladkitys lopetetaan ja laékityksen lopettamisen syyt. Pohjanmaan
hyvinvointialueelle tehtyjen vaaratapahtumailmoitusten perusteella riskialttiiksi on havaittu erityisesti
tilanteet, joissa ladke lopetetaan, koska se vaihdetaan toiseen, tai laékehoitoa muutetaan
toimituskatkosten vuoksi. Erityisen huolellisesti on huolehdittava tiedonkulusta ja asiakkaan
ohjaamisesta on huolehdittava tilanteissa, joissa laakitys on lopetettava asteittain tai la&kityksen
lopettaminen vaatii laboratoriokokeiden tai fysiologisten muuttujien (esimerkiksi verenpaineen)
seurantaa. Mikali asiakkaan laékehoidosta huolehtii asiakkaan sijaan esimerkiksi sosiaali- tai
terveydenhuollon yksikko, on tiedonkulku ladkitykseen tehdyistda muutoksista varmistettava
ladkehoidosta huolehtivalle taholle. Ladkehoidon lopettamisesta perusteluineen tehdaan merkinnéat
potilasasiakirjoihin ja lopetetut Iadkkeet poistettaan potilastietojarjestelman ladkelistalta ja ladkkeiden
sahkoiset reseptit mitatdidaan.

Kun lopettamisen syyné kyseessa on ladkkeen aiheuttama yliherkkyysreaktio tai [adkkeen aiheuttama
muu vakava haittavaikutus, joka estaa lagkkeen kéayton tulevaisuudessa, kirjataan riskitieto
rakenteisesti asiakas- ja potilastietojarjestelmaan ja tieto lahetetddn Kantaan. Liséksi ladkari kirjaa
tilanteeseen soveltuvan ICD10-koodin potilastietoihin. Laékeaineiden aiheuttamien haittavaikutusten
kirjaamiseen voidaan kayttaa koodia Y57 tai pitkdaikaisen tai pysyvat tilanteen yhteydessa Y88.0.
Varsinainen haittavaikutus kirjataan tavanomaisilla diagnoosikoodeilla. Riskitietojen kirjaaminen on
kaikkien sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkildiden velvollisuus. La&keallergiaa epéailtdessa
kuvataan allerginen reaktio. Allergiaepadilyt tulisi selvittda tarvittaessa tarkemmilla tutkimuksilla
(allergian aiheuttava laédke- tai apuaine). Tietojarjestelmista riippuen kirjaamisoikeudet voivat vaihdella
ammattiryhmilld, télldin on kuitenkin jokaisen velvollisuus varmistaa, etta tieto tulee kirjatuksi
riskitietoihin.

Lisatietoa:

Kanta.fi: reseptin korjaus, lukitus ja mitatointi

Stakes TyOpapereita 6/2007: Ladketieteellisen hoidon haittavaikutusten kirjaamiskaytannon ja

tilastoinnin kehittamisen asiantuntija raportti kappale 3. Ladkkeiden haittavaikutukset

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Reseptien mitatdinti kaytannot
e Miten ja minne laékehoitoon liittyvat riskitiedot kirjataan, kenen vastuulla
kirjaaminen tyoyksikdssa on?
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7.14 Laakehoidon jatkuvuus siirto- ja kotiutustilanteessa

Erityistd huomiota l&ddkehoidon jatkuvuuteen tulee kiinnittaa potilaan siirto- ja kotiuttamisvaiheessa.
Ajantasaisen laékitystiedon seuraaminen potilaan mukana on avainasemassa turvallisen laékehoidon
toteutumisessa. Laékelista tulee ajantasaistaa ennen siirtoa hoitavan laakarin toimesta (ks 7.1
Laakityksen ajantasaisuuden selvittdminen) ja se toimitetaan jatkohoitopaikkaan kirjallisena tai

tietojarjestelman niin salliessa (yhteneva potilastietojarjestelma hoitoyksikoiden valilla) sahkdisena.
Jos asiakkaalle on aloitettu uusia laakkeitd, tulee maaraajan huolehtia siité, ettéd eReseptit on
kirjoitettu niistd 1&a8kkeita, jotka on tarkoitus jatkua hoitojakson jalkeen ja ne la&kkeet, jotka on tarkoitus
lopettaa, reseptit on mitatdity. Kanta-arkistosta lagkitysta voidaan tarkastella VLAA-lehdelta.
Osastofarmaseuttien ladkehoidosta tekemat huomiot nakyvat Kanta-arkistossa FARM-vélilehdella.

Ennen potilaan siirtoa toiseen hoitopaikkaan, tulee varmistaa, etté vastaanottavassa hoitoyksikdssa
on saatavilla kaikki asiakkaan tarvitsemat laakkeet. Erityisesti, kun asiakas siirtyy

erikoissairaanhoidosta perusterveydenhuollon hoitoyksikkdon tai palveluasumiseen, asiakas kuuluu
koneellisen annosjakelun piiriin (ks. kohta 7.7.2 Annosjakelupalvelu) tai kun asiakkaalla on kaytdssa

erityisluvallisia la&kevalmisteita, on asia syyta tarkastaa. Asiakkaan kotiutuessa, on varmistettava, etta
hanellda on mahdollisuus noutaa maarétyt 1Adkkeet apteekista. Jos kotiutus tapahtuu apteekkien
aukioloajan ulkopuolella, tulee lddkehoidon jatkuvuuden varmistamiseksi jakaa mukaan riittdva maara
ladketta siihen asti, kunnes asiakkaan on mahdollista noutaa apteekista maaratty 1aakitys.

Asiakkaalle mukaan annettavat ladkkeet jaetaan sen mukaisesti, mita on tarkoituksena jakaa
kotilaakityksena. Mukaan voidaan jakaa:

1. Vain uudet aloitetut ladkkeet (esim, 2. Koko vuorokauden lagkkeet
antibiootit, henkilokohtainen
astmasuihke) tai vain tarvittaessa Antoajankohdittain, kaikki yhden
otettavat laakkeet antoajankohdan laakkeet samaan
pussiin/kertakayttddosettiin.
Laakekohtaiseen pussiin Mukaan ajantasainen laékelista, johon
Merkitse pussi ladkekohtaisin tiedoin merkitdan vaadittavat tiedot
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Laakkeiden mukana tulee asiakkaalle ja vastaanottavaan yksikkdon toimittaa seuraavat tiedot (Fimean
maarays 6/2012)

e potilaan nimi
o ladkkeiden nimet ja kayttdtarkoitus

e annosteluohjeet

e sdilytysohjeet, eratiedot ja kaytettava viimeistaan

Erityisluvallista laékettd saavan asiakkaan kohdalla tulee huomioida, etta erityisluvan kasittelyaika on
30 paivaa ja vaikka pikaluvan voi saada 1-2 vuorokaudessa, on se asiakkaalle kallimpi ja valmiste
voidaan tilata avoapteekkiin vasta, kun lupa on myonnetty. Tarkemmin erityisluvallisista valmisteista

kohdassa 7.3.3 Erityislupavalmisteet.

Kirjallinen yhteenveto potilaalle annetusta ladkehoidosta jatkohoito-ohjeineen tulee antaa seka
asiakkaalle ettd potilaan hoidosta jatkossa vastaavalle yksikolle viipymattd, ellei asiakas sité erikseen

kiell.

Laakitystietoa voidaan siirtdé hyvinvointialueen sisélla jatkohoitopaikkaan sahkdisten asiointikanavien
kautta tekstind. Sahkoiset asiointikanavat jarjestelma siséltavat useita ohjelmia, joiden toiminta
kootaan yhdelle alustalle. Yhteinen toiminnanohjausjarjestelma mahdollistaa kaksipuoleisen
viestinvaihdon ja esimerkiksi laékitystietoja voidaan tarkentaa kysymyksin. Ladkemaarayksia ei saa

tehd& toiminnanohjausjarjestelmaan.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e Kuinka varmistetaan ajantasaisten laakitystietojen siirtyminen asiakkaan/potilaan
siirtyessa yksikosta toiseen?

e Mihin laékehoitoon liittyvistd muutoksista tulee tiedottaa eri tilanteissa, esim.
annosjakeluasiakkaat

e Missa tilanteissa asiakkaalle jaetaan mukaan laakkeita?

e Tyoyksikon kaytdssa olevat séhkdiset toiminnan ohjausjarjestelmat, joiden kautta
tietoa siirretdan yksikoiden valilla, seké niiden kayton periaatteet laékitystiedon
siirtamisessa

e Mukaan annettavan laékelistan ajantasaistamisen ja tulostuksen periaatteet ja
vastuut. Kuka lopettaa tarpeettomat laékkeet ladkelistalta, kenen vastuulla on
tarpeettomien reseptien mitatdinti?

e Mahdolliset kotiutus/siirtotilanteeseen liittyvat tsekkilistat liitteeksi
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7.14.1 Annosjakelun piiriin kuuluvan asiakkaan kotiuttaminen

Jos kotiin lahtevalla asiakkaalla on annosjakelupalvelu, tulee se huomioida asiakkaan
kotiutustilanteessa akuuttisairaalasta tai hoito-osastoilta. Annosjakeluapteekit tarvitsevat tiedon
ladkitysmuutoksista kotiuttavalta osastolta ladkelistan muodossa. Kotiuttavan yksikén on yhteistydssa
kotisairaanhoidon tai palveluasumisyksikon kanssa sovittava, kuinka ajantasainen laékitystieto
toimitetaan annosjakelua toteuttavaan apteekkiin. Jos asiakas ei kuulu kotisairaanhoidon tai
palveluasumisen piiriin, ajantasaisen laakityslistan toimittaminen sovitaan yhdessa kotiutuvan
asiakkaan tai hanen omaisensa kanssa. Yleensa ajantasaisen laakelistan toimittaminen on talléin
asiakkaan vastuulla. Mikali asiakkaalle on maaréatty hoitojakson aikana uusia laékkeitd, ei muutosta
saada heti valmiiksi jaettuihin annospusseihin. Talldin asiakkaalle tulee jakaa kotiuttavasta yksikdsta
riittdva maara aloitettuja ladkkeitd, jotta hoito ei keskeydy. Useimmat apteekit voivat toimittaa hoidon
aloitukseen pienen paketin uutta laéketta, kunnes laédke saadaan annosjakeluun. Tama tulisi
huomioida ladkemaarayksissa kotiuttaessa annosjakelun piiriin kuuluva asiakas.

7.15 Asiakkaan/potilaan ja laheisen ohjaus ja neuvonta

Laakehoidon ohjaus ja neuvonta ovat jokaisen ladkehoitoa toteuttavan terveydenhuollon
ammattilaisen velvollisuus. Hyvin informoitu ja ohjattu potilas tai omainen sitoutuu ladkehoitoonsa
paremmin. Potilaskohtaista ohjausta ja neuvontaa on annettava ladkehoitoon liittyvissa kysymyksissa
kaikissa ladkehoitoprosessin eri vaiheissa. Nain varmistetaan ladkehoidon turvallinen toteutuminen ja
potilaan osallistuminen ladkehoitonsa suunnitteluun, toteuttamiseen, seurantaan ja arviointiin.
Asiakas/potilas havaitsee usein itse parhaiten toivotun ladkevasteen sekd mahdolliset haitta- ja
sivuvaikutukset, minka takia heita kannattaakin kannustaa kertomaan oireistaan ja mahdollisista
laakehoidon toteuttamiseen liittyvista haasteista ja poikkeamista suhteessa ladkarin antamaan

ohjeistukseen.

Laakehoidon ohjaus ja neuvonta ovat lakisaateisesti laakérin seké avohuollon apteekissa toimivan

farmaseutin ja proviisorin tehtavia (Laakelaki 1112/2010, Sosiaali- ja terveysministerion asetus

ladkkeen maaraamisesta 1088/2010. Pohjanmaan hyvinvointialueella ladkeneuvontaa voivat antaa

sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil®t, joilla on voimassa olevat ladkeluvat, ja joiden vastuisiin
ja tehtaviin se on maaritelty ladkehoitosuunnitelman taulukossa 10. Tehtavat ladkehoidon

toteuttamisessa. Ohjaus ja neuvonta voi tapahtua laékehoitoprosessin eri vaiheissa. Ohjaus ja

neuvonta tulee antaa siten, etta asiakas/potilas ymmartaa neuvonnan siséllon (Laki potilaan asemasta

ja oikeuksista 785/1992). Pohjanmaan hyvinvointialueella on kaytoss&an tulkkauspalvelut, joita

voidaan hyddyntaa yhteisen kielen puuttuessa.
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Laékeneuvonta perustuu luotettaviin tietolahteisiin ja on sisalléltdan yhdenmukaista ja ristiriidatonta.
Pohjanmaan hyvinvointialueen tydntekijoilla on p&dsy Terveysportin tietokantoihin, seké& Hoitotyon
Pharmacaan, joita voidaan hyédyntaa ladkeneuvonnan tukena. Terveyskylasta 16ytyy myds paljon
sisaltoja (kuten videoita) joita voi hyddyntaa ladkeneuvonnan tukena. Ruotsin kansallinen
ladkeinformaatiosivusto FASS on avoimesti kaytettavissd, huomioiden mahdolliset kauppanimien erot.
Kaypa hoito — suositukset, seké kansainvéliset hoitosuositukset, ovat etenkin laékéreille tarkeita
l&dketiedon lahteitd. Lisaa luotettavia tietoléhteita 16ytyy l1aakeinformaatioverkoston yllapitamista
luetteloista luotettavista tietolahteista:

Laakareiden keskeisia ladketiedon lahteitd ja tydkaluja

Hoitajien keskeisia ladketiedon lahteita ja tydkaluja

Sairaalafarmasian ammattilaisten keskeisia ladketiedon lahteita ja tyokaluja
Apteekin farmaseuttisen henkiloston keskeisia ladketiedon lahteita ja tydkaluja

Erityisen tarke&a on varmistaa asiakkaan/potilaan tai hanen laékehoidostaan vastaavan laheisen
ohjaus ja neuvonta tilanteissa, joissa hén ei itse tapaa ladkkeen maarannytta laakaria tai ei kay itse
apteekissa ostamassa ladkkeitd, mutta kuitenkin huolehtii itse ladkkeen kaytosta.
Asiakkaalle/potilaalla pitda olla mahdollisuus saada myos kirjallista tai sdhkoista laaketietoa.
Laakarin vastuulla on kertoa asiakkaalle uudesta aloitettavasta ladkehoidosta. Ladkeneuvonnan
antamiseen voivat osallistua myds lahihoitajat sairaanhoitajat ja osastofarmaseutit, tydyksikosta
riippuen. Osastohoidossa potilaalle kerrotaan, mikali hanelle jaetaan hanen kotilddkkeidensa sijaan
sairaalan peruslddkevalikoimassa olevaa rinnakkaislaéketta tai vastaavaa laédketta. Ladkkeita
annettaessa potilaalle kerrotaan annettavista l&dékkeisté ja niiden kayttétarkoituksista. Nain saadaan
asiakkaan informoinnin liséksi tunnistettua myds mahdollisia jako- ja antovirheita.

Keskeiset asiat, joita asiakkaalle/potilaalle tulee kertoa hdnen laadkehoidostaan, on koottu

ladkeneuvonnan tsekkilistaan.

Asiakkaan kotiutuessa hanelle tai hdnen edustajalleen annetaan ajantasaistettu laéakelista kirjallisena
ja selvitetdan ladkehoito suullisesti. Erityisesti jokaisen uuden lddkkeen osalta on varmistuttava siita,
ettd asiakas on saanut informaation siitd miksi ja miten laaketta kaytetaan ja vaatiiko se esimerkiksi
laboratorioseurantaa tai missa tilanteessa tulee ottaa yhteytta ja mihin. Myds annosmuutokset, seka
mahdolliset 1aékkeen lopetukset kdydaan lapi. Asiakasta ohjataan myods ladkehoidon aseptiikasta
kotona. Késihygienia on tarkeda etenkin jaeltaessa toisen henkilon l&&kkeita, tai annosteltaessa
pistettavia laakkeita. Ladkkeet tulisi myds kotona puolittaa kayttamalla siihen tarkoitettuja valineita
kuten tabletin puolittajia. Tarkeda on varmistua siita, ettd asiakas ymmartaa hanelle annetun
ohjauksen. Asiakasta ja hanen omaisiaan kannustetaan pitimaéan laakitystiedot ajan tasalla ja aina
mukana (Ladkityslista). Hoitojakson paattyessa laakari vie ajantasaisen ja tarkistettu laakelistan

Kantaan. Kantaan vieddan mahdollinen tieto laékkeen sopimattomuudesta, esim. allergiasta tai
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haittavaikutuksesta, jonka vuoksi ladke on paadytty lopettamaan. Asiakkaalle kerrotaan, miten han

itse pddsee katsomaan omia la&kitystietojaan OmaKannasta.

Mobiilihoitopolkujen avulla pyritdan parantamaan asiakkaan sitoutumista omaan laékehoitoonsa.
Asiakkaalle voidaan antaa laakityksesta tietoa mobiilihoitopolkujen kautta, esim. ilmoittaa laékityksen
annosmuutoksesta. Asiakas voi myds ilmoittaa ammattilaiselle esim. haittavaikutuksista.
Mobiilihoitopolulta asiakas voi antaa paasyn kolmansille osapuolille esimerkiksi hdanen laakitystaan
koskevaan tietoon. Mobiilihoitopolun kautta asiakas voi kirjata ajantasaisen laékityksensa tiedoksi
hoitavalle taholle ja tulostaa la&kityslistan. Mobiilihoitopolun kautta voidaan la&keneuvonta
materiaaleja jakaa asiakkaan suostumuksella myos esimerkiksi varhaiskasvatukseen. Mahdolliset
laakitystietojen siirrot potilastietojarjestelmaan tulee tehda manuaalisesti.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

o tyoyksikon kaytossa olevat séahkdiset asiointikanavat, joiden kautta asiakkaille
voidaan antaa ladkeneuvontaa tai lahettda hoito-ohjeita, seka niiden kayton
periaatteet laakitystiedon siirtdmisessa

e Mukaan annettavan laékelistan ajantasaistamisen ja tulostuksen periaatteet?

e Mink& ammattiryhmien tehtava ladkehoidon ohjaus on tyoyksikossa?

e Missa tilanteissa asiakkaille annetaan l1a&keneuvontaa?

e Minne asiakas ohjataan ottamaan yhteyttd ongelmatilanteissa?

Lisatietoa:

Turvallinen ladkehoito — materiaaleja asiakaskayttdéon

Pohjanmaan hyvinvointialue - Laakitys

Tsekkilista ladkeneuvontaan ja ladkehoidon seurantaan

Fimea: Potilaan l&ddkehoidon tarkistuslista

7.16 Palauttaminen ja havittaminen

Kayttamatta jadneet, vanhentuneet, kayttokelvottomat tai kayttokieltoon asetetut ladkkeet tulee
merkita selkeésti siten, ettd vaaraa niiden sekaantumisesta kaytdssa oleviin laakkeisiin ei ole.
Palautettavia l&d8kkeita ja l1adkejatteita sailytetaan lukitussa sailytystilassa, jotta ei olisi vaaraa
vaarinkaytosta tai ladkkeiden joutumisesta ulkopuolisten kasiin, ja palauttaa sairaala-apteekkiin
mahdollisimman pian intranetista 16ytyvien Laékejatteet ja [Adkkeiden palauttaminen -ohjeiden

mukaisesti. Avohuollon apteekista hankitut, asiakkaiden omat laékkeet palautetaan avoapteekkiin.
Myds avoapteekkiin palautettavien 1ddkkeiden osalta voidaan noudattaa ladkkeiden lajittelussa

sairaala-apteekin ohjeita. Jo jaetut, mutta antamatta jaéneet ladkkeet havitetaan asianmukaisesti
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ladkejatteend. Myds tablettien puolikkaat, jotka jadvat antamatta potilaalle, havitetdén. Niité ei

palauteta laakepurkkiin tai lapipainopakkaukseen laakitysturvallisuussyista.

HUOM! Ei koske asiakkaan omia ladkkeita (koti- ja palveluasuminen), joissa KELA-korvaus perustuu
tosiasiallisesti toimitettuun maaraan.

Ladkejatteiden kasittelyssa ja sailytyksessé otetaan huomioon ty6turvallisuus (esim. solunsalpaajat).
Ladkejatteen ja palautettavien ladkkeiden méaraa voidaan vahentaa laakevaraston optimoinnilla ja
saanndllisella tarkastamisella, seka sailytystilojen olosuhdeseurannalla, potilaskohtaisella
annosjakelulla ja potilaan ladkityksen saanndllisilla tarkastuksilla.

Havitettavaksi tarkoitetut rokotteet tulee palauttaa sairaala-apteekkiin. THL on antanut ohjeet
kansallisen rokotusohjelman rokotteiden havittdmisesta ja siihen liittyvasta tiedonkulusta.

TyoOyksikoissd, jotka hankkivat asiakkaiden ladkkeet avoapteekista on huomioitava, etté ladkkeet ovat
asiakkaan henkilokohtaista omaisuutta eika niité saa antaa toiselle asiakkaalle tai omaisille.
Asiakkaalle tarpeettomien ladkkeiden havittAmisesta on syyté sopia palvelusopimusta tehtdessa
asiakaskohtaisesti, ja tydyksikon lddkehoitosuunnitelmaan tulee kirjata yksikon toimintaperiaate
ladkkeiden havitysta koskien, kuten tavoite siita, etta tydyksikén henkildkunta saa havittaa kaikkien
ladkehuollon palveluita saavien asiakkaiden kayttokelvottomat ladkkeet. Asiakkaan kuollessa ladkkeet
havitetdan. Jos laaketta saa ilman reseptia, sen saa antaa perikunnalle, muussa tapauksessa
ammattihenkild toimittaa |a&kkeet apteekkiin havitettavaksi.

Mikali 1adkejatteet lahetetadn havitettivaksi suoraan yksikosta, esimerkiksi nestemainen |aakejate,

tulee huolehtia vaarallisen aineen kuljetukseen soveltuvien jateastioiden Jatelain 646/2011 mukaisista

merkinnoista.

Lisatietoa:

Sairaala-apteekki: Ladkejatteiden kasittely

Sairaala-apteekki: Solunsalpaajajatteet

Sairaala-apteekki: Solunsalpaajat

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e osastolla tarpeettomien (myo6s edelleen kayttokelpoisten) ladkkeiden
palautuskaytannoét ja vastuut

e ladkejatteiden merkitseminen ja sailyttdminen osastolla

e miten varmistutaan siitd, etta kayttokelpoiset ja laakejatteeksi luokitellut valmisteet
eivat sekoitu keskenaan
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8 Laakehoidon toteuttaminen muissa kuin sosiaali- ja

terveydenhuollon yksikoissa

Sosiaali- ja terveydenhuollon lisdksi [adkehoitoa toteutetaan Pohjanmaan hyvinvointialueella
varhaiskasvatuksessa, kouluissa, perhehoidossa seké vankilassa. My@s sosiaali- ja terveydenhuollon
ulkopuolisten yksikoiden tulee laatia joko toiminta- tai tydyksikkdkohtainen laédkehoitosuunnitelma,
jonka mallina voi hyédyntéaéd Pohjanmaan hyvinvointialueen lddkehoitosuunnitelman pohjaa soveltuvin

osin.

Vaikka vankila sijaitsee hyvinvointialueen alueella, vastuu laékehoidon suunnittelusta ja valvonnasta
on Vankiterveydenhuollolla.

8.1 Varhaiskasvatus

Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntien varhaiskasvatuksen johdolla on velvollisuus huolehtia, etta
varhaiskasvatukseen on yhteistydssa terveydenhuollon viranomaisten kanssa laadittu
ladkehoitosuunnitelma, joka liitetdan osaksi paikallista varhaiskasvatussuunnitelmaa. Jokaisessa
toimipaikassa tulee olla saatavilla kunnan varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma ja
toimipaikkakohtaisesti laaditaan suunnitelma ladkehoidon jarjestelyista ja vastuista ladkehoidon
toteuttamisessa. Toimipaikkakohtaista ladkehoitosuunnitelmaa laadittaessa on keskeista tunnistaa,
millaista ladkehoitoa yksikdssa toteutetaan, mita riskeja siihen liittyy ja kuinka tdm& huomioidaan

henkildkunnan resursoinnissa ja osaamisessa.

Pohjanmaan hyvinvointialueen asiantuntijoilla on velvollisuus tukea varhaiskasvatuksen
ladkehoitosuunnitelmien laatimista. Padvastuu varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma ty6n
tukemisessa on lasten, nuorten ja perhepalvelujen sektorijohdolla, paikallisesta toiminnasta ja
ladkehoitosuunnitelmien ja ladkelupien hyvaksymisesta alueellisella vastuulaakarilla, neuvolatoimijoilla
seka laakitysturvallisuus koordinaattorilla. Pohjanmaan hyvinvointialueelle laaditaan yhteinen
varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelma (liite 25), joka toimii samalla pohjana kunta- ja

tyoyksikkokohtaisille varhaiskasvatuksen laékehoitosuunnitelmille.

TyOnantajan vastuulla on, ettd l1adkehoitoprosessi on turvallinen ja ettéa ladkehoitoa toteuttavilla
tyontekijoilla on riittdva koulutus ja osaaminen. Laakitysturvallisuuden valvonta on osa toimipaikan
omavalvontaa ja vastuu toiminnan laadusta ja turvallisuudesta on aina ensisijaisesti palveluntuottajalla
(Valvira 2021). Osaamisen varmistaminen ja mahdollinen lisékoulutuksen tarve, on riippuvainen
yksikon laakehoidon vaativuudesta ja sdanndnmukaisuudesta, sekd henkildston koulutustausta.
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Varhaiskasvatuksessa tydskentelevat koulutetut sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t
(lahihoitajat) ovat ensisijaisesti ladkehoitoa toteuttavat tyontekijat. Mitd vaativammasta ladkehoidosta
on kyse, sen suositeltavampaa tdma on. Tarvittaessa, jos yksikdssa ei tydskentele koulutettuja
terveydenhuollon ammattihenkilditd, varhaiskasvatuksen henkildstd, jonka peruskoulutuksen ei ole
kuulunut lAdkehoidon opintoja, voi toteuttaa ladkarin maaraamaa laékehoitoa, kun tydntekijalta on
suostumus, hén on saanut riittdvan perehdytyksen, koulutuksen lapsen laékehoitoon ja osaaminen on
varmistettu. LAdkehoidon toteuttaminen vaatii ensiapulaakkeita lukuun ottamatta aina 1aékarin
allekirjoittaman laakeluvan. Ladkehoitoon osallistuvien henkildiden osaaminen ja saatavilla olo tulee
varmistaa varhaiskasvatusyksikodissa koko sen ajan, kun siella on laékehoitoa tarvitseva lapsi.
Pitkdaikaissairaan lapsen ladkehoidon toteutus sovitaan huoltajien, varhaiskasvatuksen henkilston ja
lapsen hoidosta vastaavan l&akarin tai hanen valtuuttamansa terveydenhuollon ammattihenkilon

kesken ja kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Osaamisen varmistamisen prosessista vastuu on STM:n Turvallinen laékehoito-oppaan mukaisesti
tybnantajalla. Hyvinvointialue vastaa omalta osaltaan tydnjaon suunnittelusta varhaiskasvatuksen
lapsikohtaisen ladkehoidon perehdytyksen ja osaamisen varmistamisen (nayttéjen osalta).
Pohjanmaan hyvinvointialue tuottaa varhaiskasvatukselle ladkehoidon oppimateriaalin, joka kaikkien
ladkehoitoa toteuttavien varhaiskasvatuksen tyétekijdiden tulee kdyda lapi. Halutessaan
varhaiskasvatusyksikot voivat hyddyntda myos kaupallisia, varhaiskasvatukselle raataloityja
lupakoulutuksia. Teoria koulutus suoritetaan viiden vuoden vélein tai jos l1aékehoitoa ei ole toteuttanut
viimeisen kolmen vuoden aikana ja varhaiskasvatuksessa aloittaa uusi lddkehoitoa tarvitseva lapsi, on
koulutus uusittava. Pitkaaikaissairaan lapsen ladkehoidon toteuttamiseen (esim. insuliinin pistaminen,
epilepsiakohtauksen hoito, hyljinndnestolaakityksen toteuttaminen tms) tyontekija tarvitsee lapsi-,
ladke- ja antoreittikohtaisen luvan, joka edellyttaa perehdyttadmisen ja lisdkoulutuksen lisaksi
0saamisen varmistamisen naytdin. Pohjanmaan hyvinvointialueen henkildstoé perehdyttaéd
varhaiskasvatuksen tydntekijat lapsikohtaiseen l&ddkehoitoon. Diabeetikko, astmaatikko- ja
elinsiirtolasten osalta kouluttamisesta vastaa lastenpoliklinikka tai kuntoutus, epileptikkojen osalta
lasten neurologian poliklinikka, enteraalisesta ravitsemusletkusta koulutusta antaa lasten kotisairaala,
allergian hoidon ja andrenaliinipistosten osalta paikallisen neuvolan terveydenhoitajat. Laékehoitoluvat

varhaiskasvatukseen myontéa alueellinen vastuulaakari (Liite 2).

Tarkemmin STM:n julkaisussa Turvallinen ladkehoito — Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen (6.1

Varhaiskasvatus s.49-50), seka STM:n tiedotteessa Pitkdaikaissairaiden lasten [&dkehoidon

turvallinen toteuttaminen lasten paivahoidossa. Myods Opetushallitus ohjeistaa varhaiskasvatuksen

johtajia lasten ladkinnasta ohjeessa: Varhaiskasvatuksen turvallisuustydn organisointi ja johtaminen.

Varhaiskasvatuksen alueellinen laakehoitosuunnitelma (liite 25)
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8.2 Koulu

Koulutuksen jarjestdja on vastuussa siita, ettéd koulukohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan liitetd&n
laékehoitosuunnitelma, jossa kuvataan ladkehoitoon liittyvét toimintamallit. Toimintamallit tulee olla
kuvattuna kaikilla koulutusasteilla. Koulussa vastuu ladkehoidon toteuttamisesta on huoltajilla ja
lapsella itsellaan kehitystasonsa mukaisesti. Jos lapsi ei itse kykene huolehtimaan laékehoitonsa
toteuttamisesta koulupaivan aikana, laédkehoidon toteuttamisesta tulee laatia kirjallinen lapsikohtainen
ladkehoitosuunnitelma, jossa sovitaan

e ladkityksen toteuttaja ja hAnen varahenkilénsa

e edelld mainittujen perehdytys ja osaamisen varmistamiskaytannot

e ladkityksen toteuttaminen (esim. annosmaarat ja ajat)

e erityistilanteisiin varautuminen ja ensiapukaytannot

e vastuun ja tydnjako huoltajien, kouluntydntekijoiden ja lapsen kesken

Pohjanmaan hyvinvointialueella on vastuu tukea alueensa kouluja ladkehoidon turvallisessa
toteuttamisessa. Paavastuu on lasten, nuorten ja perhepalvelujen sektorijohdolla ja
kouluterveydenhuollon toimijoilla. Ladkehoidon toteuttajan osalta noudatetaan samoja osaamisen
periaatteita, kuin varhaiskasvatuksen osalta.

8.3 Toimeksiantosuhteinen perhehoito

Pohjanmaan hyvinvointialue jarjestamisvastuullisena tahona vastaa siitd, etta laakehoito toteutetaan
perhehoidossa turvallisesti. Ladkehoidon vastuut tulee maaritell& toimeksiantosopimuksessa ja vastuu
valvonnasta on hyvinvointialueella. Asiakassuunnitelmaan kirjataan asiakkaan tarvitseman tilapaisen
tai jatkuvan la&kehoidon toteuttaminen ja seuraamisen edellyttamét toimet ja

vastuut. Toimeksiantosuhteinen perhehoito rinnastetaan kotona tapahtuvaan hoitoon ja varsinaista
ladkehoitosuunnitelmaa ei vaadita. Pohjanmaan hyvinvointialueen sosiaalihuollon yksikkd, jonka
vastuulle toimeksiantosuhteisen perhehoidon jarjestaminen kuuluu, maarittelee omassa
l&dkehoitosuunnitelmassaan perhehoitajien ladkehoidon osaamisen varmistamisen, sekd muut

perhehoidossa toteutettavaan ladkehoitoon liittyvéat asiat.
8.3.1 Lapsen toimeksiantosuhteinen perhehoito
Lapsen toimeksiantosuhteista perhehoitoa ohjaa lastensuojelulaki ja perhehoitolaki.

Toimeksiantosopimuksessa maéaritellaan:
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» Millaista osaamista perhehoitajalta l1adkehoidon osalta vaaditaan

* Millaista koulutusta perhehoitajille tarjotaan ladkehoidon osalta

Lisatietoa saa esimerkiksi THL:n TiedaToimi kortista: Turvallinen ladkehoito — lastensuojelun

toimeksiantosuhteinen perhehoito

Hyvinvointialueen vastuulla on varmistaa, etté perhehoitajalla on riittdvéat valmiudet toteuttaa
perhehoidon asiakkaiden l&dkehoitoa asiakaskohtaisen l&d&kehoitosuunnitelman mukaan (ks.
1.4Asiakas-/potilaskohtainen ladkehoitosuunnitelma). Varmistaminen tapahtuu ensisijaisesti
yksikdssa, jolla on hoitovastuu asiakkaasta, esimerkiksi laékéarin vastaanotolla antamalla
ladkeneuvonta. Koska injektioina annettava ladkehoito on vaativaa laékehoitoa, hyvinvointialueen
vastuulla on jarjestéa taydennyskoulutusta, jonka jalkeen perhehoitaja voi toteuttaa esimerkiksi
insuliinihoitoa. Toimeksiantosuhteisessa perhehoidossa toimiville annetaan mahdollisuus samaan
koulutusmateriaaliin, kuin varhaiskasvatuksen toimijoille. Etenkin, jos lapsella on kaytéssa korkean
riskin ladkkeita (insuliini, huumausaineiksi luokiteltavat laakkeet), suositellaan koulutusmateriaalia
kaytavaksi. Asiakkaan ladkehoitoa toteutetaan asiakaskohtaisen ladkehoitosuunnitelman mukaan (ks.
1.4 Asiakas-/potilaskohtainen Idakehoitosuunnitelma).

8.3.2 Aikuisen toimeksiantosuhteinen perhehoito

Lisatietoa saa esimerkiksi THL:n TiedaToimi kortista: Turvallinen laakehoito — aikuisten

toimeksiantosuhteinen perhehoito

Toimeksiantosopimuksessa maaritellaan:
»  Miten vastuu jakautuu kotisairaanhoidon ja perhehoidon valilla
*  Suositukset annosjakelupalvelusta
» Millaista osaamista perhehoitajalta laékehoidon osalta vaaditaan
* Millaista koulutusta perhehoitajille tarjotaan ladkehoidon osalta

Paasaantoisesti suositellaan, ettéd toimeksiantosuhteisessa perhehoidossa olevien ikdihmisten
l&dkehoidossa hyddynnetdan annosjakelupalvelua ja vaativan ladkehoidon, kuten insuliinihoidon
toteuttaa kotisairaanhoito. Asia maaritellaan tarkemmin toimeksi antosopimuksessa. Hyvinvointialueen

vastuulla on valvoa, etté ladkehoidon toteuttaminen on myés perhehoidossa asianmukaista.
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8.4 Luvanvarainen ammatillinen perhehoito

Ammatillisessa perhehoidossa sovelletaan Lakia yksityisisté sosiaalipalveluista 922/2011 seka

Perhehoitolakia 263/2015. Ammatillisessa perhehoidossa on oltava omavalvontasuunnitelma, johon

olennaisena osana kuuluu yksikkékohtainen ladkehoitosuunnitelma, mikali yksikdssa toteutetaan
ladkehoitoa. Laakehoidon vastuut tulee maaritella sopimuksessa ja vastuu valvonnasta on
hyvinvointialueella.

Ammatillisessa perhehoidossa palveluntuottaja vastaa ladkehoidon turvallisuudesta ja henkiléston
osaamisen varmistamisesta. Ladkehoitoa toteuttavilla henkil6illa tulee olla kirjallinen, [&akarin
allekirjoittama laékelupa. My06s luvanvaraisessa ammatillisessa perhehoidossa ladkehoitoa toteuttaa
ensisijaisesti lAdkehoidon koulutuksen saanut sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkil®. Lisaksi
yksikk6on tulee olla nimettynéa sairaanhoitaja, joka vastaan ladkehoidon toteuttamisen
kokonaisuudesta. Palvelu voidaan ostaa toiselta toimijalta, mutta |adkehoidosta vastaavan henkilén
tulee kuitenkin vierailla yksikdssa saanndllisin véliajoin, jotta han voi varmistua ladkehoidon

asianmukaisuudesta. Osaamisen varmistamisen menettelyn tulee vastata Pohjanmaan hyvinvointi

alueen osaamisen varmistamisen menettelyja (6 Laédkehoidon osaamisen varmistaminen, LOVe

kasikirja).

Laakehoitoa toteuttavan henkilston tulee tuntea asiakkaiden kaytssa olevien ladkkeiden
vaikutukset, erityispiirteet, keskeisimmat riskit, annostelussa huomioitavat asiat, mahdolliset sivu- ja
haittavaikutukset ja toimintatavat vaaratapahtumissa. Naisté tiedottaminen on ensisijaisesti asiakkaan
hoidosta vastaavan laékarin vastuulla.

Luvanvaraisessa ammatillisessa perhehoidossa voidaan hyédyntaa Pohjanmaan hyvinvointialueen
ladkehoitosuunnitelman pohjaa. Laakari hyvaksyy ladkehoitosuunnitelman ja laékeluvat.
Poikkeuksena sellaiset yksikot, joiden [&adkehoito on vahaista, asiakkailla ei ole sdanndéllisia,
pitkdaikaissairauden hoitoon tarkoitettua laakitysta ja asiakkailla ei ole kaytdssa PKV- tai
huumausainelaakkeita tai insuliinia, talléin ladkehoitosuunnitelman voi hyvaksya myods sairaanhoitaja.
Jos lapsi on sijoitettuna muun hyvinvointialueen alueelle, hyvaksymisvastuut maaritelladn em.
hyvinvointialueen laékehoitosuunnitelmassa. Laékehoitolupien ja laédkehoitosuunnitelman
hyvéksymisvastuu on alueellisella vastuuldakarilla, jonka alueella yksityisen palveluntuottajan
tyoyksikko sijaitsee, poikkeuksena sellaiset yksikoét, jotka kuuluvat suurempaan organisaatioon, jossa

on muilla toimialoilla 1&&karipalveluja. Tallbin hyvaksymisvastuu on organisaation omilla 1aékareilla.
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8.4.1 Lasten luvanvarainen perhehoito

Lasten luvanvaraisessa perhehoidossa ladkehoito on yleensa vahaista ja ladkehoitoa voidaan
yksikdissa toteuttaa yleensa henkiléstén toimesta, jos henkiloston ladkehoidon osaaminen on

varmistettu.

Toimeksiantosopimuksessa maaritellaan:
» Millaista osaamista perhehoitajalta laédkehoidon osalta vaaditaan
* Millaista koulutusta perhehoitajille tarjotaan l1ddkehoidon osalta

Ladkehoitosuunnitelmassa maaritellaan mitd ns. kasikauppaldakkeitd yksikossa voidaan sailyttaa.
Myds kasikauppalaakkeiden kaytto tulisi olla etukéteen ohjeistettu ja huomioitu lapsen henkilékohtaiset
ominaisuudet, kuten allergiat (esim. missa tilanteessa, milla annoksella). NAma asiat tulisi kirjata kunkin
asiakkaan henkilokohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan. Laakehoidon, myds itsehoitoladkkeiden osalta
tulee perustua ladkarin maaraykseen. Laadkehoidon toteuttamisesta tulee tehda antokirjaukset
asiakkaan asiakirjoihin.

Jos yksikko ei pysty jarjestaméaén asiakkaan ladkehoitoa, voidaan se toteuttaa kotisairaanhoidon kautta.

8.4.2 Aikuisten luvanvarainen ammatillinen perhehoito

Palvelun tuottaja vastaa ladkehoidon turvallisuudesta toiminnassaan. Laakehoitoa toteuttavalle
henkildstolle tulee tarjota riittdva perehdytys ladkehoitoon ja heidan osaamisensa tulee varmistaa
yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvatulla tavalla. Hyvinvointialue suosittaa noudattamaan
sosiaalihuollon yksikéille kuvattuja osaamisen vaatimustasoja (6. Lddkehoidon osaamisen
varmistaminen - LOVe-kasikirja).

Laakehoidon, myos itsehoitolaékkeiden osalta tulee perustua laakarin maaraykseen. Ladkehoidon
toteuttamisesta tulee tehda antokirjaukset asiakkaan asiakirjoihin. Annosjakelupalveluita suositellaan
kaytettavaksi, jos asiakkaalla on runsaasti ladkkeita.

Jos yksikko ei pysty jarjestamaén asiakkaan ladkehoitoa, voidaan se toteuttaa kotisairaanhoidon kautta.
Tama on suositeltavaa etenkin, jos asiakkaan ladkehoito on vaativaa.
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9 Seuranta- ja palautejarjestelmat

9.1 Laakkeisiin liittyvien haitta- ja vaaratapahtumien seuranta

Pohjanmaan hyvinvointialueella laékehoitoon liittyvia vaaratapahtumia seurataan HaiPro-jarjestelman
avulla. Oman henkiléston liséksi vaaratapahtumailmoituksia voivat tehda avoapteekit, jotkin yksityiset
palveluntarjoajat seka Fimlab. Kaikki [adkehoitoon liittyvat HaiPro-jarjestelmdan tehdyt
vaaratapahtumailmoitukset tulevat tiedoksi laakitysturvallisuuskoordinaattorille, joka tarvittaessa ottaa
yhteytta yksikoiden kasittelijoihin vaaratapahtumiin liittyen, seka laatii vaaratapahtumista
yhteenvetoraportit ja tarvittaessa tiedottaa vaaratapahtumista laakitysturvallisuustiedotteilla. Liséksi

kaikki ladkehoidon vaaratapahtumat menevat tiedoksi sairaala-apteekin kliinisestéa farmasiasta
vastaavalle proviisorille. Tyoyksikdissa ladkehoidon vaaratapahtumat kasitelladn kuten muutkin
vaaratapahtumailmoitukset. Laakitysta koskevien vaaratapahtumien lukuoikeus tulisi tydyksikossa
myo6ntaa ladkehoidon kokonaisuudesta vastaavalle sairaanhoitajalle ja ladkehoitovastaaville, sekéa
mahdollisille osastofarmaseuteille.

Vakavista laakitysturvallisuuspoikkeamista tehdaan asiakasturvallisuusselvitys. Muistutusten ja
kanteluiden osalta ladkehoidon vaara- ja haittatapahtumiin patee samat ohjeet kuin muissakin haitta-
ja vaaratapahtumissa. Myds asiakkaita ja omaisia ohjataan ja kannustetaan tekemaan
vaaratapahtumailmoituksia havaitsemistaan ladkehoitoon liittyvisté vaaratapahtumista. Tarkemmin
hyvinvointialueella kaytdssé olevat ilmoitus- ja raportointijarjestelmat seké ilmoitusten kasittely on

kuvattu laadunhallinnan, asiakas- ja potilasturvallisuuden suunnitelmassa.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e |adkehoidon poikkeamiin liittyvat vastuut ja toimintatavat

e vaaratapahtumien ilmoituskdytéannot ja ilmoitusten kasittely seké kuinka ne
lapikaydaan henkiloston kanssa

e Toiminta, kun kyseesséa on vakava vaaratapahtuma

e Toiminnan kehittdminen vaaratapahtumailmoitusten pohjalta

¢ Kuinka asiakkaita ohjataan raportoimaan mahdollisista vaaratapahtumista

9.2 Laakkeiden ja rokotteiden haittavaikutuksista ilmoittaminen

Terveydenhuollon ammattilaisten tekemat haittavaikutusilmoitukset ovat tarkea osa ladkkeiden kayton
turvallisuuden arviointia. Turvallisuusarvioinnin perusteella voidaan tarvittaessa muuttaa ladkkeen
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valmisteyhteenvetoa ja pakkausselostetta tai rajoittaa laakkeen kayttoa, jotta ladkkeestd saatavat
hyddyt pysyvat mahdollisia riskeja suurempina. Fimea vastaa kansallisen haittavaikutusrekisterin
yllapitamisesta ja tiedon valittamisestad osaksi kansainvalisia haittavaikutusrekistereita.
Hoitohenkildkunnan tulee ilmoittaa havaitsemistaan ladkkeiden haittavaikutuksista hoitavalle lagkéarille.

e Ladkkeiden méardadmiseen ja toimittamiseen oikeutetut henkil6t (Iadkarit, farmaseutit,
proviisorit) ilmoittavat Fimealle toteamansa tai epdilemansa laakkeiden kayttdon liittyvat
haittavaikutukset, erityisesti vakavat ja/tai odottamattomat, sekéa kaikkien uusien ladkkeiden
haitat.

e Terveydenhuollon ammattihenkil6lla (esimerkiksi terveydenhoitaja) on oikeus ilmoittaa

toteamastaan tai epailemastaén rokotteen tai rokotuksen haittavaikutuksesta Fimealle.

Terveydenhuollon ammattihenkil voi tehdé haittavaikutusilmoituksen sahkdisend Fimean
verkkosivulla tai vaihtoehtoisesti sielta tulostettavalla lomakkeella. La&kkeen kayttaja voi ilmoittaa
haittavaikutuksesta hoitavalle |aékérille tai apteekkiin tai tehda ilmoituksen itse tulostettavalla
lomakkeella.

Todetut tai epaillyt ladkkeiden haittavaikutukset, joista Fimea kehottaa erityisesti iimoittamaan:

e Vakava haittavaikutus: kuolemaan johtanut, henkea uhannut, sairaalahoitoon tai
sairaalahoidon pitkittymiseen johtanut, pysyvaéan tai merkittavaan toimintaesteisyyteen tai
toimintakyvyttémyyteen johtanut, synnynnéiset anomaliat tai epdmuodostumat

e Haitallinen yhteisvaikutus toisen ladkkeen kanssa

e Odottamaton haittavaikutus

e Uuden ladkkeen aiheuttama haittavaikutus (musta karkikolmio)

e Haittavaikutus, jonka esiintymistiheys nayttaa lisdantyvan

e Laakitysvirheeseen liittyva haittavaikutus

e Yliannostukseen liittyva haittavaikutus

e Myyntiluvasta poikkeavaan kayttoon liittyvéa haittavaikutus

Laakevalvontaviranomaiset seuraavat erityisen tarkasti lisdseurannan alaisena olevia laékkeita.
Tallaiset ladkkeet tunnistaa pakkausselosteessa ja valmisteyhteenvedossa olevasta tasasivuisesta
mustasta karkikolmiosta. Terveydenhuollon ammattilaisilta ja ladkkeenkayttajilta toivotaan

ilmoituksia erityisesti lisdseurannassa olevien ladkkeiden epdillyista haittavaikutuksista. (Kuva 10).
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' Tahan laakkeeseen kohdistuu lisdseuranta.

Kuva 10. Karkikolmiolla varustetuista ladakkeista tulee tehda haittavaikutusilmoitus

Havaituista haittavaikutuksista tulee tehda merkinnat potilasasiakirjoihin kayttamalla asianmukaisia
ICD-10 koodeja.

Lisatietoa:
Fimea: Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Fimean ohje 01/2017: Haittavaikutusten ilmoittaminen

Stakes TyOpapereita 6/2007: Ladketieteellisen hoidon haittavaikutusten Kirjaamiskaytannon ja

tilastoinnin kehittdmisen asiantuntija raportti kappale 3. Ladkkeiden haittavaikutukset

9.3 Laakkeiden tuotevirheista ja ladkevaarennoksista ilmoittaminen

Laakkeen tuotevirheella tarkoitetaan ladkkeessa tai sen pakkauksessa esiintyvaa laatupoikkeamaa,
joka koskee joko koko ladke-erdd, jotakin sen osaa tai yksittaista pakkausta. Ladkevaarennos on
laittomasti tehty l[Adkevalmiste, jonka tunnistetiedot ovat tarkoituksella ja vilpillisesti esitetty vaarin.
Naita tunnistetietoja ovat pakkausmerkinnét ja pakkauksen ominaisuudet, Iadkkeen nimi ja ladkkeen
koostumus kaikkine valmistusaineineen. Samoin ladkkeen alkuperaa koskevat tiedot ovat vaaria.
Tuotevirheita voi olla niin laéketehtaassa kuin apteekissa valmistetuissa ladkkeissa.

Laakehoitoa toteuttava henkildsto ilmoittaa havaitsemistaan mahdollisista tuotevirheista ja
ladkevaarenndsepailyista valittomasti ladkkeen toimittaneeseen apteekkiin tai sairaala-apteekkiin.
Virheelliseksi tai vadrennetyksi epéilty valmiste poistetaan valittotmasti kaytdsta. Tuotevirheilmoitus voi
tulla yksikkdon sairaala-apteekista tai avohuollon apteekista (hoivakodit ja kotihoito). Tarkemmat
toimintaohjeet tuotevirhetapauksissa sairaala-apteekin toimintaohjeessa Tuotevirheet. Ohjetta voi
soveltaa myds yksikdissd, jotka hankkivat tuotteet avoapteekista, seka ladkevaarenndsepadilyissa.

e  Tydyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan tydyksikkdkohtaiset vastuut ja
toimintatavat mahdollisissa tuotevirhe- ja ladkevaarenndsepailytilanteissa.

Lisatietoa:

Fimea: Tuotevirheet

Fimean méaarays 02/2019: Tuotevirheiden ja ladkevaarenndsepailyjen ilmoittaminen
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9.4 Laakinnallisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien ilmoittaminen

Ladkinnalliseksi laitteeksi luokiteltu valmiste (CE-merkintd) voi joissain tapauksissa kayttajan
nakokulmasta muistuttaa myyntiluvallista [adkevalmistetta. Luokitus laakkeeksi tai laitteeksi tapahtuu
valmistajan maarittaman kayttétarkoituksen perusteella.

Ammattimaisen kayttdjan on lain mukaan ilmoitettava Fimealle terveydenhuollon laitteen ja tarvikkeen
aiheuttamasta vaaratilanteesta, joka johtuu laitteen tai tarvikkeen ominaisuuksista, suorituskyvyn
poikkeamasta tai hairiosta, riittamattomasta merkinnasta, riittamattomasta tai virheellisesta
kayttoohjeesta taikka kaytdsta. lImoitus on tehtdva myos silloin, kun laitteen tai tarvikkeen osuus
tapahtumaan on epaselva. Fimean ilmoituksen voi tehdéd samalla, kun tekee HaiPro-ilmoituksen.
Linkki Fimean sivuille I16ytyy vaaratapahtumailmoituksesta. Kun vaaratilanneilmoitus tehdaan suoraan
HaiPron kautta, jaa vaaratapahtumista samalla tieto vaaratapahtumailmoitusjarjestelmaan.

Tapahtumasta on ilmoitettava myds valmistajalle tai tAman edustajalle, koska valmistajalla on

ensisijainen vastuu siita, etta tuote vastaa sille asetettuja vaatimuksia.

e Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan vastuut ja toimintatavat
laékinnallisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien kasittelyssa

Lisatietoa
Fimea: Laakinnalliset laitteet — [Imoitukset ja hakemukset

Pohjanmaan hyvinvointialueen laadunhallinnan, asiakas- ja potilasturvallisuuden suunnitelma
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10 Tahdosta riippumaton laakehoito ja ladkehoito

rajoittamistoimenpiteena

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 86 todetaan ettd potilasta tulee hoitaa yhteisymmarryksessa

hanen kanssaan. Potilaan kieltdytyessa tietysta hoidosta tai toimenpiteesta tulee hanta hoitaa
mahdollisuuksien mukaan muulla laaketieteellisesti hyvaksytylla tavalla. Saman lain 88 mukaan, jos
taysi-ikainen potilas ei mielenterveydenhairion, kehitysvammaisuuden tai muun syyn vuoksi pysty
paattamaan hoidostaan, potilaan laillista edustajaa taikka lahiomaista tai muuta l&heistéa on ennen
tarkedn hoitopaatdksen tekemistd kuultava sen selvittdémiseksi, millainen hoito parhaiten vastaisi
potilaan tahtoa. Jos tasta ei saada selvitysta, potilasta on hoidettava tavalla, jota voidaan pitdd hanen
henkilékohtaisen etunsa mukaisena. Hoitoon tulee talléin saada potilaan laillisen edustajan tai
omaisen tai muun laheisen suostumus. Myds laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista

ottaa kantaa asiakkaan itsemaaraamisoikeuteen (88-9). Palveluissa on huomioitava, etta laédkehoito
on rajoittamistoimenpide, jos sen p&aasiallinen tarkoitus on hillita liikkumista, kaytdsta tai muuta
toimintaa.

Tahdosta riippumatonta hoitoa voidaan antaa mielenterveyslain Mielenterveyslain (1116/1990) 8 §,

Paihdehuoltolain (41/1986) luvun 2, Tartuntatautilain 65 § ja kehitysvammaisten erityishuoltolain 428

perusteella.

Jos tydyksikdssa toteutettava hoito ei kuulu tahdosta riippumattoman hoidon piiriin, mutta asiakkaina
on potilaslain 88 mukaisia asiakkaita, tulee laédkehoitosuunnitelmaan kuvata kaytannoét laédkehoidon
toteutuksen osalta, kun asiakas kieltaytyy hoidosta tai ladkehoitoa kaytetdan rajoittamistoimenpiteena.
lakkaiden palveluissa tulisi kuvata ne toimintatavat, joilla rajoittamistoimenpiteita voidaan
ennaltaehkaistd. Laakehoidon osalta se tarkoittaa esimerkiksi niiden tekijdiden tunnistamista, jotka
voivat altistaa tai laukaista ladkkeilla hoidettavia kdyttsoireita. Joskus kaytdsoireiden taustalla voi olla
somaattinen syy ja kaytdsoire poistuu, kun syy hoidetaan. L&d&kehoitoon tulee olla aina indikaatio.
Tilanteessa, jossa tahdonvastaiseen hoitoon ei ole ohjaavaa lainsdadantéa vastuu
ladkehoitopaatoksesté on aina hoitavalla laékarilla. Itsemaaraamisoikeuden rajoittamisesta tulee aina
tehd& merkinnat asiakas- ja potilasasiakirjoihin, seka tarvittaessa viranomaispaétos.

Lisatietoa:
Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992 §6-8

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000

Tartuntatautilaki 1227/2016

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 8§42

Laki ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka idgkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
980/2012
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Valvira: Tahdosta riippumaton hoito

Valvira: ltseméaaraamisoikeus

Valvira: Itsemaaraamisoikeuden rajoittaminen sosiaali- ja terveydenhuollossa

Valvira: |kdantyneen itsemaaradmisoikeus ymparivuorokautisessa palveluasumisessa

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e toimintatavat ja vastuut tahdonvastaiseen ladkehoitoon liittyen

e Lainsdadanto, johon tahdonvastainen hoito tyoyksikdssé perustuu

¢ Kuinka tahdonvastaista ladkehoitoa pyritdan ennaltaehkéiseméaan (tai viittaus
omavalvontasuunnitelmaa

10.1 Mielenterveyslain mukainen tahdonvastainen laékehoito

Mielenterveyslain (1116/1990) 8 §:n mukaan potilasta voidaan hoitaa hanen tahdostaan riippumatta

laaketieteellisesti asianmukaisella tavalla, jos hoitamatta jattaminen vaarantaisi vakavasti potilaan tai
toisten henkildiden terveyden tai turvallisuuden. Taté pykalda voidaan soveltaa, kun seuraavat kolme
kriteeria tayttyvat:

a) potilas on mielisairas (eli kdytannossa psykoottinen, eli todellisuudentaju vaikeasti ja
selkedasti hairiintynyt),

b) han on mielisairautensa vuoksi hoidon tarpeessa siten, etta hoitoon toimittamatta jattaminen
olennaisesti pahentaisi hanen mielisairauttaan tai vakavasti vaarantaisi hanen terveyttaan tai
turvallisuuttaan taikka muiden henkildiden terveytta tai turvallisuutta ja

¢) mitkddn muut mielenterveyspalvelut eivéat sovellu kaytettaviksi tai ovat riittdméattomia.

Mielenterveyslain 22b8:n mukaisesta tahdonvastaisesta ladkehoidosta tarvitaan viranhaltijapdatos,

jonka tekee laékari. Viranhaltijapaatds tehdaéan kirjallisesti (hallintolaki 434/2003 438) viralliselle

‘Paatos psyykkisen sairauden ladkehoidosta” -lomakkeelle, joka on juridinen asiakirja, joka on
tulostettava ja allekirjoitettava ja josta kopio annetaan valitusta varten potilaalle.

10.2 Tartuntatautilain mukainen laakehoito

Tartuntatautilain 658 mukaisen paatoksen tahdonvastaisesta ladkehoidosta tekee Dynastyssa

virkasuhteinen hyvinvointialueen tartuntataudeista vastaava laékari. Yleisvaaralliseen tartuntatautiin

sairastuneelle voidaan antaa taudin levidmisen estamiseksi valttdamaton hoito hdnen tahdostaan
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riippumatta. Ladkkeiden ottaminen tapahtuu valvotusti. Jos potilasta ei tavoiteta ladkkeen ottoon

kahteen vuorokauteen, tulee asiasta tehda virka-apupyynto poliisille.

Tartuntatautilain mukaisia yleisvaarallisia tauteja ovat esimerkiksi hepatiitti A ja E, tuhkarokko ja
tuberkuloosi. Valvottavia tartuntatauteja ovat esimerkiksi hiv, hepatiitti B ja C, listeria ja malaria.
Yleisvaarallisten tartuntatautien seka HIV-infektion, tippurin ja sukupuoliteitse tarttuvan
klamydiainfektion tutkimus, hoito ja hoitoon maaratyt ladkkeet ovat maksuttomia. Valvottavien
tartuntatautien kohdalla vain laékehoito on ilmaista.

Terveydenhuollon ammattihenkild saa hoitavan laakarin ohjeiden mukaan antaa potilaalle maaratyt

ladkkeet potilaan vastustuksesta huolimatta (ks. 10.1 Tahdonvastainen ld&kehoito).

Pohjanmaan hyvinvointialueella tartuntatautilain mukaiset l1aakkeet luovutetaan paasaantoisesti
hoidosta vastaavasta yksikdsta, terveyskeskuksista ja poliklinikoilta, seka viikonloppuisin ja pyhind
vuodeosastoilta ja paivystyspoliklinikalta. Lahinnd sukupuolitautien laékkeista asiakkaille voidaan
kirjoittaa resepti, jossa on merkinta "Tartuntatautilain mukainen maksuton laake” ja hoitavan yksikon
yhteystiedot laskutusta varten. Potilasta hoitava laékéari on tartuntatautilainséddannoén mukaan
ensisijaisesti vastuussa siita, ettd yleisvaarallista tai ilmoitettavaa tartuntatautia sairastava ja muut
mahdollisesti tartunnan saaneet saatetaan tutkimuksiin ja hoitoon.

Tartuntatautilainmukaisten [&&kkeiden kustannuksista vastaa se hyvinvointialue, jonka alueella
asiakas on kirjoilla. Jos Pohjanmaan hyvinvointialueella toteutetaan muiden hyvinvointialueiden
alueella asuvan henkilon ladkehoitoa, laskutetaan kulut asiakkaan omalta hyvinvointialueelta.

Lisatietoa:
Tartuntatautilaki
THL: Yleisvaaralliset ja valvottavat tartuntataudit ja niiden kustannusten jakautuminen

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan

e toimintatavat ja vastuut tartuntatautilaakkeisiin liittyen
o miten toimitaan toimintayksikdn ollessa kiinni (esim. viikonloput, pyhéat)
e toimintatavat ja vastuut virka-apu pyynnon tekemiseen

10.3 Erityishuoltolain mukainen tahdonvastainen laakehoito

Erityishuoltolain 428 mukaan erityishuoltoa toteutettaessa on otettava huomioon henkilon toivomukset,

mielipide, etu ja yksildlliset tarpeet, turvattava mahdollisuus osallistumiseen ja vaikuttamiseen omissa
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asioissaan, seka edistettava ja yllapidettdva hdnen hyvinvointiaan ja terveyttddn. Tarkemmin asiaa

tullaan kuvaamaan valmisteilla olevassa Pohjanmaan hyvinvointialueen IMO-kasikirjassa.

Erityishuollon piirissa olevalle henkil6lle voidaan lain 428 perusteella antaa valttamaton
terveydenhuolto hanen vastustuksestaan riippumatta, jos hoitamatta jattdminen uhkaisi vaarantaa
vakavasti henkilén terveyden. Laékehoidon tulee olla laékarin ohjeiden mukaisesti toteutettua ja
toteuttajan tulee olla terveydenhuollon ammattihenkild. Laakehoidon toteuttamiseksi voidaan
tarvittaessa kayttad muita rajoittamistoimenpiteitéa. Paatoksen tahdonvastaisesta laékehoidosta tekee
virkasuhteinen hoitava laakari ja mahdollisesti tarvittavissa laékehoidon toteuttamiseksi tarvittavista
rajoittamistoimenpiteista, kuten kiinnipitimisesta tekee virkasuhteessa oleva l&8kéri, yhteistydssa
moniammatillisen IMO-tydéryhméan kanssa.

Kiireellisessa tilanteessa (esimerkiksi anafylaktisen shokin hoito) ratkaisun valttAmattoman
ladkehoidon antamisesta vastustuksesta huolimatta ja lyhytaikaisista rajoitustoimenpiteista
ladkehoidon toteuttamiseksi voi tehdé henkiloa hoitava virkasuhteinen ladkari tai toimintayksikon
henkilokuntaan kuuluva terveydenhuollon ammattihenkil, jonka on valittdmasti ilmoitettava asiasta
henkil6a hoitavalle 1aékéarille. Laadkehoidon toteuttaminen ja rajoitustoimenpiteet tulee kirjata asiakas-
ja potilastietoihin.

Jos tiedetaan, etta tarve valttdmattoman ladkehoidon antamiseen vastustuksesta riippumatta on
toistuvaa, voi virkasuhteessa oleva laakari tehdé rajoitustoimenpiteen toistuvasta kaytosta kirjallisen
paatéksen enintaan 30 paivaksi kerrallaan. Rajoitustoimenpiteiden kayttda tulee seurattava ja arvioida
saanndllisesti.

TyoOyksikodn ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan:

e kaytannot tahdosta riippumattoman lddkehoidon maaradmisessa ja
viranhaltijapaatoksen tekemisesta

e suunnitelma tahdosta riippumattomassa hoidossa olevien potilaiden laékityksen
toteuttamisesta

e |aakitysta toteuttavat ammattiryhmat

e ymparivuorokautisen osaamisen varmistaminen

e tarvittava lisdkoulutus, erityisesti vaikutusten arvioinnin, seurannan ja kirjaamisen
osalta

e miten tahdonvastaisen laédkehoidon / rajoittavan laédkehoidon toteuttaminen
kirjataan asiakas- ja potilastietoihin
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Liitteet

Liite 1 Tydyksikkokohtasen ladkehoitosuunnitelman pohja

Liite 2 Laakehoitosuunnitelmien ja ladkelupien hyvaksymisvastuut

Liite 3 Pohjanmaan hyvinvointialueen korkean riskin laakkeet

Liite 4 Huumausaineiden ja pkv-ladkkeiden pakkauskohtainen kulutusseuranta

Liite 5 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta 28-30 kpl

Liite 6 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta 98-100 kpl

Liite 7 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta 56 kpl

Liite 8 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (laastari 4 kpl)12

Liite 9 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (laastari 5 kpl)

Liite 10 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (laastari 12 kpl)

Liite 11 Asiakaskohtainen huumausaineen- tai pkv kulutusseuranta (oraaliliuos)

Liite 12 Ladkelupa- ja osaamisen varmistamisen prosessit

Liite 13 Ladkehoidon osaamisen varmistamisen vaatimustasotaulukko
Liite 14 LOVe-kasikirja
Liite 15 Laakehoidon prosessi

Liite 16 Laakehoidon ajantasaistamisen tsekkilista

Liite 17 Laakehuoneen tilojen, varustelun ja puhtaanpidon edellytykset -ohje

Liite 18 Rajatun ld&dkevaraston ladkehoitosuunnitelman —pohja

Liite 19 Rajatun |adkevaraston laakelista

Liite 20 Laakkeenjako ja aseptiikka ladkkeenjaossa -ohje

Liite 21 Laakkeenjakovélineiden puhdistaminen - ohje

Liite 22 Annosjakelun toimintachjepohja

Liite 23 Parenteraalisesti annosteltavien ladkkeiden kaksoistarkastus

Liite 24 TsekKkilista ladkeneuvontaan ja lddkehoidon seurantaan

Liite 25 Varhaiskasvatuksen alueellinen laékehoitosuunnitelma
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Lahteet

AVI: Rajattu laakevarasto

Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi 2014/24/EU

Fimea, Ladkeinformaatioverkosto: Laakitystiedon ajantasaistamisen muistilista

Fimea: Erityisluvat

Fimea: Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Fimea: Kansallinen riskiladkeluokitus

Fimea: Kansallisen riskilaakeluokituksen laakekortit

Fimea: Laake 75 +

Fimea: Laakehoidon tietopaketit — Tietopaketti 1 Laakityslistan ajantasaisuuden tarkistus

Fimea: Ladketurvatiedotteet

Fimea: Laakkeiden haittavaikutusten ilmoittaminen, ohje 01/2017

Fimea: Maaraaikaiset erityisluvat

Fimean maarays 02/2016 Laakkeiden toimittaminen

Fimean maarays 06/2022 Laakkeiden hyvéat tuotantotavat seka Kliinisissa laaketutkimuksissa
kaytettavien ladkkeiden valmistusta koskevat vaatimukset

Fimean maarays 6/2012 Sairaala-apteekin ja ladkekeskuksen toiminta

Fimean maarays 02/2019: Tuotevirheiden ja ladkevaarenndsepailyjen ilmoittaminen

Fimean ohje 01/2017: Haittavaikutusten ilmoittaminen

Holappa M, Heikkild R, Isotalo J, Valtola A: Riskiladkkeet ja 1ddkehoidon vaaratapahtumat Vaasan
keskussairaalassa, Dosis, vol 38, s.340-361, 3/2022

Huumausainelaki 373/2008

ISMP List of High-Alert Medications in Acute Care Settings (sairaalapalvelut)

ISMP List of High-Alert Medications in Community/Ambulatory Care Settings (avopalvelut)
ISMP _List of High-Alert Medications in Long-Term Care Settings (palveluasuminen, yleisldéketieteen

vuodeosastot)
Kalso E: Syopakivun ladkehoito, Laadketieteellinen aikakauskirja Duodecim, 2016;132(22):2125-8

Kansallisen riskiladkeluokituksen laakekortit

Kanta.fi: Asiointi toisen puolesta

Kanta.fi: Laakkeen maaraaminen

Kanta.fi: Reseptin korjaus, lukitus ja mitatointi

Kela: Ohjeet |adkareille 1adkekorvauksista

Kaypa Hoito: Bentsodiatsepiinien kayttdon liittyvat hoitokaytannot

Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
980/2012

Laki julkisista hankinnoista ja kayttdoikeussopimuksista 1397/2016

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000

Laki sahkoisesta laakemaarayksesta 61/2007

Laki terveydenhuollon ammattihenkildistd 559/1994
Laakeasetus 639/1987
Laakelaki 395/1987
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https://avi.fi/asioi/yritys-tai-yhteiso/luvat-ilmoitukset-ja-hakemukset/sosiaali-ja-terveyspalvelut/palveluntuottajarekisteri-soteri/sosiaali-ja-terveydenhuollon-rekisteroinnit/rajattu-laakevarasto
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/ALL/?uri=CELEX%3A32014L0024
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/L%C3%A4%C3%A4kitystiedon+ajantasaistamisen+muistilista.pdf/3f30f152-bb4e-9bbb-aabc-6d9da784903c/L%C3%A4%C3%A4kitystiedon+ajantasaistamisen+muistilista.pdf?t=1678877568113
https://fimea.fi/apteekit/erityisluvat
https://www.fimea.fi/laaketurvallisuus_ja_tieto/laakkeiden_turvallisuus/haittavaikutuksista_ilmoittaminen
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/kansallinen-riskilaakeluokitus
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/laake75-
https://fimea.fi/kehittaminen_ja_hta/jarkeva-laakehoito/laakehoidon-tietopaketit
https://fimea.fi/ajankohtaista/laaketurvallisuustiedotteet
https://fimea.fi/documents/147152901/159465827/Ohje+1_2017+Haittavaikutusten+ilmoittaminen+27022017_FI.pdf/deaef350-c95f-b539-ee6f-65ca5bbf8b35/Ohje+1_2017+Haittavaikutusten+ilmoittaminen+27022017_FI.pdf?t=1713440103218
https://fimea.fi/apteekit/erityisluvat/maaraaikaiset_erityisluvat
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/42909
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/48359
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/48359
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/40406
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/44968
https://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/558001/43053
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://dosis.fi/wp-content/uploads/2022/10/340-361_Dosis_3-22_Holappa.pdf
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2008/20080373
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/ISMP_HighAlert_AcuteCare_List_010924_MS5760.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_Community-2021.pdfhttps:/www.ismp.org/system/files/resources/2021-09/HighAlertMedications_Community-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_LTC-2021.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/08/HighAlertMedications_LTC-2021.pdf
https://www.duodecimlehti.fi/duo13419
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://www.kanta.fi/hoida-asioita-toisen-puolesta
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/laakkeen-maaraaminen
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/reseptin-korjaus-lukitus-mitatointi
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-laakekorvaukset-ohjeet-laakareille
https://www.kaypahoito.fi/nix02647
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161397
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1977/19770519
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785#L2P6
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2000/20000812#L2P9
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070061
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940559#L4aP23b
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870693?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=l%C3%A4%C3%A4keasetus
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870395
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Laakkeet ammattiryhmittain, joita voidaan maarata rajatulla ladkkeenmaaraamisoikeudella (asetuksen
litteet 1-4)

Perhehoitolaki (263/2015)

Schepell L, Kuitunen S: Laakitysturvallisuus sairaalassa, Duodecim, 36: s.212—222. 2020

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta (1088/2010)

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta annetun sosiaali- ja terveysministerion
asetuksen liitteen 1 muuttamisesta 221/2021

Stakes TyOpapereita 6/2007: Laaketieteellisen hoidon haittavaikutusten Kirjaamiskaytannon ja tilastoinnin
kehittdmisen asiantuntija raportti

STM 2016:1: Ladkkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvat toimintatavat

Suomen Apteekkariliitto: Apteekkisopimukset - Ohjeistus |ladkareille ja apteekeille

Suuren riskin itsehoitoladkkeet
Tartuntatautilaki 1227/2016
THL: Potilastiedon kirjaamisen yleisopas: 14 La&ékehoito

THL: Tieda&Toimi: Turvallinen ldékehoito — aikuisten toimeksiantosuhteinen perhehoito

THL: Tieda&Toimi: Turvallinen laékehoito — lastensuojelun toimeksiantosuhteinen perhehoito

THL: Valtakunnallinen Kanta-laakityslista
Turvallinen ladkehoito — Opas laakehoitosuunnitelman laatimiseen, Sosiaali- ja terveysministerién

julkaisuja 2021:6
Valtioneuvoston asetus huumausaineiden valvonnasta 548/2008

Valvira: ADHD ja lddkkeiden maardaminen

Valvira: Bentsodiatsepiinien maaraaminen

Valvira: Ikaantyneen itseméaaraamisoikeus ymparivuorokautisessa palveluasumisessa

Valvira: ltsemaaraamisoikeuden rajoittaminen sosiaali- ja terveydenhuollossa

Valvira: ltsemaaraamisoikeuden varmistaminen sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa

Valvira: Kivun hoito

Valvira: Laakkeiden maaraaminen
Valvira: Rajattu laékevarasto sosiaalihuollon palveluasumisen yksikdsséa edellyttda lupaa tai ilmoitusta
Valvira: Sosiaalihuollon palveluasumisyksikdiden rajatut ladkevarastot — Ohje yksityisille ja julkisille

palveluntuottajille
Valvira: Sosiaalihuollon palveluasumisyksikdn rajattu ladkevarasto

Valvira: Tahdosta riippumaton hoito
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2019/20190992
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2019/20190992
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150263
https://www.duodecimlehti.fi/duo15348
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101088
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210221
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210221
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/75378/T6-2007-VERKKO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/75378/T6-2007-VERKKO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/74744/RAP_2016_01_L%c3%a4%c3%a4kkeidenAnnosjakelu.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.kaypahoito.fi/xmedia/extra/hoi/hoi50028a.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161227
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/pages/viewpage.action?pageId=67033205
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144363/Turvallinen_laakehoito_aikuisten.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144411/TT_Turvallinen_laakehoito_.pdf
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/tiedonhallinnan-ohjaus/terveydenhuollon-tiedonhallinta/laakehoidon-tiedonhallinta/valtakunnallinen-kanta-laakityslista
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/STM_2021_6.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/STM_2021_6.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2008/20080548
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/adhd-ja-laakkeiden-maaraaminen
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/bentsodiatsepiinien-maaraaminen
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/ikaantyneen-itsemaaraamisoikeus
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/itsemaaraamisoikeuden-rajoittaminen
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/itsemaaraamisoikeus
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/kivun-hoito
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/laakkeiden-maaraaminen
https://valvira.fi/-/rajattu-laakevarasto-sosiaalihuollon-palveluasumisen-yksikossa-edellyttaa-lupaa-tai-ilmoitusta
https://avi.fi/documents/25266232/30837033/Ohje-rajatusta-laakevarastosta-4-2022.pdf/
https://avi.fi/documents/25266232/30837033/Ohje-rajatusta-laakevarastosta-4-2022.pdf/
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/rajattu-laakevarasto
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhoito/tahdosta-riippumaton-hoito
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